
大村のいろんな事が満載で
たくさんの子どもたちの笑顔に出会えるフリーマガジン！

いんふぉめーしょんＭＡＰ～じげたまグランプリ～
子育てママの奮闘記・イベントカレンダー・楽習ひろば・お誕生日おめでとう
いんふぉめーしょんＭＡＰ～じげたまグランプリ～
子育てママの奮闘記・イベントカレンダー・楽習ひろば・お誕生日おめでとう
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じげたまグランプリ



「大村の歴史背景」

「大村発祥の特産品」

「素材の風味を活かす技術」

ポイント❶ さつま芋

ポイント❷ 黒田五寸人参

ポイント❸ 和元のこころ

昔ながらの無添加で安心安全な吾妻味噌

直火
吾妻味噌

第3回じげたまグランプリ（2006）で最優秀グランプリを獲得した直火焼豚
「窮み」（きわみ）に続いて今回見事最優秀グランプリに輝いた土井牧場ハム
の「みそ味の焼豚」。日本伝来のドイツ式ハム製造法を守り続け、素材にこだわ
り、手間暇かけた手作りハムをメインに全国にその名をとどろかせる土井ハム。
今回の「みそ味の焼豚」もかなりのこだわり逸品です。

●100％長崎県産！こだわりの厳選食材!!
長崎県産の豚肩ロース肉を、長崎県産の醤油・長崎県産の麦味噌
（吾妻味噌…原材料は100％長崎産）・長崎県産の塩（崎戸の磯塩）
で作った秘伝のたれに漬け込み、直火でじっくりと焼き上げます。焼豚
とは思えないほどの柔らかさとジューシーさが味噌の香りとともに口の
中いっぱいに広がります！

●おすすめの食べ方
湯煎で温めるだけで頂いちゃいま
しょう！脂身のうまさとお肉の柔らか
さが引き立ちます。
生春巻きやあったかご飯に乗せて
の焼豚丼、お父さんはそのままお
酒のおつまみにいかがでしょう？
贅沢ですね～!!

初濃いブルーベリー
（1本）

大村産のブルーベリーをもっと知って
もらいたいという思いがこの新商品の
誕生につながりました。

ブルーベリーは一つ一つ手摘みで収穫するため
手間と時間がかかりますが、そのブルーベリーを
たっぷり使ってワンランク上の飲料になりました。
果汁割合を30％にまで上げ、一本あたり約150g
のブルーベリーが使われています。

円
税
込

みそ味の焼豚
（100g）

円
税
込

おおむら夢ファームシュシュ
住：大村市弥勒寺町486　℡：55-5288
営：10:00～18:00　休：毎月第3水曜（3.4.8.9.10月は営業）

㈲土井牧場ハム製造所
住：大村市雄ヶ原町1767-33　℡：0957-52-4521
営：9:00～17:00　休：毎週水曜日 祝祭日

■びんづめ
味を調整して加熱殺菌した後、ビンに
充填します。そしてビンごと再度殺菌
して出荷！
おおむら夢ファー
ムシュシュの直売
所・新鮮組に他
のジュースたちと
一緒に並びます。

■プレスにかける
袋詰めしたブルーベリーを
圧搾して果汁をカラカラ
になるまで
絞り出し
ます。

■煮出し
ブルーベリーの実を袋に入
れて煮出します。
風味が飛ばないよう低めの
温度で、かつ殺菌温度を保
ちながら
じっくり煮
出します。

加工センターにおじゃましま～す

ぽてきゃろ 古くから大村藩で栽培され、数々の飢饉を乗り越えた歴史
を持つ「さつま芋」と大村市発祥のきれいな色と甘みが
自慢の「黒田五寸人参」のコラボレーションです。
小腹を満たすちょっぴりおしゃれな芋料理は相棒の人参の
鮮やかな色をモチーフにしたラベルで存在感を放ちます。

味へのこだわり・・・
さつま芋は丸のまま蒸し揚げる事により甘みを最大限
に引き出しています。
中身をくり抜き、バター、卵黄、砂糖、生クリーム等を
加え練り上げた自慢の
スイートポテト。
その上には「黒田五寸
人参本来のうまみ」を
濃縮させたペーストが
乗り驚きのハーモニー
を奏でます。

1、新しくて懐かしい
大村の伝統食材とそば屋
の伝統技法の融合

2、ゆでピー丸ごとゴロゴロ
ボリュームある満足感と楽
しい食感。栄養価も満点

3、大人の手土産
もらってうれしい高級感の
あるギフトパッケージ

今回のじげたまグランプリの為に作られた自信作！
丸いひらがなで表記された「ぽてきゃろ」。
そのネーミングは商品
の柔らかい雰囲気が
優しさとして「味」に出
ているから。
ぜひ大村のおみやげと
していかがですか？

円
税
込

大村和元 ヘルシーフーズ（有）
住：大村市東三城町18-13　℡：52-2355
営：17:00～深夜2:00　休：1月1日のみ

手打蕎麦 そば正
住：大村市杭出津2丁目574-4　℡：0957-50-0909
営：昼 11:00～14:30　夜 17:30～20:30　休：水曜日

（店舗飲食 1皿）

大村唐人味噌

大村名物のゆでピーナツと、そば屋に伝わる『そ
ば味噌』の製法を基に開発された新商品。ゆで
る食べ方は中国から伝わったこと、またピーナツ
の和名「唐人豆」が長崎らしさを感じさせるため、
『大村唐人味噌』と名づけられました。
大村の伝統食材とそば屋の伝統技法を融合さ
せることで、新商品でありながらなつかしさのある
逸品となっています。円

税
込

（物販価格）
自家用

50g 1パック 円
税
込

お店ではそば屋らしい
酒肴として、しゃもじに
盛り炙る演出をして
提供しています。

調理例：
　　焼きおにぎり

◎スプーンに盛り炙っておつまみに
◎ご飯のお供に
◎クラッカーにそえてワインと
◎野菜スティックに添えて
◎パンに塗ってトースターでこんがり

大村唐人味噌3つのポイント ご家庭でのお召し上がり方

初めて濃い飲料を作っ
たということと、ブルー
ベリーの甘酸っぱさが
初恋のようだという
ゴロあわせのユニーク
なネーミング。ストレートはもちろん、炭

酸で割ったりお酒を入れ
てチューハイのような飲
み方も楽しんでみてくだ
さい。
ワインボトルを思わせる
おしゃれなボトルに入っ
て、贈答用としても喜ば
れます。

ギフト用
100g 1パック 円

税
込

おおむら
第7回

2年に一度開催されている大村の新しい商品を生みだすコンテストです。
今回、募集対象となったのは平成25年1月1日以降に商品化された新商品、
または、改良された商品で、大村で生産もしくは加工された
もの。13店舗、18品目が出品されました。
なお、じげたまとは・・・じげもん（地元の物・者）とたまご（これから
生まれてくる特産品）の2つを合わせてつくった言葉です。

9月6日（日）
大村市コミセンで

開催

第7回おおむらじげたまグランプリ

一ノ瀬浩 実行委員長
今回で7回目のじげたまグランプリですが、事
業者の方にとっては新しいモノを生み出そうと
いう意欲につながる大会になってきています。

じげたまグランプリ実行委員会で
は、地元の方に親しまれる大村の
商品を全国へ発信していきます。
また、大村の方に知っていただく
ため、いろんな地元のイベントで

PRをしていきます。

第
いきいき大村マイタウンの
番組でも受賞商品を
紹介します！

11月4日（水） みそ味の焼豚

11月11日（水） 初濃いブルーベリー

11月18日（水） ぽてきゃろ

11月25日（水） 大村唐人味噌

放送日（11ch  19:00ほか）
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「大村の歴史背景」

「大村発祥の特産品」

「素材の風味を活かす技術」

ポイント❶ さつま芋

ポイント❷ 黒田五寸人参

ポイント❸ 和元のこころ

昔ながらの無添加で安心安全な吾妻味噌

直火
吾妻味噌

第3回じげたまグランプリ（2006）で最優秀グランプリを獲得した直火焼豚
「窮み」（きわみ）に続いて今回見事最優秀グランプリに輝いた土井牧場ハム
の「みそ味の焼豚」。日本伝来のドイツ式ハム製造法を守り続け、素材にこだわ
り、手間暇かけた手作りハムをメインに全国にその名をとどろかせる土井ハム。
今回の「みそ味の焼豚」もかなりのこだわり逸品です。

●100％長崎県産！こだわりの厳選食材!!
長崎県産の豚肩ロース肉を、長崎県産の醤油・長崎県産の麦味噌
（吾妻味噌…原材料は100％長崎産）・長崎県産の塩（崎戸の磯塩）
で作った秘伝のたれに漬け込み、直火でじっくりと焼き上げます。焼豚
とは思えないほどの柔らかさとジューシーさが味噌の香りとともに口の
中いっぱいに広がります！

●おすすめの食べ方
湯煎で温めるだけで頂いちゃいま
しょう！脂身のうまさとお肉の柔らか
さが引き立ちます。
生春巻きやあったかご飯に乗せて
の焼豚丼、お父さんはそのままお
酒のおつまみにいかがでしょう？
贅沢ですね～!!

初濃いブルーベリー
（1本）

大村産のブルーベリーをもっと知って
もらいたいという思いがこの新商品の
誕生につながりました。

ブルーベリーは一つ一つ手摘みで収穫するため
手間と時間がかかりますが、そのブルーベリーを
たっぷり使ってワンランク上の飲料になりました。
果汁割合を30％にまで上げ、一本あたり約150g
のブルーベリーが使われています。

円
税
込

みそ味の焼豚
（100g）

円
税
込

おおむら夢ファームシュシュ
住：大村市弥勒寺町486　℡：55-5288
営：10:00～18:00　休：毎月第3水曜（3.4.8.9.10月は営業）

㈲土井牧場ハム製造所
住：大村市雄ヶ原町1767-33　℡：0957-52-4521
営：9:00～17:00　休：毎週水曜日 祝祭日

■びんづめ
味を調整して加熱殺菌した後、ビンに
充填します。そしてビンごと再度殺菌
して出荷！
おおむら夢ファー
ムシュシュの直売
所・新鮮組に他
のジュースたちと
一緒に並びます。

■プレスにかける
袋詰めしたブルーベリーを
圧搾して果汁をカラカラ
になるまで
絞り出し
ます。

■煮出し
ブルーベリーの実を袋に入
れて煮出します。
風味が飛ばないよう低めの
温度で、かつ殺菌温度を保
ちながら
じっくり煮
出します。

加工センターにおじゃましま～す

ぽてきゃろ 古くから大村藩で栽培され、数々の飢饉を乗り越えた歴史
を持つ「さつま芋」と大村市発祥のきれいな色と甘みが
自慢の「黒田五寸人参」のコラボレーションです。
小腹を満たすちょっぴりおしゃれな芋料理は相棒の人参の
鮮やかな色をモチーフにしたラベルで存在感を放ちます。

味へのこだわり・・・
さつま芋は丸のまま蒸し揚げる事により甘みを最大限
に引き出しています。
中身をくり抜き、バター、卵黄、砂糖、生クリーム等を
加え練り上げた自慢の
スイートポテト。
その上には「黒田五寸
人参本来のうまみ」を
濃縮させたペーストが
乗り驚きのハーモニー
を奏でます。

1、新しくて懐かしい
大村の伝統食材とそば屋
の伝統技法の融合

2、ゆでピー丸ごとゴロゴロ
ボリュームある満足感と楽
しい食感。栄養価も満点

3、大人の手土産
もらってうれしい高級感の
あるギフトパッケージ

今回のじげたまグランプリの為に作られた自信作！
丸いひらがなで表記された「ぽてきゃろ」。
そのネーミングは商品
の柔らかい雰囲気が
優しさとして「味」に出
ているから。
ぜひ大村のおみやげと
していかがですか？

円
税
込

大村和元 ヘルシーフーズ（有）
住：大村市東三城町18-13　℡：52-2355
営：17:00～深夜2:00　休：1月1日のみ

手打蕎麦 そば正
住：大村市杭出津2丁目574-4　℡：0957-50-0909
営：昼 11:00～14:30　夜 17:30～20:30　休：水曜日

（店舗飲食 1皿）

大村唐人味噌

大村名物のゆでピーナツと、そば屋に伝わる『そ
ば味噌』の製法を基に開発された新商品。ゆで
る食べ方は中国から伝わったこと、またピーナツ
の和名「唐人豆」が長崎らしさを感じさせるため、
『大村唐人味噌』と名づけられました。
大村の伝統食材とそば屋の伝統技法を融合さ
せることで、新商品でありながらなつかしさのある
逸品となっています。円

税
込

（物販価格）
自家用

50g 1パック 円
税
込

お店ではそば屋らしい
酒肴として、しゃもじに
盛り炙る演出をして
提供しています。

調理例：
　　焼きおにぎり

◎スプーンに盛り炙っておつまみに
◎ご飯のお供に
◎クラッカーにそえてワインと
◎野菜スティックに添えて
◎パンに塗ってトースターでこんがり

大村唐人味噌3つのポイント ご家庭でのお召し上がり方

初めて濃い飲料を作っ
たということと、ブルー
ベリーの甘酸っぱさが
初恋のようだという
ゴロあわせのユニーク
なネーミング。ストレートはもちろん、炭

酸で割ったりお酒を入れ
てチューハイのような飲
み方も楽しんでみてくだ
さい。
ワインボトルを思わせる
おしゃれなボトルに入っ
て、贈答用としても喜ば
れます。

ギフト用
100g 1パック 円

税
込

おおむら
第7回

2年に一度開催されている大村の新しい商品を生みだすコンテストです。
今回、募集対象となったのは平成25年1月1日以降に商品化された新商品、
または、改良された商品で、大村で生産もしくは加工された
もの。13店舗、18品目が出品されました。
なお、じげたまとは・・・じげもん（地元の物・者）とたまご（これから
生まれてくる特産品）の2つを合わせてつくった言葉です。

9月6日（日）
大村市コミセンで

開催

第7回おおむらじげたまグランプリ

一ノ瀬浩 実行委員長
今回で7回目のじげたまグランプリですが、事
業者の方にとっては新しいモノを生み出そうと
いう意欲につながる大会になってきています。

じげたまグランプリ実行委員会で
は、地元の方に親しまれる大村の
商品を全国へ発信していきます。
また、大村の方に知っていただく
ため、いろんな地元のイベントで

PRをしていきます。

第
いきいき大村マイタウンの
番組でも受賞商品を
紹介します！

11月4日（水） みそ味の焼豚

11月11日（水） 初濃いブルーベリー

11月18日（水） ぽてきゃろ

11月25日（水） 大村唐人味噌

放送日（11ch  19:00ほか）
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お料理茶寮 きぶん
ヘルシーフーズ（有）

住所：大村市東三城町26
電話：0957－52－0220

株式会社大洋食品 住所：大村市松並2丁目60－1
電話：0957－53－2166

福寿堂菓子舗 住所：大村市乾馬場843－7
電話：0957－53－3123

シュクルボワ 住所：大村市松並1丁目196－5
電話：0957－52－3160

和食のお店 寿楽 住所：大村市杭出津2－1266
電話：0957－53－6181

長工醤油味噌（協）大村工場 住所：大村市溝陸町815
電話：0957－53－4678

（資）荒木商会 住所：大村市竹松本町947
電話：0957－55－8229

HOME LABO. 住所：大村市久原1丁目520
電話：0957－52－3130

きものショップ 古々屋 住所：大村市東大村2丁目1112－144
電話：0957－48－5639

株式会社OSAKI企画
甘辛Cafe 鄙HiNa

住所：大村市古賀島町111－14
電話：0957－54－8814

卓上あごだし味付けのり
（10切60枚入り） 円

税
込

口どけがよく上質な有明海
産一番摘み海苔に、長崎
県産あごだし使用のタレ
（チョーコー醤油製造）で味
付けをほどこしています。
クセのない上質な味わいが
特徴です。一番摘み海苔
の美味しさは他の海苔と比
べてみると差は歴然！思わ
ず“この差って何？”とつぶ
やいてしまうこと請け合い
です。味の違い色の違いすべてにこだわった自慢の逸品です。
優しい味わいに豊富なミネラル分を含んだ当海苔商品、
市内のスーパーで販売されています。

長崎角煮釜めし 円
税
込

長崎角煮を釜めしに入れた、長崎ならではの商品です。元服を
迎える若お殿様に、郷土長崎の味を味わっていただきたいとの
思いで調理したという設定です。水蒸気で温めるのでうま味を
逃さず栄養満点で簡単に美味しい釜めしを食べることができ
ます。

大村殿様釜めし 円
税
込

郷土料理として名高い「大村角寿司」の具材を使い、釜めし風に
アレンジしたものです。蓋を取らずにそのまま電子レンジにいれる
だけで本格的な味に仕上がります。また、水蒸気で温めるので、
うま味を逃さず栄養満点で
召し上がれます。

桜の小枝
円
税
込

国産小麦で作ったごくごくシ
ンプルなパン生地ですが、全
粒粉を入れて粉のうまみを足
し、桜特有のごつごつした肌
を小豆、ゴマ、複数の切り込みで表現しています。白あんに、桜の
花と葉の塩づけを合わせた口どけの良い上品な桜のあんとパン
の相性がとっても良く、商品は桜の季節限定となっています。

おおむらぽっちり
円
税
込

大村の街をイメージした帯留めです。
大村桜、菖蒲、琴の海、美しい緑など、
大村の豊かな自然を帯留めの色で表現しています。その深みの
ある色は、大村パールハイムさんにて七宝焼きで仕上げています。
重ねづけなどのアレンジも楽しめ、コーディネートのバリエーション
が広がります。プレゼントにも喜ばれます。着物を着る方が増え、
大村の街がさらに華やかになればとの願いも込められています。

ハートのマカロン
円
税
込

かわいいハートのマカロンはホワイ
トデーに誕生しました。上質のアー
モンドプードルを使用しています。
味はチョコ、カフェ、フランボワー
ズ、あんず、ピスタチオの5種類。
ほどよい甘さで素材の味がしっかりと味わえます。ギフトとしても
大変喜ばれています。（おしゃれなギフトBOXもありますよ）

大村おもてなし弁当
円
税
込

大村市で開催される各種大会等に
市外から来られる方に向けたお弁当
で、大村湾の魚介類、名物大村寿
司、煮込み、そして県産品の長崎カマ
ボコや角煮などを盛り込んだ上質な
お弁当です。贅沢な中身はまさにおも
てなし。大村の味が詰まっています。

実生ゆずかけぽん
み　　しょう

円
税
込

長い年月をかけて種子から育った木に実る希少
な「実生ゆず」。その香り高い果汁を贅沢に使用
して超特選本醸造丸大豆醤油をベースに風味
豊かでマイルドな味わいの「かけ専用」ぽん酢
しょうゆに仕上げました。酢が苦手な人でも美味
しく食べられます。
かけ過ぎないようにボトルが工夫されています。

秋の実り
円
税
込

香り高い焼き安納芋のペースト
をたっぷり使用し、メープルシロップやラム酒で香ばしく、かつしっ
とりと焼き上げたスイートポテトのお菓子です。ベースとなるのは
パウンドケーキですが芋の量が多いので焼きがあまくなったりと

2年ほど試行錯誤してできあがりました。今後は食
べやすい小分けタイプも販売されます。
※11月初旬にお店がリニューアルオープンします。

長崎皿うどん
サラダ

円
税
込

こめ油で揚げた揚麺は、サクッとした
食感でカリッと香ばしく、クセのない
こだわりの麺です。その揚麺に
野菜をのせ、コクのある胡麻ダレ
をかけた長崎ならではのサラダで
す。タレが麺に染み込み軟らかく
なった麺もまた美味しくいただけ
ます。

長崎太麺皿うどん
円
税
込

あらきの「昔ながらの長崎太麺皿うど
ん」は大村市竹松地区で昭和から続
く評判のお店での皿うどんを独自
の製法で再現を目指しています。
太い麺はちゃんぽん麺をサクッと
した食感とクセのない美味しさに
仕上げるため、国産米油を使用
しています。

発酵黒にんにく
円
税
込

カフェならではの取り組みとしてコーヒー豆と一緒に発酵させるこ
とにより、にんにく特有の臭みを取り除いています。
黒にんにくの味は、
驚くほど甘くて、その
栄養は普通のにんに
くよりも高いんです。
また、「大村」のアピー
ルも兼ねて、パッケー
ジはシンプルなデザ
インになっています。

激辛香味
オイル

円
税
込

パスタやピザにかけて香味と
香りを楽しんで頂けるオイル
として開発されています。パ
ンにつけて食べても美味しい
です。
お店のロゴと原材料のイラ
ストを組み合わせたデザイン
は、テーブルに置くだけでも
おしゃれです。

黒の絶品
クリームパスタ 円

税
込

自家製発酵黒にんにくと黒トリュフのペーストを使用した贅沢な
黒いクリームパスタ。
黒にんにくを初めて
口にする方にも気軽
に食べてほしいという
思いと、大村で盛り上
がっている黒カレーの
「黒」に対抗して大村
の黒土を思わせる色
合いを目指し開発。

（1個）
円
税
込

（3個入り）

じげたまグランプリを目指して作られてきた情熱が
こもった商品です。審査会で味見をしてそのままお店に
買いに行った人もいるぐらい選りすぐりの商品ばかり
です。各店舗で販売されています。
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お料理茶寮 きぶん
ヘルシーフーズ（有）

住所：大村市東三城町26
電話：0957－52－0220

株式会社大洋食品 住所：大村市松並2丁目60－1
電話：0957－53－2166

福寿堂菓子舗 住所：大村市乾馬場843－7
電話：0957－53－3123

シュクルボワ 住所：大村市松並1丁目196－5
電話：0957－52－3160

和食のお店 寿楽 住所：大村市杭出津2－1266
電話：0957－53－6181

長工醤油味噌（協）大村工場 住所：大村市溝陸町815
電話：0957－53－4678

（資）荒木商会 住所：大村市竹松本町947
電話：0957－55－8229

HOME LABO. 住所：大村市久原1丁目520
電話：0957－52－3130

きものショップ 古々屋 住所：大村市東大村2丁目1112－144
電話：0957－48－5639

株式会社OSAKI企画
甘辛Cafe 鄙HiNa

住所：大村市古賀島町111－14
電話：0957－54－8814

卓上あごだし味付けのり
（10切60枚入り） 円

税
込

口どけがよく上質な有明海
産一番摘み海苔に、長崎
県産あごだし使用のタレ
（チョーコー醤油製造）で味
付けをほどこしています。
クセのない上質な味わいが
特徴です。一番摘み海苔
の美味しさは他の海苔と比
べてみると差は歴然！思わ
ず“この差って何？”とつぶ
やいてしまうこと請け合い
です。味の違い色の違いすべてにこだわった自慢の逸品です。
優しい味わいに豊富なミネラル分を含んだ当海苔商品、
市内のスーパーで販売されています。

長崎角煮釜めし 円
税
込

長崎角煮を釜めしに入れた、長崎ならではの商品です。元服を
迎える若お殿様に、郷土長崎の味を味わっていただきたいとの
思いで調理したという設定です。水蒸気で温めるのでうま味を
逃さず栄養満点で簡単に美味しい釜めしを食べることができ
ます。

大村殿様釜めし 円
税
込

郷土料理として名高い「大村角寿司」の具材を使い、釜めし風に
アレンジしたものです。蓋を取らずにそのまま電子レンジにいれる
だけで本格的な味に仕上がります。また、水蒸気で温めるので、
うま味を逃さず栄養満点で
召し上がれます。

桜の小枝
円
税
込

国産小麦で作ったごくごくシ
ンプルなパン生地ですが、全
粒粉を入れて粉のうまみを足
し、桜特有のごつごつした肌
を小豆、ゴマ、複数の切り込みで表現しています。白あんに、桜の
花と葉の塩づけを合わせた口どけの良い上品な桜のあんとパン
の相性がとっても良く、商品は桜の季節限定となっています。

おおむらぽっちり
円
税
込

大村の街をイメージした帯留めです。
大村桜、菖蒲、琴の海、美しい緑など、
大村の豊かな自然を帯留めの色で表現しています。その深みの
ある色は、大村パールハイムさんにて七宝焼きで仕上げています。
重ねづけなどのアレンジも楽しめ、コーディネートのバリエーション
が広がります。プレゼントにも喜ばれます。着物を着る方が増え、
大村の街がさらに華やかになればとの願いも込められています。

ハートのマカロン
円
税
込

かわいいハートのマカロンはホワイ
トデーに誕生しました。上質のアー
モンドプードルを使用しています。
味はチョコ、カフェ、フランボワー
ズ、あんず、ピスタチオの5種類。
ほどよい甘さで素材の味がしっかりと味わえます。ギフトとしても
大変喜ばれています。（おしゃれなギフトBOXもありますよ）

大村おもてなし弁当
円
税
込

大村市で開催される各種大会等に
市外から来られる方に向けたお弁当
で、大村湾の魚介類、名物大村寿
司、煮込み、そして県産品の長崎カマ
ボコや角煮などを盛り込んだ上質な
お弁当です。贅沢な中身はまさにおも
てなし。大村の味が詰まっています。

実生ゆずかけぽん
み　　しょう

円
税
込

長い年月をかけて種子から育った木に実る希少
な「実生ゆず」。その香り高い果汁を贅沢に使用
して超特選本醸造丸大豆醤油をベースに風味
豊かでマイルドな味わいの「かけ専用」ぽん酢
しょうゆに仕上げました。酢が苦手な人でも美味
しく食べられます。
かけ過ぎないようにボトルが工夫されています。

秋の実り
円
税
込

香り高い焼き安納芋のペースト
をたっぷり使用し、メープルシロップやラム酒で香ばしく、かつしっ
とりと焼き上げたスイートポテトのお菓子です。ベースとなるのは
パウンドケーキですが芋の量が多いので焼きがあまくなったりと

2年ほど試行錯誤してできあがりました。今後は食
べやすい小分けタイプも販売されます。
※11月初旬にお店がリニューアルオープンします。

長崎皿うどん
サラダ

円
税
込

こめ油で揚げた揚麺は、サクッとした
食感でカリッと香ばしく、クセのない
こだわりの麺です。その揚麺に
野菜をのせ、コクのある胡麻ダレ
をかけた長崎ならではのサラダで
す。タレが麺に染み込み軟らかく
なった麺もまた美味しくいただけ
ます。

長崎太麺皿うどん
円
税
込

あらきの「昔ながらの長崎太麺皿うど
ん」は大村市竹松地区で昭和から続
く評判のお店での皿うどんを独自
の製法で再現を目指しています。
太い麺はちゃんぽん麺をサクッと
した食感とクセのない美味しさに
仕上げるため、国産米油を使用
しています。

発酵黒にんにく
円
税
込

カフェならではの取り組みとしてコーヒー豆と一緒に発酵させるこ
とにより、にんにく特有の臭みを取り除いています。
黒にんにくの味は、
驚くほど甘くて、その
栄養は普通のにんに
くよりも高いんです。
また、「大村」のアピー
ルも兼ねて、パッケー
ジはシンプルなデザ
インになっています。

激辛香味
オイル

円
税
込

パスタやピザにかけて香味と
香りを楽しんで頂けるオイル
として開発されています。パ
ンにつけて食べても美味しい
です。
お店のロゴと原材料のイラ
ストを組み合わせたデザイン
は、テーブルに置くだけでも
おしゃれです。

黒の絶品
クリームパスタ 円

税
込

自家製発酵黒にんにくと黒トリュフのペーストを使用した贅沢な
黒いクリームパスタ。
黒にんにくを初めて
口にする方にも気軽
に食べてほしいという
思いと、大村で盛り上
がっている黒カレーの
「黒」に対抗して大村
の黒土を思わせる色
合いを目指し開発。

（1個）
円
税
込

（3個入り）

じげたまグランプリを目指して作られてきた情熱が
こもった商品です。審査会で味見をしてそのままお店に
買いに行った人もいるぐらい選りすぐりの商品ばかり
です。各店舗で販売されています。
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大村の情報を毎日お届け！

なつかしのマイタウン

11ch

放送時間
月～土 11

15：00、22：30

月曜～金曜 再 放 送 20:00、22:00、24:00　
翌7:00、10:00、12:00初回放送 19：00

過去のお宝映像を大放出！

平成8年放送
市民音楽祭、三彩の里陶器まつり、
第30回大村市老人福祉大会、松原くんち

11月の主な
放送番組

00、12:00

コレモ記念イベント舞台裏

11月 4 日（水）
11月11日（水）
11月18日（水）
11月25日（水）

みそ味の焼豚
初濃いブルーベリー
ぽてきゃろ
大村唐人味噌11  放送日 11月19日（木） 11

じげたまグランプリ特集

 放送日 11月12日（木） 11

翌7:00、10:000、12:00

コ集 めざせ！春高で頂点!!
インターハイ全国ベスト8、国体5位と全国屈
指の強豪・大村工業高校バレーボール部。
次の目指すステージは全日本バレーボール高
等学校選手権大会＜通称・春高バレー＞
3年生にとっては最後の戦い、集大成となる春
の高校バレーの県予選が11月から始まります。
全国制覇を狙うチームの'今'を紹介します。

多くの皆様に支えられてコレモおおむらも3
周年！！日頃の感謝を込めてさまざまなイベ
ントが用意されています。もちろんおおむら
ケーブルテレビでもイベントをご用意して
皆様の来場をお待ちしています♪
今回の番組ではそんな「お・も・て・な・し」の
裏側を見せちゃいます！

11月のみどころ

放送時間
月～土 11

6：30、10：30、12：30、
19：30、20：30、23：30

11月のラインナップ
・てれび寺子屋（道徳心）
・ヨガばい！（体操）
・さーちゃん＆おすぎの
 ナチュラルフードクッキング（料理）
・心に華を…（生花）

てれび寺子屋
徳塾修身館の主宰 寺井一郎先生が吉田松
陰先生の心に迫る素晴らしい言葉の紹介し
ます。半年間お届けしてきたてれび寺子屋
も今月で最終回。先生の熱い思いがほとば
しります！

毎週月曜日19:30～ほか

おうちで簡単・気軽にヨガを楽しみません
か？基礎代謝UPやストレス解消などいろん
な効果が期待されるヨガを、市内でいくつも
ヨガ教室を主宰されているインストラクター
の指宿陽子さんに教えていただきます。
「できるしこ」で良いんです。ご自身の体調
にあわせてやってきましょう！

今月の
ピックアップ！

地域に愛される大村発の新商品を決める
「じげたまグランプリ」
今年の最優秀グランプリと優秀賞3つとその
お店の魅力を紹介します。

市内中学校吹奏楽部のレベルは高い！
今回は今年、吹奏楽コンクール九州大会
に出場した大村中学校吹奏楽部を紹介
します。
吹奏楽部の集大成を見せる定期演奏会に
向けて練習に励む生徒達を取材しました。
定期演奏会は3年生にとっては中学校生
活最後の晴れ舞台でもあります。
番組ではその演奏会の模様も交えながら
音楽にかける青春、大村中学校吹奏楽部
のハーモニーをお届けします♪

112

122
ch

ch

おおむらch11

おおむらch12

お買い物・お天気チャンネル

ボートチャンネル

（111ch）
11地
デ
ジ

（121ch）
12地
デ
ジ

大村中学校 吹奏楽部

地上デジタル 放送スケジュール
おおむらch1111ch

ヨガばい！ 毎週火曜日19:30～ほか

 

放
送
日

放送時間
月～土 11

9：00、13：00、
18：00、21：00

放送日
11月2日（月）～7日（土）
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大村の情報を毎日お届け！

なつかしのマイタウン

11ch

放送時間
月～土 11

15：00、22：30

月曜～金曜 再 放 送 20:00、22:00、24:00　
翌7:00、10:00、12:00初回放送 19：00

過去のお宝映像を大放出！

平成8年放送
市民音楽祭、三彩の里陶器まつり、
第30回大村市老人福祉大会、松原くんち

11月の主な
放送番組

00、12:00

コレモ記念イベント舞台裏

11月 4 日（水）
11月11日（水）
11月18日（水）
11月25日（水）

みそ味の焼豚
初濃いブルーベリー
ぽてきゃろ
大村唐人味噌11  放送日 11月19日（木） 11

じげたまグランプリ特集

 放送日 11月12日（木） 11

翌7:00、10:000、12:00

コ集 めざせ！春高で頂点!!
インターハイ全国ベスト8、国体5位と全国屈
指の強豪・大村工業高校バレーボール部。
次の目指すステージは全日本バレーボール高
等学校選手権大会＜通称・春高バレー＞
3年生にとっては最後の戦い、集大成となる春
の高校バレーの県予選が11月から始まります。
全国制覇を狙うチームの'今'を紹介します。

多くの皆様に支えられてコレモおおむらも3
周年！！日頃の感謝を込めてさまざまなイベ
ントが用意されています。もちろんおおむら
ケーブルテレビでもイベントをご用意して
皆様の来場をお待ちしています♪
今回の番組ではそんな「お・も・て・な・し」の
裏側を見せちゃいます！

11月のみどころ

放送時間
月～土 11

6：30、10：30、12：30、
19：30、20：30、23：30

11月のラインナップ
・てれび寺子屋（道徳心）
・ヨガばい！（体操）
・さーちゃん＆おすぎの
 ナチュラルフードクッキング（料理）
・心に華を…（生花）

てれび寺子屋
徳塾修身館の主宰 寺井一郎先生が吉田松
陰先生の心に迫る素晴らしい言葉の紹介し
ます。半年間お届けしてきたてれび寺子屋
も今月で最終回。先生の熱い思いがほとば
しります！

毎週月曜日19:30～ほか

おうちで簡単・気軽にヨガを楽しみません
か？基礎代謝UPやストレス解消などいろん
な効果が期待されるヨガを、市内でいくつも
ヨガ教室を主宰されているインストラクター
の指宿陽子さんに教えていただきます。
「できるしこ」で良いんです。ご自身の体調
にあわせてやってきましょう！

今月の
ピックアップ！

地域に愛される大村発の新商品を決める
「じげたまグランプリ」
今年の最優秀グランプリと優秀賞3つとその
お店の魅力を紹介します。

市内中学校吹奏楽部のレベルは高い！
今回は今年、吹奏楽コンクール九州大会
に出場した大村中学校吹奏楽部を紹介
します。
吹奏楽部の集大成を見せる定期演奏会に
向けて練習に励む生徒達を取材しました。
定期演奏会は3年生にとっては中学校生
活最後の晴れ舞台でもあります。
番組ではその演奏会の模様も交えながら
音楽にかける青春、大村中学校吹奏楽部
のハーモニーをお届けします♪

112

122
ch

ch

おおむらch11

おおむらch12

お買い物・お天気チャンネル

ボートチャンネル

（111ch）
11地
デ
ジ

（121ch）
12地
デ
ジ

大村中学校 吹奏楽部

地上デジタル 放送スケジュール
おおむらch1111ch

ヨガばい！ 毎週火曜日19:30～ほか
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月 火 水 木 金 土 日6 :30
がくしゅうがくしゅう

　＊内容は週替わりで４回シリーズ

6 :30

7 :00
いきいき大村マイタウン　（再放送）

まとめて
企画

7 :00

7 :30

ウェザーチャンネル
7 :30

9 :00
企画番組 まとめて楽習

9 :00

10:00
ウェザー いきいき大村マイタウン　（再放送）

まとめて
いきいき

10:00

10:30
がくしゅうがくしゅう

10:30

11:00
全国ケーブルテレビ便り　＊全国のケーブルテレビ局が制作した番組を放送。週替わり

11:00

12:00
ウェザー いきいき大村マイタウン　（再放送）

12:00

12:30
がくしゅうがくしゅう

ウェザー
12:30

13:00
企画番組 まとめて

企画

13:00

14:00
ウェザーチャンネル

14:00

15:00
なつかしのマイタウン　＊平成８年のお宝映像を放送。週替わり

15:00

16:00
サイエンスチャンネル  ＋県政番組 まとめて楽習

16:00

17:00
　＊長崎ケーブルメディア制作 ヒストリー

チャンネル

まとめて
いきいき

17:00

18:00
企画番組

18:00

19:00

いきいき大村マイタウン 

初回放送・日替わり
ウェザー

19:00

19:30
がくしゅうがくしゅう ヒストリー

チャンネル
19:30

20:00
いきいき大村マイタウン　（再放送） ヒストリー

チャンネル
まとめて

企画

20:00

20:30
がくしゅうがくしゅう

20:30

21:00
企画番組

21:00

22:00
いきいき大村マイタウン　（再放送） ウェザー

まとめて
いきいき

22:00

22:30
なつかしのマイタウン

22:30

23:30
がくしゅうがくしゅう

23:30

0 :00
いきいき大村マイタウン　（再放送）

0 :00

0 :30 ウェザーチャンネル 0 :30
1 :00 shop チャンネル 1 :00
6 :00
6 :30 ウェザーチャンネル

6 :00
6 :30



ケーブルテレビに
加入して
もらおう！

有効期限　2015年12月31日まで

チャンス！
その1

チャンス！
その2 今だけ！工事代金

■テレビ・インターネット同時新規ご加入の方は2賞品を
　選べます。

※上記キャンペーンは、期間中にご契約・取付が完了され、
　２年間継続してご利用を約束できる方が対象となります。

※他キャンペーンとの併用はできません。ご了承ください。　

O

佐世保市ハウステンボス町1-1　℡0570-064-110（総合案内ナビダイヤル）

商品提供

ハウステンボス賞ハウステンボス賞
ハウステンボス
1DAYパスポート
　　　＋
ミールカード
・ハウステンボス入場1日
・パスポート対象施設1日利用
・対象レストランで利用できるお食事券

（10,000円相当）

四季折々の花とイベント満載。
一年を通じて花と光と音楽に包
まれるリゾート「ハウステンボス」
をお楽しみください。

ト

先着

10名様
限り！

©ハウステンボス／J-15602

イオン大村店賞イオン大村店賞

（10,000円分）

イオン商品券
先着

10名様
限り！り！限り！

見　

本

お釣りは
出ます。

・全国のイオングループ各店でご利用いただけます。

・イオングループショッピングセンター専門店でも

　一部を除きご利用いただけます。

・有効期限はございません。

M

商品提供 イオン大村店
〒856-0836　長崎県大村市幸町25-200

TEL : 0957-27-3456

A
商品提供 あい・ドリーム観光

長崎県知事登録旅行業第2-136号
〒856-0815　大村市森園町1585-2 ㈱村里運輸
TEL : 0957-53-9988　FAX : 0957-54-2104

商品提供 菜園ブッフェ

ピソリーノ
大村市森園町663-3
☎0957-48-8686

本格石窯ベーカリー

キートス
大村市東本町604
☎0957-51-0398

Cafe & Dining

七 夜 月
諫早市貝津町2313-1
☎0957-25-7742

Terraced Fields

テラスフィールド
大村市東本町604
☎0957-49-5722

時代屋賞時代屋賞

（10,000円）

ピソリーノ／キートス／テラスフィールド／七夜月
で使える商品券

1,000円券×10枚入。上の各店舗でご利用いただけます。（お釣りは出ませんのでご了承ください）

夜

先着

10名様
限り！

大村の食のことならおまかせ！
時代屋グループ下記店舗にて
ご利用いただけますあい・ドリーム観光賞あい・ドリーム観光賞

選べる日帰りツアー

左記など、
あい・ドリーム観光が
運営する2015年11月～
2016年6月までの

ツアーでご利用いただける
10,000円相当の

トラベルチケットです。

（10,000円相当）
トラベルチケット

①年末ジャンボ祈願！宝当神社イカ
　づくし会席ツアー

②ホテルビュッフェ 福岡有名チョレート店
　めぐりツアー

③門司港自由散策と2大蟹･海鮮･焼肉
　バイキングツアー

④呼子朝市･いか会席･松露饅頭 唐津
　重要文化財めぐりツアー　…など

～

先着

10名様
限り！

＊写真はイメージです。

放送チャンネル
→12チャンネル
放送曜日→毎週土曜日
放送時間→16：00～16：30

MTV VMAJ 2015 受賞作品特集
今年も開催が決定したミュージックビデオの祭典
「MTV VMAJ 2015」。
この番組では11月9日にVMAJオフィシャルサイト
発表の各部門最優秀作品を一挙オンエア！

＜ON AIR＞
9日（月）
21:00－23:00 ほか

常にメディアにはちやほやされるのに慣れている
セレブ達に奇想天外なイタズラを仕掛け、
彼らの素顔を暴露するMTVの人気ドッキリ番組
「MTV Punk'd」。今回はジャスティン・ビーバーと
テイラー・スウィフトが出演した貴重なエピソード
をオンエア！
＜ON AIR＞
14日（土）
18:00－18:30
16日（月）
21:00－21:30

田中圭がスーパー司法書士に扮した『劇場版　
びったれ!!!』の劇場公開を記念してドラマ版全
10話を一挙放送！

★『劇場版　びったれ!!!』は
　　11月28日から全国ロードショー。

びったれ!!!（全10話） 2015年・1話30分
監督：吉田康弘　原作：田島隆
出演：田中圭　森カンナ

『カバチタレ！』を超える広島発の超庶民派司法書
士漫画をドラマ化！
田中圭がお人好しのシングルファーザー、切れ者
の司法書士、極道と驚異の三変化で大熱演する。

【放送日】
 1～2話／ 2日
 3～4話／ 3日
 5～6話／ 4日
 7～8話／ 5日
 9～10話／ 6日
 1～4話／14日
 5～8話／15日
 9～10話／21日

メシネマ!!　～ワタシが炭水化物を好きなワケ～
食欲の秋！おなかの脂肪には炭水化物が一番ダメと、わかっちゃいるけどやめられない。
だって日本人だもの！そんなあなたにおくる、炭水化物満載の映画を特集。
ご飯もパンも麺も大好きだー♪

しあわせのパン
（2011年）
監督： 三島有紀子　
出演： 原田　知世
 大泉　　洋
 光石　　研
湖が見渡せる丘の上でパン
カフェ「マーニ」を始めた
夫婦。そこには日々いろん
なお客さまがやってくる。

ラーメンより
大切なもの
～東池袋大勝軒50年
の秘密～（2013年）
監督：印南　貴史
出演：山岸　一雄　
ナレーション：谷原章介
日本一愛される伝説のラー
メン屋「東池袋大勝軒」に
迫ったドキュメント。

UDON（2006年）

監督： 本広克行　
出演： ユースケ・サンタマリア
 小西真奈美
 鈴木　京香
「踊る大走査線」シリーズ
で日本映画の歴史を変えた
スタッフが仕掛けたのは、
日本を代表するソウル・
フード「うどん」！

MTV HD  263ch

放送時間 7：00、13：00、19：00、21：30

竹松小学校
ふれあいコンサート
（11/7　竹松小学校）

城下町大村秋の音楽祭2015
第55回大村市民音楽祭
（11/8　さくらホール）

情報・番組に関するお問い合せは ➡ TEL：0957-51-0753 制作部直通
新規ご加入に関するお問い合せは ➡ TEL：0120-54-3811 オクトパルス

（携帯電話・ＰＨＳからは　0957-54-3811）

放送内容を場合によって変更することがあります。
詳しい番組スケジュールはホームページまたは電子番組表（EPG）をご覧ください！

12ch
11月のおすすめ番組

 放送日 11月9日（月）～11日（水） 12  放送日 11月16日（月）～18日（水）12  放送日 11月19日（木）～21日（土）12

竹松小学校4年生と地域のみなさんで、
毎年行われているふれあいコンサート。
音楽、そして地域の方とのふれあいを楽
しむ児童たちの姿をお届けします。

9月12日～11月21日まで大村市に音楽が
溢れる城下町大村秋の音楽祭。
市内各所で様々なコンサートが行われて
いますが、今年で55回目を迎える伝統あ
る大村市民音楽祭の模様をたっぷりとお
届けします。

新番組のおしらせ
＜よしもとYOKAYOKAトップとるばい＞

福岡県北九州市JR小倉駅の目の前にある、「あるあるYY劇場」
でくり広げられるよしもとYOKAYOKAメンバーの「よしもと
YOKAYOKAトップとるばい！」
ネタが面白かった芸人のみがテレビでネタを披露！若手芸人がお
笑い界の頂点を目指して日々頑張っている姿を毎週土曜日に放送
しています。中でも人気の「博多のおっさんシリーズ」は、こんな人
いるいると共感できて笑えます。ラップや福岡県北九州市地域活
性化アイドル「ばじゃるー」も登場します。
番組のオープニングは大村に関するコメントが入ったりと親近感
がわきますよ。
☆11月15日（日）コレモおおむら3周年記念イベントによしもと
YOKAYOKAメンバーが来ます！
生ライブを予定しています。誰が来るかは当日のお楽しみ。

地上デジタル 放送スケジュール
おおむらch1212ch

222ch

MTV Punk'd：ジャスティン・ビーバー / 
テイラー・スウィフト

第49回大村市老連福祉大会
（11/6　市民会館）

市内の老人クラブが一堂に会し、式典が
行われます。
午前中に事例発表、特別講演などが行わ
れ、午後からは演芸発表。みなさんが一
生懸命練習したステージ発表が楽しめ
ます。

©「びったれ!!!」製作委員会
©2011『しあわせのパン』

製作委員会 ©2013フジテレビジョン
©2006 フジテレビジョン　

ROBOT　東宝

お
知
ら
せ

プ
レ
ゼ
ン
ト

11 

月
カ
レ
ン
ダ
ー

お
知
ら
せ

い
ん
ふ
ぉ
め
ー
し
ょ
ん
マ
ッ
プ

お
知
ら
せ

11 

ch 

放
送
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

じ
げ
た
ま
グ
ラ
ン
プ
リ

じ
げ
た
ま
グ
ラ
ン
プ
リ

11 

月
カ
レ
ン
ダ
ー

楽
習
ひ
ろ
ば
コ
ー
ナ
ー

子
育
て
奮
闘
記

ま
ち
の
わ
だ
い

い
ん
ふ
ぉ
め
ー
し
ょ
ん
マ
ッ
プ

12  

ch 

番
組
紹
介

11 

ch 

番
組
紹
介

じ
げ
た
ま
グ
ラ
ン
プ
リ

じ
げ
た
ま
グ
ラ
ン
プ
リ

Cable ⊕ 8

月〜土 日6 :30 ウェザーチャンネル 6 :30
7 :00

イベント番組 イベント
月〜水

7 :00

8 :30 ウェザーチャンネル 8 :30
9 :00 shop チャンネル 9 :00
10:00 多チャンネル紹介 10:00
10:30 サイエンスチャンネル 10:30
11:00 shop チャンネル 11:00
13:00

イベント番組 イベント
木〜土

13:00

14:30 ウェザーチャンネル 14:30
15:00

shop チャンネル
リクエスト

アワー
15:00

16:00 16:00
17:00 全国ケーブルテレビ便り 17:00
18:00 多チャンネル紹介 18:00
18:30 サイエンスチャンネル 18:30
19:00

イベント番組 イベント
月〜水

19:00

20:30 ウェザーチャンネル 20:30
21:00 サイエンスチャンネル 21:00
21:30

イベント番組 イベント
木〜土

21:30

23:00 shop チャンネル 23:00
1 :00

ウェザーチャンネル
1 :00

6 :30 6 :30

よしもと
土
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有効期限　2015年12月31日まで

チャンス！
その1

チャンス！
その2 今だけ！工事代金

■テレビ・インターネット同時新規ご加入の方は2賞品を
　選べます。

※上記キャンペーンは、期間中にご契約・取付が完了され、
　２年間継続してご利用を約束できる方が対象となります。

※他キャンペーンとの併用はできません。ご了承ください。　

O

佐世保市ハウステンボス町1-1　℡0570-064-110（総合案内ナビダイヤル）

商品提供

ハウステンボス賞ハウステンボス賞
ハウステンボス
1DAYパスポート
　　　＋
ミールカード
・ハウステンボス入場1日
・パスポート対象施設1日利用
・対象レストランで利用できるお食事券

（10,000円相当）

四季折々の花とイベント満載。
一年を通じて花と光と音楽に包
まれるリゾート「ハウステンボス」
をお楽しみください。

ト

先着

10名様
限り！

©ハウステンボス／J-15602

イオン大村店賞イオン大村店賞

（10,000円分）

イオン商品券
先着

10名様
限り！り！限り！

見　

本

お釣りは
出ます。

・全国のイオングループ各店でご利用いただけます。

・イオングループショッピングセンター専門店でも

　一部を除きご利用いただけます。

・有効期限はございません。

M

商品提供 イオン大村店
〒856-0836　長崎県大村市幸町25-200

TEL : 0957-27-3456

A
商品提供 あい・ドリーム観光

長崎県知事登録旅行業第2-136号
〒856-0815　大村市森園町1585-2 ㈱村里運輸
TEL : 0957-53-9988　FAX : 0957-54-2104

商品提供 菜園ブッフェ

ピソリーノ
大村市森園町663-3
☎0957-48-8686

本格石窯ベーカリー

キートス
大村市東本町604
☎0957-51-0398

Cafe & Dining

七 夜 月
諫早市貝津町2313-1
☎0957-25-7742

Terraced Fields

テラスフィールド
大村市東本町604
☎0957-49-5722

時代屋賞時代屋賞

（10,000円）

ピソリーノ／キートス／テラスフィールド／七夜月
で使える商品券

1,000円券×10枚入。上の各店舗でご利用いただけます。（お釣りは出ませんのでご了承ください）

夜

先着

10名様
限り！

大村の食のことならおまかせ！
時代屋グループ下記店舗にて
ご利用いただけますあい・ドリーム観光賞あい・ドリーム観光賞

選べる日帰りツアー

左記など、
あい・ドリーム観光が
運営する2015年11月～
2016年6月までの

ツアーでご利用いただける
10,000円相当の

トラベルチケットです。

（10,000円相当）
トラベルチケット

①年末ジャンボ祈願！宝当神社イカ
　づくし会席ツアー

②ホテルビュッフェ 福岡有名チョレート店
　めぐりツアー

③門司港自由散策と2大蟹･海鮮･焼肉
　バイキングツアー

④呼子朝市･いか会席･松露饅頭 唐津
　重要文化財めぐりツアー　…など

～

先着

10名様
限り！

＊写真はイメージです。

放送チャンネル
→12チャンネル
放送曜日→毎週土曜日
放送時間→16：00～16：30

MTV VMAJ 2015 受賞作品特集
今年も開催が決定したミュージックビデオの祭典
「MTV VMAJ 2015」。
この番組では11月9日にVMAJオフィシャルサイト
発表の各部門最優秀作品を一挙オンエア！

＜ON AIR＞
9日（月）
21:00－23:00 ほか

常にメディアにはちやほやされるのに慣れている
セレブ達に奇想天外なイタズラを仕掛け、
彼らの素顔を暴露するMTVの人気ドッキリ番組
「MTV Punk'd」。今回はジャスティン・ビーバーと
テイラー・スウィフトが出演した貴重なエピソード
をオンエア！
＜ON AIR＞
14日（土）
18:00－18:30
16日（月）
21:00－21:30

田中圭がスーパー司法書士に扮した『劇場版　
びったれ!!!』の劇場公開を記念してドラマ版全
10話を一挙放送！

★『劇場版　びったれ!!!』は
　　11月28日から全国ロードショー。

びったれ!!!（全10話） 2015年・1話30分
監督：吉田康弘　原作：田島隆
出演：田中圭　森カンナ

『カバチタレ！』を超える広島発の超庶民派司法書
士漫画をドラマ化！
田中圭がお人好しのシングルファーザー、切れ者
の司法書士、極道と驚異の三変化で大熱演する。

【放送日】
 1～2話／ 2日
 3～4話／ 3日
 5～6話／ 4日
 7～8話／ 5日
 9～10話／ 6日
 1～4話／14日
 5～8話／15日
 9～10話／21日

メシネマ!!　～ワタシが炭水化物を好きなワケ～
食欲の秋！おなかの脂肪には炭水化物が一番ダメと、わかっちゃいるけどやめられない。
だって日本人だもの！そんなあなたにおくる、炭水化物満載の映画を特集。
ご飯もパンも麺も大好きだー♪

しあわせのパン
（2011年）
監督： 三島有紀子　
出演： 原田　知世
 大泉　　洋
 光石　　研
湖が見渡せる丘の上でパン
カフェ「マーニ」を始めた
夫婦。そこには日々いろん
なお客さまがやってくる。

ラーメンより
大切なもの
～東池袋大勝軒50年
の秘密～（2013年）
監督：印南　貴史
出演：山岸　一雄　
ナレーション：谷原章介
日本一愛される伝説のラー
メン屋「東池袋大勝軒」に
迫ったドキュメント。

UDON（2006年）

監督： 本広克行　
出演： ユースケ・サンタマリア
 小西真奈美
 鈴木　京香
「踊る大走査線」シリーズ
で日本映画の歴史を変えた
スタッフが仕掛けたのは、
日本を代表するソウル・
フード「うどん」！

MTV HD  263ch

放送時間 7：00、13：00、19：00、21：30

竹松小学校
ふれあいコンサート
（11/7　竹松小学校）

城下町大村秋の音楽祭2015
第55回大村市民音楽祭
（11/8　さくらホール）

情報・番組に関するお問い合せは ➡ TEL：0957-51-0753 制作部直通
新規ご加入に関するお問い合せは ➡ TEL：0120-54-3811 オクトパルス

（携帯電話・ＰＨＳからは　0957-54-3811）

放送内容を場合によって変更することがあります。
詳しい番組スケジュールはホームページまたは電子番組表（EPG）をご覧ください！

12ch
11月のおすすめ番組

 放送日 11月9日（月）～11日（水） 12  放送日 11月16日（月）～18日（水）12  放送日 11月19日（木）～21日（土）12

竹松小学校4年生と地域のみなさんで、
毎年行われているふれあいコンサート。
音楽、そして地域の方とのふれあいを楽
しむ児童たちの姿をお届けします。

9月12日～11月21日まで大村市に音楽が
溢れる城下町大村秋の音楽祭。
市内各所で様々なコンサートが行われて
いますが、今年で55回目を迎える伝統あ
る大村市民音楽祭の模様をたっぷりとお
届けします。

新番組のおしらせ
＜よしもとYOKAYOKAトップとるばい＞

福岡県北九州市JR小倉駅の目の前にある、「あるあるYY劇場」
でくり広げられるよしもとYOKAYOKAメンバーの「よしもと
YOKAYOKAトップとるばい！」
ネタが面白かった芸人のみがテレビでネタを披露！若手芸人がお
笑い界の頂点を目指して日々頑張っている姿を毎週土曜日に放送
しています。中でも人気の「博多のおっさんシリーズ」は、こんな人
いるいると共感できて笑えます。ラップや福岡県北九州市地域活
性化アイドル「ばじゃるー」も登場します。
番組のオープニングは大村に関するコメントが入ったりと親近感
がわきますよ。
☆11月15日（日）コレモおおむら3周年記念イベントによしもと
YOKAYOKAメンバーが来ます！
生ライブを予定しています。誰が来るかは当日のお楽しみ。

地上デジタル 放送スケジュール
おおむらch1212ch

222ch

MTV Punk'd：ジャスティン・ビーバー / 
テイラー・スウィフト

第49回大村市老連福祉大会
（11/6　市民会館）

市内の老人クラブが一堂に会し、式典が
行われます。
午前中に事例発表、特別講演などが行わ
れ、午後からは演芸発表。みなさんが一
生懸命練習したステージ発表が楽しめ
ます。

©「びったれ!!!」製作委員会
©2011『しあわせのパン』

製作委員会 ©2013フジテレビジョン
©2006 フジテレビジョン　

ROBOT　東宝
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大村富の原店

7:00～24:00
☎55-2979

おおむらケーブルテレビ

郡川

大村湾

〒

〒

 ◎
  大村市役所

石井工業

カメリア
大村共立病院

萱瀬ダム

大村
線

PA

IC

34

444

釘の頭バス停

日焼バス停
日岳
トンネル

地
団
台
き
つ
さ

小川内町

烏帽子溜池

郡中学校

竹松小学校

富の原
小学校

桜が原
中学校

放虎原
小学校

中央
小学校

西大村
小学校

向陽高校

三城
小学校

大村
小学校

大村
高等学校

大村
中学校

旭が丘
小学校

東大村
小学校

萱瀬
中学校

萱瀬
小学校

大村城南
高等学校

玖島
中学校

大村
養護学校

活水
女子大学

JR
岩松駅

JR大村駅

JR諏訪駅

JR竹松駅

鈴田
小学校

三浦
小学校

県立
ろう学校

西大村
中学校

大村工業
高等学校

〒
萱瀬局

〒
竹松局

陸上自衛隊
大村駐屯地

陸上自衛隊

臼島

日岳

鹿の島

竹松駐屯地
海上自衛隊

市民病院

国立病院

大村本局

大村航空基地

鉢巻山 ▲

▲

野岳湖

大村湾C.C

大村湾C.C

琴平岳
▲

高良谷牧場

長崎工業
技ンター

岳の木場公園

長崎
自動
車道

大
村
線

つつつ
さささ

三浦三浦
小学校校校小学校

松原小学校

福重小学校

JR松原駅

〒
福重局

エイトドライ

PCmega

富士通オープンカレッジ長崎大村校
PCサポート長崎

神戸堂
ラーメン

ピソリーノ

ラーメン山小屋

たこやきアンクル

イオン大村
ショッピングセンター

キ
ャ
ン
ビ
ー

三
浦
か
ん
さ
く
市

おおむら
ケーブルテレビ

郡コミセン

郡川郡郡川郡

〒〒〒

〒〒〒

 ◎
  大村市役所大 市大 市
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カメリリリリアアアア
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IC
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郡中学校

竹松小学校竹松小学校

富の原富の原
小学校小学校

原桜が原
中学校

放虎原放虎原
小小小学校

央中央
小学校

西大村村西大村
小学校小学校

向陽高校向陽高校

三三城
小学校小小小学校

大大村
小学校小学校校校

村大村
高等学校高高等学校校

村大村
中学校中中学校

旭が丘旭旭旭が丘
小学校小小学校

萱瀬萱瀬
中学校中学校

萱瀬萱瀬
小学校校校小学校

大村城南大村城南
高等学校高等学校
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女子大学
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JR竹松駅
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学校中学校

大村工業
高等学校

〒
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竹松局竹竹竹松局竹松局

陸上自衛隊
大村駐屯地
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国立病院病院病院
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JR松原駅

〒
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PCmegaC aC a

富士通オープンカレッジ長崎大村校崎大ンカ 崎大ンカ 長崎大村校長崎大村校
PCサポート長崎崎崎

神戸堂
ラーメンラーメンラーメン

ピソリーノソリ ノソ ノ

ラーメン山小屋ラ ン山メンラ ン山メン

たこやきアンクルたこ ンクきアンアンた ンク

オンン大村村村
ッッピングセンター
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おおむむおおむらおおむら
ケーブルテテテレレレビケーブルテレビビビケーブルテレビビケーブルテレビ

郡コミセンコミコミ

１
モ
リ
ハ
ナ
ヤ

3
KT-wanwan

おおむらケーブルテレビ
大村中央

大村桜馬場

ほっともっと
大村松並店

ほっともっと
大村空港通り店

ほっともっと
大村上諏訪店

ほっともっと
大村駅前店

2
カフェ・ボンヌ
（三彩の里）

お食事

大村ものがたりCAFE OPEN

カフェメニュー

大村ものがたり昼膳 1,950円（予約不要）
大村寿司、大村わん蒸し、煮込み、季節のサラダ、人参とフルーツのフレッ
シュジュース、大村の郷土料理をお楽しみください

大村ものがたり膳
 2,700円（要予約）
大村ものがたり会席
 3,780円（要予約）

コーヒー、無農薬紅茶、フレッシュジュース、
特製フルーツパフェ（美味しい生のフルーツたっぷり）
フルーツみつ豆（寒天、白玉、黒豆、あずきはすべて手作り）
ケーキセット、サラダ各種

大村市原口町 617ー 58
TEL 0957 ー 55ー 2922
営業時間　カフェ 11：00～17：00
 昼　膳 11：30～14：00
定  休  日　火曜日　他　貸切のとき

お料理  やまうえ

☎0957-54-3324
〈ご相談・お問合せ〉

大村市中里町 418-14
長崎県知事免許⑥2654号
長崎県知事許可（般-24）第5791号

自社大工による、
本物の木の家づくり。こだわりの和の住まい

各地で建築中！
「家づくり相談会実施中」
お気軽にご相談ください。

馬場住宅

ホームページ更新中
竹松本町セブンイレブン様隣
10:00～19:00　無休 クレジットカードでも

お支払いできます。☎47-9464

販
売
修
理
買
取http://www.pcmega.comU R L

・最短 当日見積り ・県内 最安宣言 ・出張修理5,980円～

[Pcmega]で検索
Pcmega

店長の伏黒です！
お気軽に

お越し下さい！

パソコントラブル 不要なパソコン

相談無料 無料引取り

デ
ス
ク
ト
ッ
プ

パ
ソ
コ
ン
入
荷

44,800円

新品 Lenovo

win8.1

フル装備

中古 FH54

54,800円

高性能
タッチパネル

中古 A70

29,800円

フル装備
カッコイイデザイン

中古 LX50

win7

14,800円

フル装備

中古 VN770

25,800円

1TB 大容量

１

3
〒856-0815
長崎県大村市森園町 1591-5
TEL/FAX (0957)42-4088

パ
ソ
コ
ン
に

関
す
る
こ
と

ご
相
談
下
さ
い
！！

２

まちのわだい

■住 小路口町755－4
■☎ 0957-54-3148
■営 11:30～15:00
　※金曜・土曜日は
　　18:00～22:00
■休 火曜日

自宅カフェ 池田屋自宅カフェ 池田屋

まちのわだい

■住 皆同町566－1
■☎ 0957－55－7838
■営 9:00～18:00
■休 不定休

ドッグサロン
クリスタル
ドッグサロン
クリスタル

水主町2  PHONE.54-1147

（有）土井牧場ハム製造所

きものショップ 古々屋

HOME LABO.
B

長工醤油味噌（協）大村工場 A

そば正シュクルボワ

（資）荒木商会

おおむら夢ファーム シュシュ

甘辛 café 鄙
（Hina）

CD

E
F

福寿堂 G

H

（株）大洋食品
I

J

K

L

M

N

住 /久原１丁目 520
電 /0957－52－3130

HOME LABO.
B

住 /溝陸町 815
電 /0957－53－4678

長工醤油味噌（協）
大村工場

A

住 /東三城町 18-13
電 /0957－52－2355

旬魚旬菜　和元
C

住 /東三城町 26
電 /0957－52－0220

お料理茶寮　きぶん
D

住 /杭出津 2丁目 574-4
電 /0957－50－0909

手打蕎麦　そば正
E

住 /乾馬場 843-7 
電 /0957－53－3123

福寿堂　菓子舗
G

住 /松並 1丁目 196-5
電 /0957－52－3160

シュクルボワ
H

住 /古賀島町 111-14
電 /0957－54－8814

甘辛 café 鄙（HiNa）
J

住 /竹松本町 947
電 /0957－55－8229

（資）荒木商会
K

住 /東大村 2-1266
電 /0957－48－5639

きものショップ 古々屋
L

住 /雄ケ原町 1767
電 /0957－52－4521

（有）土井牧場ハム製造所
M

住 /弥勒寺町 486
電 /0957－55－5288

おおむら夢ファーム シュシュ
N

住 /杭出津 2丁目 1266
電 /0957－53－6181

和食のお店　寿楽
F

住 /松並 2丁目 60-1
電 /0957－53－2166

（株）大洋食品
I

日日日岳
トトトンンンネル

日日日日日日日焼焼ババスス停停

B

～じげたまグランプリ出品店舗～

小小小小小川川川川内町内町内町内町内町内町

おおむらケーブルテレビ

〒

〒

富の原
小学校

桜が原
中学校

放虎原
小学校

中央
小学校

西大村
小学校

向陽高校

三城
小学校

JR諏訪駅

JR竹松駅

県立
ろう学校

西大村
中学校

大村工業
高等学校

陸上自衛隊
大村駐屯地

臼

市民病院
PCmega

神戸堂
ラーメン

ピソリーノ

ラーメン山小屋

たこやきアンクル

キ
ャ
ン
ビ
ー

〒〒〒

〒〒〒

富の原富の原
小学校小学校

原桜が原
中学校

放虎原放虎原
小小小学校

央中央
小学校

西大村村西大村
小学校小学校

向陽高校向陽高校

三三城
小学校小小小学校

JR諏訪駅駅駅駅

JR竹松駅

県立
ろろう学校

西大村
学校中学校

大村工業
高等学校

陸上自衛隊
大村駐屯地

市民病院市民市民 院
PCmegaC aC a

神戸堂神神
ラーメンララ

ピソリーノソ ノソ ノ

ラーメン山小屋ラ ン山メンラ ン山メン

たこやきアンクルた ンクアンアンた ンク

キ
ャ
ン
ビ
ー

キ
ャ
キキ
ャ
キキキ

ビ
ー
ビ
ー

１
モ
リ
ハ
ナ
ヤ

3
KT-wanwan

おおむらケーブルテレビ

大村中央

大村桜馬場

ほっともっと
大村松並店

ほっともっと
大村空港通り店

ほっともっと
大村駅前店

寿楽
和元

きぶん

そば正
シュクルボワ

（資）荒木商会

甘辛 café 鄙
（Hina）

C
D

E

F

福寿堂
G

H

（株）大洋食品
I

J

K

11 

月
カ
レ
ン
ダ
ー

楽
習
ひ
ろ
ば
コ
ー
ナ
ー

子
育
て
奮
闘
記

ま
ち
の
わ
だ
い

い
ん
ふ
ぉ
め
ー
し
ょ
ん
マ
ッ
プ

12  

ch 

番
組
紹
介

11 

ch 

番
組
紹
介

じ
げ
た
ま
グ
ラ
ン
プ
リ

じ
げ
た
ま
グ
ラ
ン
プ
リ

Cable ⊕ 10



大村富の原店

7:00～24:00
☎55-2979

おおむらケーブルテレビ

郡川

大村湾

〒

〒

 ◎
  大村市役所

石井工業

カメリア
大村共立病院

萱瀬ダム

大村
線

PA

IC

34

444

釘の頭バス停

日焼バス停
日岳
トンネル

地
団
台
き
つ
さ

小川内町

烏帽子溜池

郡中学校

竹松小学校

富の原
小学校

桜が原
中学校

放虎原
小学校

中央
小学校

西大村
小学校

向陽高校

三城
小学校

大村
小学校

大村
高等学校

大村
中学校

旭が丘
小学校

東大村
小学校

萱瀬
中学校

萱瀬
小学校

大村城南
高等学校

玖島
中学校

大村
養護学校

活水
女子大学

JR
岩松駅

JR大村駅

JR諏訪駅

JR竹松駅

鈴田
小学校

三浦
小学校

県立
ろう学校

西大村
中学校

大村工業
高等学校

〒
萱瀬局

〒
竹松局

陸上自衛隊
大村駐屯地

陸上自衛隊

臼島

日岳

鹿の島

竹松駐屯地
海上自衛隊

市民病院

国立病院

大村本局

大村航空基地

鉢巻山 ▲

▲

野岳湖

大村湾C.C

大村湾C.C

琴平岳
▲

高良谷牧場

長崎工業
技ンター

岳の木場公園

長崎
自動
車道

大
村
線

つつつ
さささ

三浦三浦
小学校校校小学校

松原小学校

福重小学校

JR松原駅

〒
福重局

エイトドライ

PCmega

富士通オープンカレッジ長崎大村校
PCサポート長崎

神戸堂
ラーメン

ピソリーノ

ラーメン山小屋

たこやきアンクル

イオン大村
ショッピングセンター

キ
ャ
ン
ビ
ー

三
浦
か
ん
さ
く
市

おおむら
ケーブルテレビ

郡コミセン

郡川郡郡川郡

〒〒〒

〒〒〒

 ◎
  大村市役所大 市大 市

◎

カメリリリリアアアア
大村共立病院

大村
線

大

PA

IC

34

444

郡中学校

竹松小学校竹松小学校

富の原富の原
小学校小学校

原桜が原
中学校

放虎原放虎原
小小小学校

央中央
小学校

西大村村西大村
小学校小学校

向陽高校向陽高校

三三城
小学校小小小学校

大大村
小学校小学校校校

村大村
高等学校高高等学校校

村大村
中学校中中学校

旭が丘旭旭旭が丘
小学校小小学校

萱瀬萱瀬
中学校中学校

萱瀬萱瀬
小学校校校小学校

大村城南大村城南
高等学校高等学校

島玖島
中学校中中中学校

大村
護学校養護

活水活水水
女子大学

JRJ
岩松駅岩

JR大村駅大村駅村駅

JR諏訪駅駅駅駅訪駅

JR竹松駅

鈴鈴鈴田
小学校小小学校

県立
ろろう学校

西大村
学校中学校

大村工業
高等学校

〒
萱瀬局局局

〒
竹松局竹竹竹松局竹松局

陸上自衛隊
大村駐屯地

市民病院市民市民 院院

国立病院病院病院

大村本局村本局本局村本局本局村村

長崎工業
技ンター

岳の木場公園

長長崎崎
自自動
車道

大大大
村
大
村
大大
村
線

大
村
線

小原小小小学校松

福重小学校重小学

JR松原駅

〒
福重局福重局福重局

エイトドライトト

PCmegaC aC a

富士通オープンカレッジ長崎大村校崎大ンカ 崎大ンカ 長崎大村校長崎大村校
PCサポート長崎崎崎

神戸堂
ラーメンラーメンラーメン

ピソリーノソリ ノソ ノ

ラーメン山小屋ラ ン山メンラ ン山メン

たこやきアンクルたこ ンクきアンアンた ンク

オンン大村村村
ッッピングセンター

キ
ャ
ン
ビ
ー

キ
ャ
キキ
ャ
キキキ

ビ
ー
ビ
ー

おおむむおおむらおおむら
ケーブルテテテレレレビケーブルテレビビビケーブルテレビビケーブルテレビ

郡コミセンコミコミ

１
モ
リ
ハ
ナ
ヤ

3
KT-wanwan

おおむらケーブルテレビ
大村中央

大村桜馬場

ほっともっと
大村松並店

ほっともっと
大村空港通り店

ほっともっと
大村上諏訪店

ほっともっと
大村駅前店

2
カフェ・ボンヌ
（三彩の里）

お食事

大村ものがたりCAFE OPEN

カフェメニュー

大村ものがたり昼膳 1,950円（予約不要）
大村寿司、大村わん蒸し、煮込み、季節のサラダ、人参とフルーツのフレッ
シュジュース、大村の郷土料理をお楽しみください

大村ものがたり膳
 2,700円（要予約）
大村ものがたり会席
 3,780円（要予約）

コーヒー、無農薬紅茶、フレッシュジュース、
特製フルーツパフェ（美味しい生のフルーツたっぷり）
フルーツみつ豆（寒天、白玉、黒豆、あずきはすべて手作り）
ケーキセット、サラダ各種

大村市原口町 617ー 58
TEL 0957 ー 55ー 2922
営業時間　カフェ 11：00～17：00
 昼　膳 11：30～14：00
定  休  日　火曜日　他　貸切のとき

お料理  やまうえ

☎0957-54-3324
〈ご相談・お問合せ〉

大村市中里町 418-14
長崎県知事免許⑥2654号
長崎県知事許可（般-24）第5791号

自社大工による、
本物の木の家づくり。こだわりの和の住まい

各地で建築中！
「家づくり相談会実施中」
お気軽にご相談ください。

馬場住宅

ホームページ更新中
竹松本町セブンイレブン様隣
10:00～19:00　無休 クレジットカードでも

お支払いできます。☎47-9464

販
売
修
理
買
取http://www.pcmega.comU R L

・最短 当日見積り ・県内 最安宣言 ・出張修理5,980円～

[Pcmega]で検索
Pcmega

店長の伏黒です！
お気軽に

お越し下さい！

パソコントラブル 不要なパソコン

相談無料 無料引取り

デ
ス
ク
ト
ッ
プ

パ
ソ
コ
ン
入
荷

44,800円

新品 Lenovo

win8.1

フル装備

中古 FH54

54,800円

高性能
タッチパネル

中古 A70

29,800円

フル装備
カッコイイデザイン

中古 LX50

win7

14,800円

フル装備

中古 VN770

25,800円

1TB 大容量

１

3
〒856-0815
長崎県大村市森園町 1591-5
TEL/FAX (0957)42-4088

パ
ソ
コ
ン
に

関
す
る
こ
と

ご
相
談
下
さ
い
！！

２

まちのわだい

■住 小路口町755－4
■☎ 0957-54-3148
■営 11:30～15:00
　※金曜・土曜日は
　　18:00～22:00
■休 火曜日

自宅カフェ 池田屋自宅カフェ 池田屋

まちのわだい

■住 皆同町566－1
■☎ 0957－55－7838
■営 9:00～18:00
■休 不定休

ドッグサロン
クリスタル
ドッグサロン
クリスタル

水主町2  PHONE.54-1147

（有）土井牧場ハム製造所

きものショップ 古々屋

HOME LABO.
B

長工醤油味噌（協）大村工場 A

そば正シュクルボワ

（資）荒木商会

おおむら夢ファーム シュシュ

甘辛 café 鄙
（Hina）

CD

E
F

福寿堂 G

H

（株）大洋食品
I

J

K

L

M

N

住 /久原１丁目 520
電 /0957－52－3130

HOME LABO.
B

住 /溝陸町 815
電 /0957－53－4678

長工醤油味噌（協）
大村工場

A

住 /東三城町 18-13
電 /0957－52－2355

旬魚旬菜　和元
C

住 /東三城町 26
電 /0957－52－0220

お料理茶寮　きぶん
D

住 /杭出津 2丁目 574-4
電 /0957－50－0909

手打蕎麦　そば正
E

住 /乾馬場 843-7 
電 /0957－53－3123

福寿堂　菓子舗
G

住 /松並 1丁目 196-5
電 /0957－52－3160

シュクルボワ
H

住 /古賀島町 111-14
電 /0957－54－8814

甘辛 café 鄙（HiNa）
J

住 /竹松本町 947
電 /0957－55－8229

（資）荒木商会
K

住 /東大村 2-1266
電 /0957－48－5639

きものショップ 古々屋
L

住 /雄ケ原町 1767
電 /0957－52－4521

（有）土井牧場ハム製造所
M

住 /弥勒寺町 486
電 /0957－55－5288

おおむら夢ファーム シュシュ
N

住 /杭出津 2丁目 1266
電 /0957－53－6181

和食のお店　寿楽
F

住 /松並 2丁目 60-1
電 /0957－53－2166

（株）大洋食品
I

日日日岳
トトトンンンネル

日日日日日日日焼焼ババスス停停

B

～じげたまグランプリ出品店舗～

小小小小小川川川川内町内町内町内町内町内町

おおむらケーブルテレビ

〒

〒

富の原
小学校

桜が原
中学校

放虎原
小学校

中央
小学校

西大村
小学校

向陽高校

三城
小学校

JR諏訪駅

JR竹松駅

県立
ろう学校

西大村
中学校

大村工業
高等学校

陸上自衛隊
大村駐屯地

臼

市民病院
PCmega

神戸堂
ラーメン

ピソリーノ

ラーメン山小屋

たこやきアンクル

キ
ャ
ン
ビ
ー

〒〒〒

〒〒〒

富の原富の原
小学校小学校

原桜が原
中学校

放虎原放虎原
小小小学校

央中央
小学校

西大村村西大村
小学校小学校

向陽高校向陽高校

三三城
小学校小小小学校

JR諏訪駅駅駅駅

JR竹松駅

県立
ろろう学校

西大村
学校中学校

大村工業
高等学校

陸上自衛隊
大村駐屯地

市民病院市民市民 院
PCmegaC aC a

神戸堂神神
ラーメンララ

ピソリーノソ ノソ ノ

ラーメン山小屋ラ ン山メンラ ン山メン

たこやきアンクルた ンクアンアンた ンク

キ
ャ
ン
ビ
ー

キ
ャ
キキ
ャ
キキキ

ビ
ー
ビ
ー

１
モ
リ
ハ
ナ
ヤ

3
KT-wanwan

おおむらケーブルテレビ

大村中央

大村桜馬場

ほっともっと
大村松並店

ほっともっと
大村空港通り店

ほっともっと
大村駅前店

寿楽
和元

きぶん

そば正
シュクルボワ

（資）荒木商会

甘辛 café 鄙
（Hina）

C
D

E

F

福寿堂
G

H

（株）大洋食品
I

J

K

お
知
ら
せ

プ
レ
ゼ
ン
ト

11 
月
カ
レ
ン
ダ
ー

お
知
ら
せ

い
ん
ふ
ぉ
め
ー
し
ょ
ん
マ
ッ
プ

お
知
ら
せ

11 

ch 
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送
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ラ
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プ
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選べる日帰りツアーのご案内選べる日帰りツアーのご案内
① 呼子朝市･いか会席･松露饅頭
唐津重要文化財めぐりツアー

② 専門ガイドご案内！山鹿米米惣門
八女茶すすり茶体験ツアー

バス往復/昼食/
添乗員つき

募集３０名

諫早･大村･彼杵各地（8：30頃）⇒呼子朝市
（自由散策）⇒鯨組主中尾屋敷⇒昼食⇒旧唐
津銀行本店⇒旧高取邸屋敷⇒大原松露饅頭
（見学･できたてをご賞味！）⇒各地（18時頃）

諫早･大村･彼杵各地（7：30頃）⇒米米惣門
ツアー（酒･醤油･味噌蔵･せんべい店など）⇒
菊水の里（昼食）⇒美緑園（すすり茶体験･見
学）⇒八女伝統工芸館⇒各地（18時頃）

１２月５日（土）
¥8,500

¥8,980 ¥11,800 ¥9,500 ¥7,500

¥8,500¥8,980 ¥8,980

１２月６日（日） １２月２６日（土）

⑤ 年末ジャンボ祈願！宝当神社　
宝くじ付 イカづくし会席ツアー

バス往復/昼食/
乗船料/添乗員つき

募集３０名

諫早･大村･彼杵各地（8時頃）⇒武雄マル
キョウチャンスセンター⇒鏡山（虹の松原）
⇒昼食⇒宝当神社⇒おさかな村⇒各地
（17：30頃）

⑥ 年末食材お土産てんこ盛り
旬のお野菜とブリ1本もついてくる！
平戸ツアー

バス往復/昼食/
入浴料/添乗員つき

募集３０名

諫早･大村･彼杵各地（7：30頃）⇒田平教会
⇒平戸瀬戸市場⇒オランダ商館⇒ザビエル
記念聖堂⇒あし湯･うで湯⇒平戸古酒造「森
酒造場」（見学･試飲）⇒平戸脇川ホテル（昼
食･入浴）⇒各地（18時頃）

バス往復/昼食/
体験料/添乗員つき

募集３０名

１２月５日（土） １２月１３日（日）

１月１６日（土）

１２月２０日（日）

１月２４日（日）

③ 門司港自由散策と
２大蟹･海鮮･焼肉バイキングツアー

諫早･大村･彼杵各地（8時頃）⇒シートレビ
アン（蟹以外の海鮮は時期により変更になる
場合があります）⇒門司港（フリータイム）⇒
各地（18時頃）

バス往復/昼食/
添乗員つき

募集３０名

⑦ 天草あわびの踊焼き付き海鮮丼
世界文化遺産紀行ツアー

諫早･大村･彼杵各地（8時頃）⇒千々石観光
センター⇒天草イルカパルセンター（昼食）
⇒三角西港（自由見学）⇒三原坑･三池炭鉱
（自由見学）⇒各地（19：30頃）

バス往復/昼食/
乗船料/添乗員つき

募集３０名

⑧ ホテルブッフェ
福岡有名チョコレート店めぐりツアー

諫早･大村･彼杵各地（8時頃）⇒西鉄グランド
ホテル（昼食）⇒天神フリータイム（当社特製！
有名チョコレート店マップ･おすすめ商品紹介
冊子プレゼント）⇒各地（18時頃）

バス往復/昼食/
添乗員つき

募集３０名

④ 福岡人気店！各店お土産つき
一蘭･華味鳥･ふくや･茅乃舎ツアー

諫早･大村･彼杵各地（7：30頃）⇒久原本家・
茅乃舎⇒ふくや（工場見学・めんたいこ作り
体験）⇒華味鳥（昼食）⇒一蘭の森⇒各地
（17：30頃）

バス往復/昼食/
体験料/添乗員つき

募集３０名

＊写真・イラストはすべてイメージです　最少催行人員15名

あい・ドリーム観光 〒856-0815
長崎県大村市森園町1585-2㈱村里運輸
総合旅行業務取扱管理者：大導寺秀基
【受付：月～土曜の９～１８時 日祝日休み】
TEL：0957-53-9988/FAX：0957-54-2104長崎県知事登録旅行業第2-136号

子ども会・送迎などの
ご相談も承っております！
ご連絡をいただければ
チラシをお送り致します

11月14日　・15日　 開催
～笑って得する2日間～

豪華旅行など景品総数500個以上の抽選会などを開催します。
大感謝祭の情報は、ホームページで随時発表していきます。詳しくは→

土 日

おかげさまでまもなく3周年を迎えます。

皆同町、国道３４号郡川沿いに立つピンクの建物…
そこは、９月に新たにオープンしたドッグサロン！
メニューは主に、わんちゃんのシャンプー・カット、ペットホテ
ル、お預かり。１時間からのお預かりも可能です。完全予約
制となっていますので、事前にお電話を♪
店長の春川さんと、看板犬クララちゃんが笑顔で待っていま
すよ。

三城町Ｍさんより

自宅の２階を憩いのカフェに！
「自宅カフェ　池田屋」
地域の人が【とにかくゆっくり過ごせる場所にしたい】という思い
から、空いていた自宅の２階をリフォームしてカフェとして７月に
オープンしました。店内にはクラシックが流れ、和雑貨が販売し
てありアットホームな雰囲気です。
オープン以来、口コミで評判が広がり、お友達をはじめ、多くの
方が足を運ばれています。
「夢が形になって嬉しい！楽しい！」と池田屋のママもほころび顔。
これからみなさんが喜べるようなイベントも開いてくということです
のでお楽しみに！
県立ろう学校の正門あたり、黄色いのぼりが目印です！

INFORMATION

自宅カフェ 池田屋
大村市小路口町755-4
0957-54-3148
11:30～15:00
※金曜・土曜日は18:00～22:00も
　オープン
火曜日

☎

休

INFORMATION

原口町ス～さんより

ドッグサロン
クリスタル
大村市皆同町５６６-１
０９５７-５５-７８３８
９：００～１８：００
不定休

☎

休

女性好みの甘いお酒の種類が豊富！▶

ペットホテル ▲店長の春川さんとクララちゃん♪

シャンプーコース・・・2,500～10,000円
シャンプーカットコース・・・3,000～10,000円
ホテル・お預かり・・・1時間 200円～400円
宿泊・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1泊　 2,000円～4,000円
※犬種により料金が異なりますのでお問い合わせください。
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選べる日帰りツアーのご案内選べる日帰りツアーのご案内
① 呼子朝市･いか会席･松露饅頭
唐津重要文化財めぐりツアー

② 専門ガイドご案内！山鹿米米惣門
八女茶すすり茶体験ツアー

バス往復/昼食/
添乗員つき

募集３０名

諫早･大村･彼杵各地（8：30頃）⇒呼子朝市
（自由散策）⇒鯨組主中尾屋敷⇒昼食⇒旧唐
津銀行本店⇒旧高取邸屋敷⇒大原松露饅頭
（見学･できたてをご賞味！）⇒各地（18時頃）

諫早･大村･彼杵各地（7：30頃）⇒米米惣門
ツアー（酒･醤油･味噌蔵･せんべい店など）⇒
菊水の里（昼食）⇒美緑園（すすり茶体験･見
学）⇒八女伝統工芸館⇒各地（18時頃）

１２月５日（土）
¥8,500

¥8,980 ¥11,800 ¥9,500 ¥7,500

¥8,500¥8,980 ¥8,980

１２月６日（日） １２月２６日（土）

⑤ 年末ジャンボ祈願！宝当神社　
宝くじ付 イカづくし会席ツアー

バス往復/昼食/
乗船料/添乗員つき

募集３０名

諫早･大村･彼杵各地（8時頃）⇒武雄マル
キョウチャンスセンター⇒鏡山（虹の松原）
⇒昼食⇒宝当神社⇒おさかな村⇒各地
（17：30頃）

⑥ 年末食材お土産てんこ盛り
旬のお野菜とブリ1本もついてくる！
平戸ツアー

バス往復/昼食/
入浴料/添乗員つき

募集３０名

諫早･大村･彼杵各地（7：30頃）⇒田平教会
⇒平戸瀬戸市場⇒オランダ商館⇒ザビエル
記念聖堂⇒あし湯･うで湯⇒平戸古酒造「森
酒造場」（見学･試飲）⇒平戸脇川ホテル（昼
食･入浴）⇒各地（18時頃）

バス往復/昼食/
体験料/添乗員つき

募集３０名

１２月５日（土） １２月１３日（日）

１月１６日（土）

１２月２０日（日）

１月２４日（日）

③ 門司港自由散策と
２大蟹･海鮮･焼肉バイキングツアー

諫早･大村･彼杵各地（8時頃）⇒シートレビ
アン（蟹以外の海鮮は時期により変更になる
場合があります）⇒門司港（フリータイム）⇒
各地（18時頃）

バス往復/昼食/
添乗員つき

募集３０名

⑦ 天草あわびの踊焼き付き海鮮丼
世界文化遺産紀行ツアー

諫早･大村･彼杵各地（8時頃）⇒千々石観光
センター⇒天草イルカパルセンター（昼食）
⇒三角西港（自由見学）⇒三原坑･三池炭鉱
（自由見学）⇒各地（19：30頃）

バス往復/昼食/
乗船料/添乗員つき

募集３０名

⑧ ホテルブッフェ
福岡有名チョコレート店めぐりツアー

諫早･大村･彼杵各地（8時頃）⇒西鉄グランド
ホテル（昼食）⇒天神フリータイム（当社特製！
有名チョコレート店マップ･おすすめ商品紹介
冊子プレゼント）⇒各地（18時頃）

バス往復/昼食/
添乗員つき

募集３０名

④ 福岡人気店！各店お土産つき
一蘭･華味鳥･ふくや･茅乃舎ツアー

諫早･大村･彼杵各地（7：30頃）⇒久原本家・
茅乃舎⇒ふくや（工場見学・めんたいこ作り
体験）⇒華味鳥（昼食）⇒一蘭の森⇒各地
（17：30頃）

バス往復/昼食/
体験料/添乗員つき

募集３０名

＊写真・イラストはすべてイメージです　最少催行人員15名

あい・ドリーム観光 〒856-0815
長崎県大村市森園町1585-2㈱村里運輸
総合旅行業務取扱管理者：大導寺秀基
【受付：月～土曜の９～１８時 日祝日休み】
TEL：0957-53-9988/FAX：0957-54-2104長崎県知事登録旅行業第2-136号

子ども会・送迎などの
ご相談も承っております！
ご連絡をいただければ
チラシをお送り致します

11月14日　・15日　 開催
～笑って得する2日間～

豪華旅行など景品総数500個以上の抽選会などを開催します。
大感謝祭の情報は、ホームページで随時発表していきます。詳しくは→

土 日

おかげさまでまもなく3周年を迎えます。

皆同町、国道３４号郡川沿いに立つピンクの建物…
そこは、９月に新たにオープンしたドッグサロン！
メニューは主に、わんちゃんのシャンプー・カット、ペットホテ
ル、お預かり。１時間からのお預かりも可能です。完全予約
制となっていますので、事前にお電話を♪
店長の春川さんと、看板犬クララちゃんが笑顔で待っていま
すよ。

三城町Ｍさんより

自宅の２階を憩いのカフェに！
「自宅カフェ　池田屋」
地域の人が【とにかくゆっくり過ごせる場所にしたい】という思い
から、空いていた自宅の２階をリフォームしてカフェとして７月に
オープンしました。店内にはクラシックが流れ、和雑貨が販売し
てありアットホームな雰囲気です。
オープン以来、口コミで評判が広がり、お友達をはじめ、多くの
方が足を運ばれています。
「夢が形になって嬉しい！楽しい！」と池田屋のママもほころび顔。
これからみなさんが喜べるようなイベントも開いてくということです
のでお楽しみに！
県立ろう学校の正門あたり、黄色いのぼりが目印です！

INFORMATION

自宅カフェ 池田屋
大村市小路口町755-4
0957-54-3148
11:30～15:00
※金曜・土曜日は18:00～22:00も
　オープン
火曜日

☎

休

INFORMATION

原口町ス～さんより

ドッグサロン
クリスタル
大村市皆同町５６６-１
０９５７-５５-７８３８
９：００～１８：００
不定休

☎

休

女性好みの甘いお酒の種類が豊富！▶

ペットホテル ▲店長の春川さんとクララちゃん♪

シャンプーコース・・・2,500～10,000円
シャンプーカットコース・・・3,000～10,000円
ホテル・お預かり・・・1時間 200円～400円
宿泊・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1泊　 2,000円～4,000円
※犬種により料金が異なりますのでお問い合わせください。
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シリーズ
連載 ママの

この４月は人生の中でも五本の指に入るほど覚悟の？ステップ
アップした？月となりました。

キ 

リ 

ト 

リ 

線

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

さわ小児科 ☎56-2288
レディースクリニックしげまつ ☎54-9200
もりもと歯科医院 ☎50-1091

休　

日

当
番
医

第27回大村市舞台芸術祭（12:30～17:00　市民会館）
第14回牧場まつり（10:00～14:00　高良谷牧場）
高校生のおはなしびっくり箱（10:30～、11:20～　図書館）

2015長崎県空手道選手権大会（シーハットおおむら）
スポキッズ運動会（シーハットおおむら）

プラザおおむらお楽しみ寄席（13:30～　プラザおおむら）

第49回大村市老連福祉大会（9:40～14:30　市民会館）
金曜日だよ♪としょかんミニミニ★コンサート（17:55～　図書館）
市民健康づくりの集い（市民体力測定会）（19:00～21:00　シーハットおおむら）

城下町大村秋の音楽祭2015 第55回大村市民音楽祭（13:00～16:00　さくらホール）

親子で遊ぼう！おはなしの会（10:30～　図書館）

大村市内小学校音楽会（市民会館）
平成27年度精神障害者スポーツ大会（シーハットおおむら）

大村市内中学校音楽会（市民会館）

おおむらWA！文化体験教室「和菓子作り」（15:00～18:00　プラザおおむら）
市民科学講演会（10:00～11:30　子ども科学館）
第7回新米まつり（10:00～16:00（15日は15:00まで）　よってみゅーかえびねの郷）

第7回こおりコミセンまつり（10:30～17:00　郡コミセン）
第23回おおむら健康・福祉まつり（10:00～15:00　シーハットおおむら）
保育フェア「ちびっこ夢ひろば2015」（10:00～15:00　シーハットおおむら）

もりぞの花フェス（10:00～16:00　森園公園）
おむらんど1周年イベント「おむらんどまつり」（10:00～15:00　プラザおおむら）
おむらんちゃん生ごみリサイクル・食育健康フェア（9:30～16:00　市コミセン・シーハットガレリア）

ともなが内科クリニック ☎54-5000
神田クリニック ☎48-5648
まつかわ歯科医院 ☎54-3988

休　

日

当
番
医

8/30
迄

11/15
迄

取材予定

取材予定

取材予定

取材予定

:00　シーハットおおむら）

15 00 プラザおおむら）
取材予定

田崎医院 ☎53-1234
よしだレディースクリニック ☎56-2227
大坂歯科医院 ☎54-4744

休　

日

当
番
医

出口小児科医院 ☎52-2252
平松整形外科医院 ☎27-4422
岡歯科医院 ☎49-5277

休　

日

当
番
医

牧山医院 ☎55-7831
上田記念クリニック ☎48-6886
加島歯科小児歯科医院 ☎52-2809

休　

日

当
番
医

たなか循環器内科 ☎50-0320
山田整形外科スポーツクリニック ☎56-8000
きい歯科矯正歯科クリニック ☎52-0202

休　

日

当
番
医

館）
取材予定

取材予定

トおおむら）））
トおおむら））

取材予定

取材予定

毎週金曜開催

一般的にボトックスと呼ばれることが多い「ボツリヌストキシン」注射。

食中毒を起こすボツリヌス菌の毒素を注射するものです。毒素と言う

と、なんとなく怖い感じがしますが、食中毒を起こす量に比べると注射

に使う量はごくごく微量で、安全。正しく使えば、大きなメリットがある

薬なのです。ボツリヌストキシンは、注射した部分の筋肉や汗腺の働き

を一定期間止めることができます。ワキに注射すればワキ汗がピタリと

止まり、額や眉間に注射すれば額の横じわや眉間の縦じわといった、い

わゆる「表情じわ」を消すことができます。ボツリヌストキシン注射によ

るシワ治療は、20～30代の若い方にも、シワ予防としてお勧めできる

治療です。

ボトックス注射ってなあに？

第32回

大村市久原2丁目902-1（エレナ久原店様お隣）
TEL0957-47-5515　　　 http://kitamurariko.com/

今月のおすすめメニュー

※写真はイメージです。

ごはんにしみる すきやきの旨味ごはんにしみる すきやきの

すきやき丼
写真はイメージです。※写

の旨味

490円
酒類の配達も
お気軽にご用命ください古町1丁目316-3Fax.0957-54-7619

Tel.0957-54-3155 

新規業務店様大歓迎!!
これから、新規開店を予定されている方！
なんなりとお気軽にご相談ください。

甘くて、クセになる発泡清酒！！
女性やお酒が苦手な方にオススメ！！
類似品に比べ、お手軽な価格！！
和食はもちろん、フレンチやイタリアン、
中華など料理を選ばない！！

facebookでより細かい
商品紹介や説明をしてますので
そちらもご覧になられてみて下さい(^^)

300ｍｌ

¥450（外税）

甘く な 発泡清酒

梅乃宿酒造　月うさぎ梅梅梅梅梅梅梅梅梅梅梅乃乃乃乃乃乃乃乃乃乃宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿酒酒酒酒酒酒酒酒酒酒酒造造造造造造造造造造造造造　　月月月月月月月月月月うううううううううううさささささささささささぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎぎ梅乃宿酒造　月うさぎ

新店舗のご案内

居酒屋 松っつん
大村市水主町１丁目747-1
0957-51-6684
18:00～深夜３時まで営業
不定休
20名

☎

休
席

◉
ココ●

セブンイレブン

大村駅入口

●

吉田内科
クリニック

●マクドナルド
34

投稿 /　こてつ

♫♫

花さんさんディナーショー

１１月１３日（金）
１８：００～

エスポアール
（ピアノ・チェロ・
 バイオリン・
 パーカッション）

料金：3,500円（税込）

和の空間で会席料理とエスポアール（ピアノ・
チェロ・バイオリン・パーカッション）の素晴らしい
音楽をお楽しみください。

 申込・問合せ
和心 古民家 花さんさん
０９５７-５５-８９３３（担当 山下）
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シリーズ
連載 ママの

この４月は人生の中でも五本の指に入るほど覚悟の？ステップ
アップした？月となりました。
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さわ小児科 ☎56-2288
レディースクリニックしげまつ ☎54-9200
もりもと歯科医院 ☎50-1091

休　

日

当
番
医

第27回大村市舞台芸術祭（12:30～17:00　市民会館）
第14回牧場まつり（10:00～14:00　高良谷牧場）
高校生のおはなしびっくり箱（10:30～、11:20～　図書館）

2015長崎県空手道選手権大会（シーハットおおむら）
スポキッズ運動会（シーハットおおむら）

プラザおおむらお楽しみ寄席（13:30～　プラザおおむら）

第49回大村市老連福祉大会（9:40～14:30　市民会館）
金曜日だよ♪としょかんミニミニ★コンサート（17:55～　図書館）
市民健康づくりの集い（市民体力測定会）（19:00～21:00　シーハットおおむら）

城下町大村秋の音楽祭2015 第55回大村市民音楽祭（13:00～16:00　さくらホール）

親子で遊ぼう！おはなしの会（10:30～　図書館）

大村市内小学校音楽会（市民会館）
平成27年度精神障害者スポーツ大会（シーハットおおむら）

大村市内中学校音楽会（市民会館）

おおむらWA！文化体験教室「和菓子作り」（15:00～18:00　プラザおおむら）
市民科学講演会（10:00～11:30　子ども科学館）
第7回新米まつり（10:00～16:00（15日は15:00まで）　よってみゅーかえびねの郷）

第7回こおりコミセンまつり（10:30～17:00　郡コミセン）
第23回おおむら健康・福祉まつり（10:00～15:00　シーハットおおむら）
保育フェア「ちびっこ夢ひろば2015」（10:00～15:00　シーハットおおむら）

もりぞの花フェス（10:00～16:00　森園公園）
おむらんど1周年イベント「おむらんどまつり」（10:00～15:00　プラザおおむら）
おむらんちゃん生ごみリサイクル・食育健康フェア（9:30～16:00　市コミセン・シーハットガレリア）

ともなが内科クリニック ☎54-5000
神田クリニック ☎48-5648
まつかわ歯科医院 ☎54-3988

休　

日

当
番
医

8/30
迄

11/15
迄

取材予定

取材予定

取材予定

取材予定

:00　シーハットおおむら）

15 00 プラザおおむら）
取材予定

田崎医院 ☎53-1234
よしだレディースクリニック ☎56-2227
大坂歯科医院 ☎54-4744

休　

日

当
番
医

出口小児科医院 ☎52-2252
平松整形外科医院 ☎27-4422
岡歯科医院 ☎49-5277

休　

日

当
番
医

牧山医院 ☎55-7831
上田記念クリニック ☎48-6886
加島歯科小児歯科医院 ☎52-2809

休　

日

当
番
医

たなか循環器内科 ☎50-0320
山田整形外科スポーツクリニック ☎56-8000
きい歯科矯正歯科クリニック ☎52-0202

休　

日

当
番
医

館）
取材予定

取材予定

トおおむら）））
トおおむら））

取材予定

取材予定

毎週金曜開催

一般的にボトックスと呼ばれることが多い「ボツリヌストキシン」注射。

食中毒を起こすボツリヌス菌の毒素を注射するものです。毒素と言う

と、なんとなく怖い感じがしますが、食中毒を起こす量に比べると注射

に使う量はごくごく微量で、安全。正しく使えば、大きなメリットがある

薬なのです。ボツリヌストキシンは、注射した部分の筋肉や汗腺の働き

を一定期間止めることができます。ワキに注射すればワキ汗がピタリと

止まり、額や眉間に注射すれば額の横じわや眉間の縦じわといった、い

わゆる「表情じわ」を消すことができます。ボツリヌストキシン注射によ

るシワ治療は、20～30代の若い方にも、シワ予防としてお勧めできる

治療です。

ボトックス注射ってなあに？

第32回

大村市久原2丁目902-1（エレナ久原店様お隣）
TEL0957-47-5515　　　 http://kitamurariko.com/
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新規業務店様大歓迎!!
これから、新規開店を予定されている方！
なんなりとお気軽にご相談ください。

甘くて、クセになる発泡清酒！！
女性やお酒が苦手な方にオススメ！！
類似品に比べ、お手軽な価格！！
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中華など料理を選ばない！！
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商品紹介や説明をしてますので
そちらもご覧になられてみて下さい(^^)
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花さんさんディナーショー

１１月１３日（金）
１８：００～

エスポアール
（ピアノ・チェロ・
 バイオリン・
 パーカッション）

料金：3,500円（税込）

和の空間で会席料理とエスポアール（ピアノ・
チェロ・バイオリン・パーカッション）の素晴らしい
音楽をお楽しみください。

 申込・問合せ
和心 古民家 花さんさん
０９５７-５５-８９３３（担当 山下）
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取材予定

取材予定

取材予定

取材予定

取材予定

取材予定

取材予定

取材予定

こころのふれあいフェスティバル（シーハットおおむら）

おひざにだっこ＊おはなし会（10:30～　図書館）

親子で“英語のえほん”をたのしもう！（10:30～　図書館）
チャレンジド運動会（シーハットおおむら）

第68回全日本バレーボール高等学校選手権大会長崎県予選会（シーハットおおむら）

城下町大村秋の音楽祭2015 上海クァルテット日本ツアー2015（14:00～　さくらホール）
犬のしつけ方教室（10:00～11:30　郡コミセン）

長崎街道松原宿マルシェin松原おくんち（9:00～16:00　旧松原旅館および周辺施設）

大村市文芸大会（10:00～16:00　市コミセン）
ミニ・オリエンテーリング大会（9:00～　森園公園（競技区域は市内））
大村中央ライオンズクラブ第33回小学生バレーボール大会（シーハットおおむら）

第10回長崎県中学校総合文化祭（市民会館）

LUPINTIC JAZZ NIGHT（市民会館）

大村市美術展覧会（9:00～18:00（最終日は15:00まで）　市コミセン）

おおむら農林水産まつり「海と大地の感謝祭」（10:00～15:30　長崎県央農業協同組合中部物流センター、中部農機センター前広場）
第15回大村市協会杯インディアカ大会（シーハットおおむら）

9/20
迄

9/13
迄

11/21
迄

12/6
迄

南野病院 ☎54-8800
海江田耳鼻咽喉科 ☎52-3329
蔵田歯科医院 ☎55-3565

休　

日

当
番
医

ちくばクリニック ☎56-9887
北村理子クリニック皮ふ形成外科 ☎47-5515
坂口歯科医院 ☎52-0477

休　

日

当
番
医

田川小児科 ☎52-4000
野田耳鼻咽喉科 ☎28-8733
貞松歯科医院 ☎20-7808

休　

日

当
番
医

取材予定

大
村
駅

アーケード

おおむらケーブルテレビ
コレモおおむら店

御菓子処 まえだ

百菜 旬

テラスフィールド

キートス

大きな
新鮮村クリップス

アオバ
ラジオ

コレモ広場

おおむらケーブルテレビ
Tel　0957-54-3811

イベント企画
その１

イベント企画
その２

来店イベント参加で
素敵なプレゼントが
当たるかも！※写真は昨年の

　プレゼントになります。

スペシャルゲスト来店！？

乞うご期待！

おおむらケーブルでは様々なイベントを
準備しております。

１５日（日）限定！！

おおむらケーブルテレビコレモ店
おかげさまで３周年を迎える事ができました。
皆様のおかげです。
今後ともよろしくお願い致します。
さておおむらケーブルテレビでは
11月15日限定の企画をご用意しております。
素敵なプレゼントが当たったり
スペシャルゲストもっっ！？
これはイベントに参加するしかない！！！
スタッフ一同お待ちしております♡

コレモ通信 ! !コレモ通信 ! !
あっきーの

おかげさまで
3周年！

おかげさまで
3周年！

11月14日　 15日
おおむらケーブルテレビ テラスフィールド

御菓子処まえだ キートス大きな新鮮村

アオバラジオ

クリップス 百菜　旬

 　土 日

24時間上映案内／☎0570-783-282（テープ案内）

アミュプラザ長崎4F 毎月1日/ 1,100円
毎週水曜日/女性 1,100円
毎週金曜日/会員デー 1,000円
毎日20:00以降の回
 （土曜日・先行）　1,300円

※上映作品、公開日時は変更になることがございますので、ご了承下さいませ。

11月上映予定スケジュール

のご案内

監督：河合勇人
原作：「俺物語!!」（作画・アルコ 原作・河原和音／

　集英社「別冊マーガレット」連載）
出演：鈴木亮平／永野芽郁／坂口健太郎／鈴木砂羽／寺脇康文　ほか
　高校1年生の剛田猛男は、全く高校生には見えない顔
面と巨体を持ち、豪傑・硬派な日本男児。いかつい風貌と
不器用さで女子から恐れられているが、情に厚く何時も
人助けをする包容力で男子からの信頼は厚い。これまで
好きになった女子はみんな、猛男の隣家に住む超イケメ
ン・砂川誠を好きになった。猛男も砂川を素晴らしい男と
認めているので、そうなることも仕方がないと思ってい
る。タイプは違えど、猛男と砂川は親友なのだ。ある日、
猛男と砂川は街中で危機に遭っていた女子高生・大和凛
子を救い、猛男は大和に一目惚れをしてしまう。

©アルコ・河原和音／集英社 ©2015映画「俺物語!!」製作委員会

ペンギンズ FROM マダガスカル ザ・ムービー

監督：エリック・ダーネル
声の出演：飛田展男／手塚英彰／関貴昭／石田泰弘／

　　成田剣／楠見尚己
　今日も秘密の潜入捜査を続けるペンギンズが突然、誘
拐されてしまった！犯人は、かつて動物園でペンギンズに人
気を横取りされ、ふか～い恨みをもっているタコのデーブ。
人間の姿のオクト博士に変身して、世界中のペンギンたち
に復讐を企てていることを知った隊長たちは、スパイ軍団
のノース・ウィンドと協力（!?）しながら、一世一代の特別任
務を決行しようとするが…。 

監督：バルタザール・コルマウクル
出演：ジェイソン・クラーク／ロビン・ライト／ジョン・ホークス

／キーラ・ナイトレイ／ジョシュ・ブローリン／サム・ワー
シントン／エミリー・ワトソン／ジェイク・ギレンホール

　ヒマラヤ山脈に位置する世界最高峰、エベレスト。世界
中の登山家を魅了し続けるその山は、同時に地球上で最
も危険な場所でもある。1996年にエベレストで繰り広げ
られた実話を基に、登頂の夢をかなえるため世界各国の
登山家たちが、自然が猛威をふるう＜デス・ゾーン＞で生き
残りを賭けた闘いに挑む姿を、3Ｄならではの圧倒的な迫
力で映像化。その臨場感あふれる映像は、極限状況に置
かれた人々の群像劇を緊張感満点に描き出す。

©2015 DreamWorks Animation LLC. All Rights Reserved.

11/6公開

©Universal Pictures

俺物語!! エベレスト 3D

●リトルプリンス　星の王子さまと私
●劇場霊

●エベレスト3D（字幕）

10/31公開 11/14公開

特別招待券
が

当たるよ！
詳しくは

ケーブルテ
レビを

見てね！
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●ナイトクローラー

監督：羽住英一郎
原作：「百舌シリーズ」（『百舌の叫ぶ夜』ほか）

　逢坂剛（集英社文庫）
出演：西島秀俊／香川照之／真木よう子／池松壮亮／伊藤淳史／杉咲花／阿

部力／伊勢谷友介／松坂桃李／長谷川博己／小日向文世／ビートたけし
　妻子の死の謎を追う公安警察官 倉木(西島秀俊)は、大
杉(香川照之)明星(真木よう子)とともに、一連の『MOZU
事件』で警察内部に巣食う闇を白日のもとに晒した。※ド
ラマseason1.2　しかしそれは、恐るべき謀略の氷山の
一角に過ぎなかったのだ。あれから半年…。高層ビル占拠
爆破事件とペナム大使館襲撃事件、二つの大規模テロが
同時発生した。これらは、犯罪プランナー高柳(伊勢谷友
介)と暗殺専門の殺し屋権藤(松坂桃李)ら同一グループに
よる犯行であった。

©2015劇場版「MOZU」製作委員会

劇場版 MOZU
11/7公開

12/

●ペンギンズ FROM マダガスカル　ザ・ムービー（吹替）
●恋人たち（PG12）
●コードネーム U.N.C.L.E.
●ラスト・ナイツ（PG12）

●劇場版 MOZU
●グラスホッパー（PG12）
●サヨナラの代わりに（PG12）

≪3週間独占記念上映≫

今世界で話題の
ロボットホテル
快適性・効率化・コスト削減を目指
した、世界初のローコストホテル。

お部屋に一台ちゅーりーロボ

人気イベント「九州ご当地グルメ王者決定戦」が、
この冬ついに九州の枠を越え日本全国から絶品
グルメが集結する「全国グルメＦＩＧＨＴ」へとパ
ワーアップ。第1回目のテーマは“肉”！
《料金》グルメチケット1,000円
 （100円チケット×10枚綴り 投票券付） 

お

口ス
ッキリ　スイーツ

部
門
も
あ
る
よ

全国の絶品“肉”メニューが大集合！

11.14sat.・15sun.11.14sat.・15sun.
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秋バラ祭
初夏より香り高く、色つき初初夏よ初夏初 より香より香より香 高り高香り高 、色く、く 色つきつ色つきがががが
良いとされる秋バラ。良良良い良いといととさと れされれるれ 秋る秋秋バ秋 ラバララ。ラ。夜の夜夜の夜のの
イルイイルイルイイルイイルルイイイイルミネーションとの競演もミミ ーシネーネ ョンショシシ のとのンとン 演競演の競の 演も演も演ミネーションとの競演もミミ ーシーネネ ンョシシ のとのとン 演競演競の もも演ミネ シネ シシ と 演演競演も
みどころ。みみどこみどみ こどころ。ころこ 。

700品種が咲き誇る FLOWER
EVENT

4名様1室（スーペリアルーム）28,000円～　※1泊朝食付き、税別、1室料金
お申込みはWEBからがお得！！⇒http://www.h-n-h.jp/　お問合せ：0570-064-110（9：00～19：00）

10 月下旬～11月下旬

ご家族やグループにおすすめ！
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取材予定

取材予定

取材予定

取材予定

取材予定

取材予定

取材予定

取材予定

こころのふれあいフェスティバル（シーハットおおむら）

おひざにだっこ＊おはなし会（10:30～　図書館）

親子で“英語のえほん”をたのしもう！（10:30～　図書館）
チャレンジド運動会（シーハットおおむら）

第68回全日本バレーボール高等学校選手権大会長崎県予選会（シーハットおおむら）

城下町大村秋の音楽祭2015 上海クァルテット日本ツアー2015（14:00～　さくらホール）
犬のしつけ方教室（10:00～11:30　郡コミセン）

長崎街道松原宿マルシェin松原おくんち（9:00～16:00　旧松原旅館および周辺施設）

大村市文芸大会（10:00～16:00　市コミセン）
ミニ・オリエンテーリング大会（9:00～　森園公園（競技区域は市内））
大村中央ライオンズクラブ第33回小学生バレーボール大会（シーハットおおむら）

第10回長崎県中学校総合文化祭（市民会館）

LUPINTIC JAZZ NIGHT（市民会館）

大村市美術展覧会（9:00～18:00（最終日は15:00まで）　市コミセン）

おおむら農林水産まつり「海と大地の感謝祭」（10:00～15:30　長崎県央農業協同組合中部物流センター、中部農機センター前広場）
第15回大村市協会杯インディアカ大会（シーハットおおむら）

9/20
迄

9/13
迄

11/21
迄

12/6
迄

南野病院 ☎54-8800
海江田耳鼻咽喉科 ☎52-3329
蔵田歯科医院 ☎55-3565

休　

日

当
番
医

ちくばクリニック ☎56-9887
北村理子クリニック皮ふ形成外科 ☎47-5515
坂口歯科医院 ☎52-0477

休　

日

当
番
医

田川小児科 ☎52-4000
野田耳鼻咽喉科 ☎28-8733
貞松歯科医院 ☎20-7808

休　

日

当
番
医

取材予定

大
村
駅

アーケード

おおむらケーブルテレビ
コレモおおむら店

御菓子処 まえだ

百菜 旬

テラスフィールド

キートス

大きな
新鮮村クリップス

アオバ
ラジオ

コレモ広場

おおむらケーブルテレビ
Tel　0957-54-3811

イベント企画
その１

イベント企画
その２

来店イベント参加で
素敵なプレゼントが
当たるかも！※写真は昨年の

　プレゼントになります。

スペシャルゲスト来店！？

乞うご期待！

おおむらケーブルでは様々なイベントを
準備しております。

１５日（日）限定！！

おおむらケーブルテレビコレモ店
おかげさまで３周年を迎える事ができました。
皆様のおかげです。
今後ともよろしくお願い致します。
さておおむらケーブルテレビでは
11月15日限定の企画をご用意しております。
素敵なプレゼントが当たったり
スペシャルゲストもっっ！？
これはイベントに参加するしかない！！！
スタッフ一同お待ちしております♡

コレモ通信 ! !コレモ通信 ! !
あっきーの

おかげさまで
3周年！

おかげさまで
3周年！

11月14日　 15日
おおむらケーブルテレビ テラスフィールド

御菓子処まえだ キートス大きな新鮮村

アオバラジオ

クリップス 百菜　旬

 　土 日

24時間上映案内／☎0570-783-282（テープ案内）

アミュプラザ長崎4F 毎月1日/ 1,100円
毎週水曜日/女性 1,100円
毎週金曜日/会員デー 1,000円
毎日20:00以降の回
 （土曜日・先行）　1,300円

※上映作品、公開日時は変更になることがございますので、ご了承下さいませ。

11月上映予定スケジュール

のご案内

監督：河合勇人
原作：「俺物語!!」（作画・アルコ 原作・河原和音／

　集英社「別冊マーガレット」連載）
出演：鈴木亮平／永野芽郁／坂口健太郎／鈴木砂羽／寺脇康文　ほか
　高校1年生の剛田猛男は、全く高校生には見えない顔
面と巨体を持ち、豪傑・硬派な日本男児。いかつい風貌と
不器用さで女子から恐れられているが、情に厚く何時も
人助けをする包容力で男子からの信頼は厚い。これまで
好きになった女子はみんな、猛男の隣家に住む超イケメ
ン・砂川誠を好きになった。猛男も砂川を素晴らしい男と
認めているので、そうなることも仕方がないと思ってい
る。タイプは違えど、猛男と砂川は親友なのだ。ある日、
猛男と砂川は街中で危機に遭っていた女子高生・大和凛
子を救い、猛男は大和に一目惚れをしてしまう。

©アルコ・河原和音／集英社 ©2015映画「俺物語!!」製作委員会

ペンギンズ FROM マダガスカル ザ・ムービー

監督：エリック・ダーネル
声の出演：飛田展男／手塚英彰／関貴昭／石田泰弘／

　　成田剣／楠見尚己
　今日も秘密の潜入捜査を続けるペンギンズが突然、誘
拐されてしまった！犯人は、かつて動物園でペンギンズに人
気を横取りされ、ふか～い恨みをもっているタコのデーブ。
人間の姿のオクト博士に変身して、世界中のペンギンたち
に復讐を企てていることを知った隊長たちは、スパイ軍団
のノース・ウィンドと協力（!?）しながら、一世一代の特別任
務を決行しようとするが…。 

監督：バルタザール・コルマウクル
出演：ジェイソン・クラーク／ロビン・ライト／ジョン・ホークス

／キーラ・ナイトレイ／ジョシュ・ブローリン／サム・ワー
シントン／エミリー・ワトソン／ジェイク・ギレンホール

　ヒマラヤ山脈に位置する世界最高峰、エベレスト。世界
中の登山家を魅了し続けるその山は、同時に地球上で最
も危険な場所でもある。1996年にエベレストで繰り広げ
られた実話を基に、登頂の夢をかなえるため世界各国の
登山家たちが、自然が猛威をふるう＜デス・ゾーン＞で生き
残りを賭けた闘いに挑む姿を、3Ｄならではの圧倒的な迫
力で映像化。その臨場感あふれる映像は、極限状況に置
かれた人々の群像劇を緊張感満点に描き出す。

©2015 DreamWorks Animation LLC. All Rights Reserved.

11/6公開

©Universal Pictures

俺物語!! エベレスト 3D

●リトルプリンス　星の王子さまと私
●劇場霊

●エベレスト3D（字幕）

10/31公開 11/14公開

特別招待券
が

当たるよ！
詳しくは

ケーブルテ
レビを

見てね！
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●ナイトクローラー

監督：羽住英一郎
原作：「百舌シリーズ」（『百舌の叫ぶ夜』ほか）

　逢坂剛（集英社文庫）
出演：西島秀俊／香川照之／真木よう子／池松壮亮／伊藤淳史／杉咲花／阿

部力／伊勢谷友介／松坂桃李／長谷川博己／小日向文世／ビートたけし
　妻子の死の謎を追う公安警察官 倉木(西島秀俊)は、大
杉(香川照之)明星(真木よう子)とともに、一連の『MOZU
事件』で警察内部に巣食う闇を白日のもとに晒した。※ド
ラマseason1.2　しかしそれは、恐るべき謀略の氷山の
一角に過ぎなかったのだ。あれから半年…。高層ビル占拠
爆破事件とペナム大使館襲撃事件、二つの大規模テロが
同時発生した。これらは、犯罪プランナー高柳(伊勢谷友
介)と暗殺専門の殺し屋権藤(松坂桃李)ら同一グループに
よる犯行であった。

©2015劇場版「MOZU」製作委員会

劇場版 MOZU
11/7公開
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●ペンギンズ FROM マダガスカル　ザ・ムービー（吹替）
●恋人たち（PG12）
●コードネーム U.N.C.L.E.
●ラスト・ナイツ（PG12）

●劇場版 MOZU
●グラスホッパー（PG12）
●サヨナラの代わりに（PG12）

≪3週間独占記念上映≫

今世界で話題の
ロボットホテル
快適性・効率化・コスト削減を目指
した、世界初のローコストホテル。

お部屋に一台ちゅーりーロボ

人気イベント「九州ご当地グルメ王者決定戦」が、
この冬ついに九州の枠を越え日本全国から絶品
グルメが集結する「全国グルメＦＩＧＨＴ」へとパ
ワーアップ。第1回目のテーマは“肉”！
《料金》グルメチケット1,000円
 （100円チケット×10枚綴り 投票券付） 
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全国の絶品“肉”メニューが大集合！
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700品種が咲き誇る FLOWER
EVENT

4名様1室（スーペリアルーム）28,000円～　※1泊朝食付き、税別、1室料金
お申込みはWEBからがお得！！⇒http://www.h-n-h.jp/　お問合せ：0570-064-110（9：00～19：00）

10 月下旬～11月下旬

ご家族やグループにおすすめ！
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今回の表紙は5人兄弟が飾ってくれました！
上から、弟思いのお姉ちゃんみづきちゃん、
マイペースの遥斗（はると）くん、しっかり
ものの遼くん、ひょうきんで側
転が得意な莉駆（りく）くん、
甘えん坊の蓮（れん）くん。

表紙は戦隊物を
イメージしてハイ、
ポーズ！みんなＢ型ということも
あってか、５人それぞれに個性を

光らせ撮影現場はまとまりが
ないというかなんというか…
（苦笑）お出かけの時も大変
だろうな…でもその分、楽しさ
も５倍だね。欄干の上に登っ

たりとちょっと危ないことするお
兄ちゃんのまねをして末っ子の
蓮くんもチャレンジャー（笑）
これからも兄弟助け合って、ママ
を安心させてあげてね～。

蓮くん（2）

みづきちゃん（9）
遼くん（6）

遥斗くん（7）

莉駆くん（4）

※プレゼントへの応募締切は11月20日必着です。

モリハナヤから

「季節のお花」を1名様

※写真はイメージです

※写真はイメージです

読者・視聴者プレゼント

おむらんちゃんがプリントされたかわいい
カップ。ジュースやお茶、お酒でも毎日お使
いください♪

「おむらんちゃんの
  フリーカップ」

内容は自由 ! 今、学びたいことを1対1で
指導いたします。
パソコンをお持ちでない方も、受講できます。

「パソコン教室1.5時間
　無料券」

さまざまなシーンを表現し、感謝やいたわり、
思いやりといった人が人を大切に想う気持ちが
込められています。

KT-wanwanから

ハウステンボスから

■　キーワード（番組内で放送しています）

PRESENT

ヒント：裏表紙の集合写真を見てね

アンケート
■　番組、誌面（まちのわだい）で取材してほしい話題、
　　取り上げてほしい情報などを教えてください。

ご希望の商品番号

□□□□防火大会

※応募者多数の場合、ご希望の商品とは異なる場合があります。
※当選された方には、編集部より連絡し、これをもって当選者の発表とかえさせていただきます。

■　ケーブルテレビ（ケーブルインターネット）がこうだったら
　　いい！（加入したい）と思える事を教えてください。

★ご協力ありがとうございます。今後の参考にさせていただきます。
★ご応募の方には、ケーブルテレビの資料を送付させていただきます。

園児が遊びながら防火の意識を高める、大村消防署の
恒例イベントは？

を１名様

を２名様

「１DAYパスポート」
をペア３組様

毎月４つのテーマで楽しく学べる番組です!
週替わりの各４回シリーズでお届けします。

地上デジタル11ch （お
おむらch11）

撮影：中山紀一（そらスタジオ）

□

竹松本町にあるナチュラルキッチン 
きららの料理教室講師 樋口聡子先
生とおおむらケーブルテレビのおす
ぎが軽快なトークでおくる料理番組。
技あり！楽あり！笑いあり！？の15分！

撮影協力：ナチュラルキッチンきらら・
プラザおおむらキッチンスタジオ

キャベツ、春雨、ひき肉の具を春巻きの皮で巻
き卵でコーティング。揚げずにフライパンで焼
くから驚くほど口当たりが軽い！
チーズインで子ども達にも大人気♪

料理教室・食育講習会講師・
メニューアドバイザー
マクロビオティックにも精通、
アレルギー対応食も手掛ける
食のスペシャリスト

トップバリュ加工食品、日用品の11点セット。

「トップバリュー食品
　+日用品セット（11点）」

を５名様

イオン大村店から

社会福祉法人 三彩の里から

©ハウステンボス／J-15602

※1DAYパスポートはハウステンボス入場1日+
　パスポート対象施設1日利用可能となります。

イベント情報は

　17ページを

　　見てね

ナチュラルキッチンきらら
大村市竹松本町 952-6
0957-55-6063

住

電

放送日 ： 火曜日、土曜日の
　　　　６：４５、１０：４５、１２：４５、１９：４５、２０：４５、２３：４５～　ほか

料理のテーマは『おいしい』『体にいい』『かんたん』の３つ。手軽に作れるレシピが満載です!

などなどすぐにでも作りたくなるレシピが登場
料理を手軽に楽しみたい方、必見ですよ！

｢黄金の春巻き｣ ＃２より

葛粉と豆乳で練りごまで作る失敗しないごま
豆腐。混ぜて丸めて冷やすだけなのに、周り
からきっと料理上手と思われますよ♪（笑）

｢豆乳のごま豆腐｣ ＃３より

サフランではなく人参でお米に色をつけたパ
エリア。大村の特産品｢黒田五寸人参｣を活か
したアイデアレシピです♪

｢人参のパエリア｣ ＃３より

卵やバターなどの乳製品を使わないヘルシー
ケーキ♪アレルギーをお持ちの方にもうれし
い、おいしい逸品☆

｢豆腐のパウンドケーキ｣ ＃４より

たとえば…

樋口聡子先生

あなたも誕生月にカワイイ
写真を掲載しませんか♥
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諏訪保育園 年長組♪諏訪保育園 年長組♪１０月８日（木）

ちびっ子
防火大会に
参加しました！

●マイミー
我が家の愛犬める嬢、
２ヶ月で体重が５倍
に！わんぱく娘に
育っていますが、お
手が出来るように
なったり、ついに散
歩も開始♪一緒にヘ
リ見に行こうねー！と、お散歩計画中。
日々の成長が愛おしくてたまりません。

●ぺこぺこベ子
先日、食レポをする機会がありました！が・・・食レポって難
しい！おいしいんですが、そのおいしさをどう伝えるか！？
そう思うと、彦摩呂さんってスゴイ！！私も彦摩呂さん目指
してがんばります！写真は、取材先の鉢巻山で撮れた夕日♪
疲れた時は、太陽にパワーをもらって、また頑張ろう！！！

●バックラインの要。
１１月はケーブルテレビに加入してプレゼン
トをもらっちゃおう！！ハウステンボス入場
券、イオン商品券、あい・ドリーム観光トラベ
ルチケット、ピソリーノ・キートス・七夜月・テ
ラスフィールドで使える商品券、気になるプ
レゼントがもらえますよ！詳しくは、今月号
の「９ページ」をご覧くださ～い。

facebookページありま～す。
⇒ いきいき大村で検索！

ケーブルプラスのバック
ナンバーが見られます。
⇒ http://blog.octp-net.ne.jp

twitterのフォロワー募集中です。
⇒ @ikiikioomura

●8438♪
兄ちゃん運動会は笑
顔で走ったよ！の
8438♪です。とうも
ろこし・こんにゃく
大好き・健ちゃん、
３歳になって、こう
と決めたら頑として
ゆずらない強い心の持ち主に育って
おります。あるおもちゃを（私の家か
ら）自分の家に持って帰る！と言って聞
かないときがありました。ダメだという
と、ぎゃん泣きして、怒りで体を震わせ
ます（笑）そこで甘やかすのも…と思う
し、小さな体にそんなエネルギーをた

め込んでかわいそ
うだと思うし…。子
育ていや、甥っ子
もなかなか難しい
ですね。でも笑顔
には癒される～♪●kari

この前子供達の運動会があり見に行って
きました！ダンスも上手に踊れてたしか
けっこも一生懸命してたので、成長を感
じてダンスを見てる時は親ばかですが大
きく成長した息子をみて泣きそうになる
ぐらいでした！同じく下の子も１歳では

ありますが誰よりも早く
お母さんの場所まで歩
いている姿をみて楽し
い１日が過ごせました。
これからも子供達の成
長を見守っていきたい
と思います。

●ぺこぺこベ子
先日、食レポをする機
しい！おいしいんです
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おおむらケーブルテレビのサービスで既にご利用中のものに□をつけてください。

□ケーブルテレビ　　　　□ケーブルインターネット
□ケーブルプラス電話　　

E メールアドレス ＠

ケーブル・プラス 11月

おおむらケーブルテレビ株式会社は、お客様情報の適正な取り扱いに努めています。
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