
大村のいろんな事が満載で
たくさんの子どもたちの笑顔に出会えるフリーマガジン！

まちのわだい・いんふぉめーしょんMAP～冷たい麺で夏を乗り切ろう！～
子育てパパの奮闘記・イベントカレンダー・楽習ひろば・お誕生日おめでとう
まちのわだい・いんふぉめーしょんMAP～冷たい麺で夏を乗り切ろう！～
子育てパパの奮闘記・イベントカレンダー・楽習ひろば・お誕生日おめでとう



大村の情報を毎日お届け！

なつかしのマイタウン

11ch

放送時間
月～土 11

15：00、22：30

月曜～金曜 再 放 送 20:00、22:00、24:00　
翌7:00、10:00、12:00初回放送 19：00

過去のお宝映像を大放出！

平成8年放送 本町アーケードおおむら夜市
駐屯地納涼盆おどり・竹松ゆかた祭り
湾cup in おおむら・松原八幡神社夏越祭り

8月の主な
放送番組

LOVE♥マイペット

 放送日 8月11日（火） 11 放送日 毎週金曜日 11

翌7:00、10:00、12:00

ト キャンプ場へおじゃまタコ！

 放送日 8月13日（木）・27日（木） 11

 放送日 8月3日（月）～8日（土）11

:00

今日のゲスト
毎月、第2、第4木曜日のゲストは、大村市文
化振興課の学芸員！学芸員の方が“おもしろ
い”と思う大村の歴史を紹介してくれます。
番組は7分～10分間で1つの史料から大村
の歴史を紐解きます。史料館の展示情報もあ
りますよ。

あなたのご家庭の自慢のペットを紹介、
LOVEマイペット。
犬、猫、ハムスター、クワガタ・・などどんな
ペットでもOK！
金曜日は可愛いペット達に癒されてください♪
保健所からのお知らせと併せてお送りします。

8月のみどころ

放送時間
月～土 11

6：30、10：30、12：30、
19：30、20：30、23：30

8月のラインナップ
・てれび寺子屋（道徳心）
・Let's speak English（英会話）
・犬のしつけ方教室（ペット）
・心に華を…（生花）

親子で学ぶ てれび寺子屋
徳塾「修身館」で、長年子どもたちに先人の言葉や教えを通して人格教育
に努めてきた寺井一郎先生を講師に迎え、吉田松陰先生が残した言葉と
それにまつわるエピソードを紹介し、道徳心を養う番組。
先人の言葉を朗誦（姿勢を正して大きく声に出す）
しましょう！
今月の言葉「能（あた）わざるに非（あら）ざるなり
為（な）さざるなり」

心に華を・・・
大村市華道連合会の4流派の先生方が各流派の
特徴や生花の魅力と美しさを紹介します。
8月は新池坊を放送します。格式高いと思われる
生花ですが、花は私たちの身近にあるものです。
番組では、生け方だけでなく花材の選び方など
ちょっとした豆知識もありますよ。

毎週月曜日19:30～ほか

毎週木曜日19:30～ほか

今月の
ピックアップ！

夏休みにぴったりの大村のキャンプ場をご紹
介します。もっきーが野岳湖、マイミーが黒木
渓谷と、それぞれのキャンプ場の良さを紹介
し、ディベート対決?!
あなたならどっちのキャンプ場に行ってみ
たい？

戦争体験者から当時のことをお聞きするシリーズ企画。
今回お話いただくのは松原にお住まいの松田徳夫さん（85）。
当時中学3年生だった松田さんは、学徒動員として海軍航空廠で働い
ていましたが、大村大空襲で航空廠が壊滅してからは防空壕を掘る
手伝いをしていました。
昭和20年8月9日、長崎に原爆
が落ちたとき、岩松駅近くで作
業していた松田さんも、長崎から
の熱風・振動を感じたそうです。
松田さんの奥様・シヅ子さんも、
そのとき見たきのこ雲をはっき
り覚えていると言います。
お二人に当時の様子をお聞きし
ます。
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化振興課の学芸員！学芸員の方が“おもしろ
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番組は7分～10分間で1つの史料から大村
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しましょう！
今月の言葉「能（あた）わざるに非（あら）ざるなり
為（な）さざるなり」

心に華を・・・
大村市華道連合会の4流派の先生方が各流派の
特徴や生花の魅力と美しさを紹介します。
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ちょっとした豆知識もありますよ。
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夏休みにぴったりの大村のキャンプ場をご紹
介します。もっきーが野岳湖、マイミーが黒木
渓谷と、それぞれのキャンプ場の良さを紹介
し、ディベート対決?!
あなたならどっちのキャンプ場に行ってみ
たい？

戦争体験者から当時のことをお聞きするシリーズ企画。
今回お話いただくのは松原にお住まいの松田徳夫さん（85）。
当時中学3年生だった松田さんは、学徒動員として海軍航空廠で働い
ていましたが、大村大空襲で航空廠が壊滅してからは防空壕を掘る
手伝いをしていました。
昭和20年8月9日、長崎に原爆
が落ちたとき、岩松駅近くで作
業していた松田さんも、長崎から
の熱風・振動を感じたそうです。
松田さんの奥様・シヅ子さんも、
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り覚えていると言います。
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3 Cable ⊕

月 火 水 木 金 土 日6 :30
がくしゅうがくしゅう

　＊内容は週替わりで４回シリーズ

6 :30

7 :00
いきいき大村マイタウン　（再放送）

まとめて
企画

7 :00

7 :30

ウェザーチャンネル
7 :30

9 :00
企画番組 まとめて楽習

9 :00

10:00
ウェザー いきいき大村マイタウン　（再放送）

まとめて
いきいき

10:00

10:30
がくしゅうがくしゅう

10:30

11:00
全国ケーブルテレビ便り　＊全国のケーブルテレビ局が制作した番組を放送。週替わり

11:00

12:00
ウェザー いきいき大村マイタウン　（再放送）

12:00

12:30
がくしゅうがくしゅう

ウェザー
12:30

13:00
企画番組 まとめて

企画

13:00

14:00
ウェザーチャンネル

14:00

15:00
なつかしのマイタウン　＊平成８年のお宝映像を放送。週替わり

15:00

16:00
サイエンスチャンネル  ＋県政番組 まとめて楽習

16:00

17:00
　＊長崎ケーブルメディア制作 ウェザー

まとめて
いきいき

17:00

18:00
企画番組

18:00

19:00

いきいき大村マイタウン 

初回放送・日替わり
ウェザー

19:00

19:30
がくしゅうがくしゅう

ウェザー
19:30

20:00
いきいき大村マイタウン　（再放送） ウェザー

まとめて
企画

20:00

20:30
がくしゅうがくしゅう

20:30

21:00
企画番組

21:00

22:00
いきいき大村マイタウン　（再放送） ウェザー

まとめて
いきいき

22:00

22:30
なつかしのマイタウン

22:30

23:30
がくしゅうがくしゅう

23:30

0 :00
いきいき大村マイタウン　（再放送）

0 :00

0 :30 ウェザーチャンネル 0 :30
1 :00 shop チャンネル 1 :00
6 :00
6 :30 ウェザーチャンネル

6 :00
6 :30



地上デジ

12ch

ご覧いただいてますか？

リモコンボタンの　　　を押してもチャンネルが変わらない場合は、
STB（ケーブルテレビ専用チューナー）、テレビ、録画機などのチャン
ネルスキャンが必要になります。
チャンネルスキャンの方法については取扱説明書またはメーカーの
ホームページでご確認ください。
ご不明な点はおおむらケーブルテレビまでお問い合わせください。

大村市子育て情報・イベント情報・フライト情報(長崎空港)など

火災情報（消防署）・防災情報（大村市）・防犯情報（大村市）など

ゴミカレンダー・休日当番医・大気環境速報（PM2.5）など

市内の道路状況などを定点カメラで撮影（5分毎更新）

お知らせ・メンテナンス障害情報など

3時間毎天気・週間天気・警報・注意報・潮汐情報 など

お知らせ
防災防犯
生活情報
情報カメラ
CATV情報
気象情報

市内のイベントをたっぷりと放送します！

　

地デジ12ch
絶賛放送中！

チャンネル　　  ボタンで
ボートチャンネル（地デジ122ch）に変わります。ンネル

　

データ放送もご活用ください！
12chに合わせると、データ放送の画面に切り替わります。

暮らしに役立つ情報が詰まっていますよ。

※元の画面に戻る場合は　　ボタンを押してください。
　地デジ11chでも　　ボタンでデータ放送が表示されます。

創業40周年を迎える日本アニメーションの代表作である世界名作劇場の心に
残る名作2作品を2話連続でお届け！
8月は、船旅で嵐に遭遇し無人島で暮らす一家を描いた「家族ロビンソン漂流
記 ふしぎな島のフローネ」と、牧場で働く健気な少女・カトリの物語「牧場の少
女カトリ」を放送！ 9月以降も名作が続々登場予定ですのでお楽しみに!！

家族ロビンソン漂流記 ふしぎな島のフローネ
おてんばだけど明るい少女・フローネとその一家が船で
難破し、無人島のサバイバル生活が始まった！
頼りになるお父さんも大活躍！

原 作 者 ：ヨハン・ダビット・ウィース キャスト
 （スイスのロビンソン）
監督・演出 ：黒田昌郎
キャラクターデザイン：関修一

※8月20日（木）のみ、
　後0：59より1話放送

牧場の少女カトリ
フィンランドで屋敷の家畜番として暮らす働き者の少女・
カトリ。貧しい環境にもめげず、夢をもって生きるカトリ
を描く、感動のストーリー。

原 作 者 ：アウニ・ヌオリワーラ 
 （牧場の少女）
監 　 督 ：斎藤博
キャラクターデザイン：高野登

※8月20日（木）のみ、
　後1：56より1話放送

先に行われた全仏オープンでもベスト8に進出し、世
界トップのプレーを続ける錦織圭。
2年連続となる最終戦・ATPファイナルズ出場に向け
て今後ますます重要な試合が続きます。
8月はATP500からハンブルク大会の準決勝、決勝
と、錦織出場予定のワシントン大会準々決勝～決勝、
さらにマスターズ1000のモントリオール・シンシナ
ティ両大会を1回戦から決勝まで、17日間連続を含む
19日間生中継！

©ＮＩＰＰＯＮ ＡＮＩＭＡＴＩＯＮ ＣＯ．， ＬＴＤ． ©ＮＩＰＰＯＮ ＡＮＩＭＡＴＩＯＮ ＣＯ．， ＬＴＤ． photo：Getty Images
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『キッズステーション』242ch

『GAORAスポーツ』212ch 

放送時間 7：00、13：00、19：00、21：30

大村市バレーボール
フェスティバル

（8/9 シーハットおおむら）

三部隊＆ふくしげ夏祭り 大村市放課後児童クラブ交流
ドッジボール大会
（8/19 シーハットおおむら）

情報・番組に関するお問い合せは ➡ TEL：0957-51-0753 制作部直通
新規ご加入に関するお問い合せは ➡ TEL：0120-54-3811 オクトパルス

（携帯電話・ＰＨＳからは　0957-54-3811）

放送内容を場合によって変更することがあります。
詳しい番組スケジュールはホームページまたは電子番組表（EPG）をご覧ください！

12ch
8月のおすすめ番組

 放送日 8月17日（月）～19日（水）12  放送日 8月20日（木）～22日（土）12  放送日 8月24日（月）～26日（水）12

毎年バレーボールの普及とチーム間の交流を
目的に大村市バレーボール協会が主催で行わ
れている大村市バレーボールフェスティバル。
9人制で行われる大人たちの迫力ある試合を
シーハットメインアリーナの会場の熱気と共に
お届けします！

6日（木）に竹松駐屯地で行われる三部
隊合同納涼盆踊りは自衛官による出店
もあってにぎわいます。
8日（土）には福重出張所近くの特設会
場でふくしげ夏祭りが開催！
地元の保育園児、小学生・中学生も参加
して多彩なイベントが魅力です。
みなさんの熱気が伝わってくるお祭りの
模様をご覧ください。

毎年恒例！大村市の放課後児童クラブか
ら20チーム以上が参加して交流を深める
ドッジボール大会。低・中・高学年の3つ
のクラスに分かれて試合が行われます。
番組では試合はもちろん、各チームのイ
ンタビューもたっぷりとお届けしますよ！

生中継のお知らせ
第36回おおむら夏越まつり
8月3日の本まつりの模様をケーブルテレビで3時間生放送します。
今年のスローガンは「集え！みんなのおおむら夏越～夏越人
（なごんちゅ）が生みだす「わ」～」
まつり会場から様々な「輪」「和」「笑」「話」「分」が生み出される今
年の夏越まつりも、総踊りを中心に県内のケーブルテレビ局と協
力し生放送します。

生放送→地上デジタル11ch 
 8月1日（土）午後8時30分から30分間（予定）
 8月3日（月）午後7時から3時間
再放送→ 地上デジタル12ch
1日・2日の模様 8月10日（月）～12日（水）午後7時～他
3日の模様 8月13日（木）～15日（土）午後7時～他

放送日・チャンネル案内

ココ!!

いさくく用くください活用ください！
画面に切り替わります

ごごご活

!!

活活

!

活活用活活用活活用くく用ください！！ささくくだだ用くださいいいささだだくく いく い用くださいいくく用くださいくくく ささささだ用ください

地上デジタル 放送スケジュール
おおむらch1212ch

8月20日（木）より
放送スタート！
毎週（月～金）
後0：30～後1：27 
日替り 2話放送

8月20日（木）より
放送スタート！
毎週（月～金）　
後1：27～後2：24 
日替り 2話放送
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月～土 日6 :30 ウェザーチャンネル 6 :30
7 :00

イベント番組 イベント
月～水

7 :00

8 :30 ウェザーチャンネル 8 :30
9 :00 shop チャンネル 9 :00
10:00 多チャンネル紹介番組（番宣） 10:00
10:30 サイエンスチャンネル 10:30
11:00 shop チャンネル 11:00
13:00

イベント番組 イベント
木～土

13:00

14:30 ウェザーチャンネル 14:30
15:00

shop チャンネル
リクエスト
アワー

15:00

16:00 16:00
17:00 全国ケーブルテレビ便り 17:00
18:00 多チャンネル紹介番組（番宣） 18:00
18:30 サイエンスチャンネル 18:30
19:00

イベント番組 イベント
月～水

19:00

20:30 ウェザーチャンネル 20:30
21:00 サイエンスチャンネル 21:00
21:30

イベント番組 イベント
木～土

21:30

23:00 shop チャンネル 23:00
1 :00

ウェザーチャンネル
1 :00

6 :30 6 :30



地上デジ

12ch

ご覧いただいてますか？

リモコンボタンの　　　を押してもチャンネルが変わらない場合は、
STB（ケーブルテレビ専用チューナー）、テレビ、録画機などのチャン
ネルスキャンが必要になります。
チャンネルスキャンの方法については取扱説明書またはメーカーの
ホームページでご確認ください。
ご不明な点はおおむらケーブルテレビまでお問い合わせください。

大村市子育て情報・イベント情報・フライト情報(長崎空港)など

火災情報（消防署）・防災情報（大村市）・防犯情報（大村市）など

ゴミカレンダー・休日当番医・大気環境速報（PM2.5）など

市内の道路状況などを定点カメラで撮影（5分毎更新）

お知らせ・メンテナンス障害情報など

3時間毎天気・週間天気・警報・注意報・潮汐情報 など

お知らせ
防災防犯
生活情報
情報カメラ
CATV情報
気象情報

市内のイベントをたっぷりと放送します！

　

地デジ12ch
絶賛放送中！

チャンネル　　  ボタンで
ボートチャンネル（地デジ122ch）に変わります。ンネル

　

データ放送もご活用ください！
12chに合わせると、データ放送の画面に切り替わります。

暮らしに役立つ情報が詰まっていますよ。

※元の画面に戻る場合は　　ボタンを押してください。
　地デジ11chでも　　ボタンでデータ放送が表示されます。

創業40周年を迎える日本アニメーションの代表作である世界名作劇場の心に
残る名作2作品を2話連続でお届け！
8月は、船旅で嵐に遭遇し無人島で暮らす一家を描いた「家族ロビンソン漂流
記 ふしぎな島のフローネ」と、牧場で働く健気な少女・カトリの物語「牧場の少
女カトリ」を放送！ 9月以降も名作が続々登場予定ですのでお楽しみに!！

家族ロビンソン漂流記 ふしぎな島のフローネ
おてんばだけど明るい少女・フローネとその一家が船で
難破し、無人島のサバイバル生活が始まった！
頼りになるお父さんも大活躍！

原 作 者 ：ヨハン・ダビット・ウィース キャスト
 （スイスのロビンソン）
監督・演出 ：黒田昌郎
キャラクターデザイン：関修一

※8月20日（木）のみ、
　後0：59より1話放送

牧場の少女カトリ
フィンランドで屋敷の家畜番として暮らす働き者の少女・
カトリ。貧しい環境にもめげず、夢をもって生きるカトリ
を描く、感動のストーリー。

原 作 者 ：アウニ・ヌオリワーラ 
 （牧場の少女）
監 　 督 ：斎藤博
キャラクターデザイン：高野登

※8月20日（木）のみ、
　後1：56より1話放送

先に行われた全仏オープンでもベスト8に進出し、世
界トップのプレーを続ける錦織圭。
2年連続となる最終戦・ATPファイナルズ出場に向け
て今後ますます重要な試合が続きます。
8月はATP500からハンブルク大会の準決勝、決勝
と、錦織出場予定のワシントン大会準々決勝～決勝、
さらにマスターズ1000のモントリオール・シンシナ
ティ両大会を1回戦から決勝まで、17日間連続を含む
19日間生中継！

©ＮＩＰＰＯＮ ＡＮＩＭＡＴＩＯＮ ＣＯ．， ＬＴＤ． ©ＮＩＰＰＯＮ ＡＮＩＭＡＴＩＯＮ ＣＯ．， ＬＴＤ． photo：Getty Images
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『キッズステーション』242ch

『GAORAスポーツ』212ch 

放送時間 7：00、13：00、19：00、21：30

大村市バレーボール
フェスティバル

（8/9 シーハットおおむら）

三部隊＆ふくしげ夏祭り 大村市放課後児童クラブ交流
ドッジボール大会
（8/19 シーハットおおむら）

情報・番組に関するお問い合せは ➡ TEL：0957-51-0753 制作部直通
新規ご加入に関するお問い合せは ➡ TEL：0120-54-3811 オクトパルス

（携帯電話・ＰＨＳからは　0957-54-3811）

放送内容を場合によって変更することがあります。
詳しい番組スケジュールはホームページまたは電子番組表（EPG）をご覧ください！

12ch
8月のおすすめ番組

 放送日 8月17日（月）～19日（水）12  放送日 8月20日（木）～22日（土）12  放送日 8月24日（月）～26日（水）12

毎年バレーボールの普及とチーム間の交流を
目的に大村市バレーボール協会が主催で行わ
れている大村市バレーボールフェスティバル。
9人制で行われる大人たちの迫力ある試合を
シーハットメインアリーナの会場の熱気と共に
お届けします！

6日（木）に竹松駐屯地で行われる三部
隊合同納涼盆踊りは自衛官による出店
もあってにぎわいます。
8日（土）には福重出張所近くの特設会
場でふくしげ夏祭りが開催！
地元の保育園児、小学生・中学生も参加
して多彩なイベントが魅力です。
みなさんの熱気が伝わってくるお祭りの
模様をご覧ください。

毎年恒例！大村市の放課後児童クラブか
ら20チーム以上が参加して交流を深める
ドッジボール大会。低・中・高学年の3つ
のクラスに分かれて試合が行われます。
番組では試合はもちろん、各チームのイ
ンタビューもたっぷりとお届けしますよ！

生中継のお知らせ
第36回おおむら夏越まつり
8月3日の本まつりの模様をケーブルテレビで3時間生放送します。
今年のスローガンは「集え！みんなのおおむら夏越～夏越人
（なごんちゅ）が生みだす「わ」～」
まつり会場から様々な「輪」「和」「笑」「話」「分」が生み出される今
年の夏越まつりも、総踊りを中心に県内のケーブルテレビ局と協
力し生放送します。

生放送→地上デジタル11ch 
 8月1日（土）午後8時30分から30分間（予定）
 8月3日（月）午後7時から3時間
再放送→ 地上デジタル12ch
1日・2日の模様 8月10日（月）～12日（水）午後7時～他
3日の模様 8月13日（木）～15日（土）午後7時～他

放送日・チャンネル案内

ココ!!

いさくく用くください活用ください！
画面に切り替わります

ごごご活

!!

活活

!

活活用活活用活活用くく用ください！！ささくくだだ用くださいいいささだだくく いく い用くださいいくく用くださいくくく ささささだ用ください

地上デジタル 放送スケジュール
おおむらch1212ch

8月20日（木）より
放送スタート！
毎週（月～金）
後0：30～後1：27 
日替り 2話放送

8月20日（木）より
放送スタート！
毎週（月～金）　
後1：27～後2：24 
日替り 2話放送

11 

ch 

放
送
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

８
月
カ
レ
ン
ダ
ー

お
知
ら
せ

い
ん
ふ
ぉ
め
ー
し
ょ
ん
マ
ッ
プ

お
知
ら
せ

プ
レ
ゼ
ン
ト

11 

ch 

番
組
紹
介

ま
ち
の
わ
だ
い

子
育
て
奮
闘
記

12  

ch 

番
組
紹
介

い
ん
ふ
ぉ
め
ー
し
ょ
ん
マ
ッ
プ

８
月
カ
レ
ン
ダ
ー

楽
習
ひ
ろ
ば
コ
ー
ナ
ー

5 Cable ⊕



沖縄料理と雑貨のお店
ＩＣＨＡＲＩＢＡ（イチャリバ）
はいさーい！三浦の西部町にある、おしゃれな平屋建てのイチャ
リバは“沖縄”がテーマのお店です。
タコライスなどのランチメニューが人気ですが、今年の夏は“マ
ンゴー”推し!!マンゴーで有名な先島諸島の石垣トロピカル
ファームから完熟マンゴーが農家直送♪マンゴーのデザートメ
ニューもたくさん登場し、店内では1玉売りもあります。この旬の
味を是非ご賞味あれ♪

ＩＣＨＡＲＩＢＡ

大村市西部町１４７１－１２
０９５７－４７－９４６０
１０：００～ＯＰＥＮ　１１：００～ランチ
１８：００まで（夜は要予約）
毎月５の付く日（５・１５・２５日）
http://ichariba.chu.jp/

☎

（いちゃりば）

休

HP

沖田町のべーこさんより

「新鮮な素材を真心こめて」
呑み喰い処　さんしん
免許試験場の近くにこの６月、居酒屋がオープンしました。
こぢんまりとした店内は落ち着いて全国各地のおいしい料理が
食べられると評判です。夜の居酒屋メニューもさることながら、
600円からの平日限定ランチも人気！安くておいしくてボリューム
もあると幅広い世代の胃袋を満たしています。中でも一番人気
＆おススメのメニューがからあげ定食。秘密の○○が入ったタ
レに漬け込んで揚げた、サクっとおいしい唐揚げが絶品！
７種類ある定食はご飯のおかわり自由なのもうれしいですね。

INFORMATION

呑み喰い処さんしん
（のみくいどころ さんしん）
大村市古賀島町1441-1
０９５７－５１－５７９０
ランチタイム　１１：３０～１４：００（平日）
居酒屋営業　１８：３０～２４：００
不定休

☎

休

INFORMATION

ドッグカフェ

沖縄ローカル商品や雑貨のラインナップは県内ナン
バーワン！三浦へ沖縄旅行に行きませんか？

沖Ｃａｆｅ＆Ｚａｋｋａ

▲和・肉・洋・菜。夜のメニューも豊富。
料理によってはテイクアウトも可能です。

▲畳の個室なので小さいお子さ
ん連れでも安心！

からあげ定食　680円（税込）

NEW OPENのお店
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大村富の原店

7:00～24:00
☎55-2979

おおむらケーブルテレビ

郡川

大村湾

〒

〒

 ◎
  大村市役所

石井工業

カメリア
大村共立病院

大村
線

PA

IC

34

444

SORA Studio

釘の頭バス停

日焼バス停
日岳
トンネル

小川内町

烏帽子溜池

郡中学校

竹松小学校

富の原
小学校

桜が原
中学校

放虎原
小学校

中央
小学校

西大村
小学校

向陽高校

三城
小学校

大村
小学校

大村
高等学校

大村
中学校

旭が丘
小学校

東大村
小学校

萱瀬
中学校

萱瀬
小学校

大村城南
高等学校

玖島
中学校

大村
養護学校

活水
女子大学

JR
岩松駅

JR大村駅

JR諏訪駅

JR竹松駅

鈴田
小学校

三浦
小学校

県立
ろう学校

西大村
中学校

大村工業
高等学校

〒
萱瀬局

〒
竹松局

陸上自衛隊
大村駐屯地

陸上自衛隊

臼島

日岳

鹿の島

竹松駐屯地

海上自衛隊

市民病院

国立病院

大村本局

大村航空基地

鉢巻山 ▲

▲

野岳湖

大村湾C.C

大村湾C.C

琴平岳
▲

高良谷牧場

長崎工業
技ンター

岳の木場公園

長崎
自動
車道

大
村
線

三浦三浦
小学校校校小学校

郡川郡郡川郡

〒〒〒

〒〒〒

 ◎◎ ◎
  大村市役所大村市役 大村市役
◎

カメリリリアアアア
大村共立病院

大村
線

大

PA

IC

34

日日日焼バス停

郡中学校

竹松小学校竹松小学校

富の原富の原
小学校小学校

原桜が原
中学校

放虎原放虎原
小小小学校

央中央
小学校

西大村村西大村
小学校小学校

向陽高校向陽高校

三三城
小学校小小小学校

大大村
小学校小学校校

村大村
高等学校高高等学校

村大村
中学校中 校中学校

旭が丘旭旭旭が丘
小学校小小学校

萱瀬萱瀬
中学校中学校

大村城南大村城南
高等学校高等学校

島玖島
中中中 校中学校

大村
護学校養護

活水活水
女子大学

JRJ
岩松駅岩

JR大村駅村駅村駅

JR諏訪駅駅駅駅駅

JR竹松駅

小学校小小学校

県立
ろろう学校

西大村
学校中学校

大村工業
高等学校

〒
萱瀬局局局

〒
竹松局竹竹竹松局竹松局

陸上自衛隊
大村駐屯地

市民病院市民市民 院院

国立病院病院病院

大村村村村村本局村本局本局村本局本局村村

岳の木場公園

長長崎崎
自動
車道

松原小学校

福重小学校

JR松原駅

〒
福重局

エイトドライ

PCmega

富士通オープンカレッジ長崎大村校
PCサポート長崎

神戸堂
ラーメン

ピソリーノ

ラーメン山小屋

たこやきアンクル

イオン大村
ショッピングセンター

キ
ャ
ン
ビ
ー

三浦かんさく市

おおむら
ケーブルテレビ

郡コミセン

１

モ
リ
ハ
ナ
ヤ

2 キッチンあい彩館

富士通オープンカレッジ長崎大村校

富士通オープンカレッジ長崎大村校

あんしんあんしん

しんせつしんせつ

たのしいたのしい

やさしいやさしい

富士通オープンカレッジ長崎大村校

【主催】有限会社ピーシーサポート長崎
TEL.0957-47-9731

（受付時間：毎週月曜日～金曜日9：00～18：00 FAXは24時間受付）

初心者
大歓迎

お気軽にお電話ください

見学
無料！

授業は月～金の午前と午後です。
見学の際、パソコンに関するご質問、
ご相談にもお答えしていますので
お気軽にお問い合わせください

竹松本町セブンイレブン様隣
10:00～19:00　無休 クレジットカードでも

お支払いできます。☎47-9464

販
売

修
理

買
取http://www.pcmega.comU R L

「パソコンの不具合・トラブル解決」 

980円   診断！！

3
KT-wanwan

☎0957-54-3324
〈ご相談・お問合せ〉

大村市中里町 418-14
長崎県知事免許⑥2654号
長崎県知事許可（般-24）第5791号

8 月下旬　大村市久原二丁目
純和風の同居型二世帯住宅

完成見学会予定

馬場住宅

ホームページ更新中

●

●

鈴鈴鈴田
小学校小小学校

おおむらケーブルテレビ

大村中央

大村桜馬場

ほっともっと
　大村公園前店

ほっともっと
大村松並店

ほっともっと
大村空港通り店

ほっともっと
大村上諏訪店

ほっともっと
大村駅前店

●●●

１ 水主町2  PHONE.54-1147

まちのわだい

■住 大村市西部町1471－12
■☎ 0957－47－9460
■営 10：00～ＯＰＥＮ
   11：00～ランチ
   18：00まで（夜は要予約）
■休 毎月5の付く日

沖Ｃａｆｅ＆Ｚａｋｋａ
ＩＣＨＡＲＩＢＡ
沖Ｃａｆｅ＆Ｚａｋｋａ
ＩＣＨＡＲＩＢＡ

烏帽子溜烏帽子溜子溜池池烏帽烏帽 池池

小学校小小学校

大大大大大大
村
大大
村
大大
村
線

大
村
線線
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村
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2 いンキキキッチンあい彩館

冷たい麺で夏を乗り切ろう！

２

3
〒856-0815
長崎県大村市森園町 1591-5
TEL/FAX (0957)42-4088

パ
ソ
コ
ン
に

関
す
る
こ
と

ご
相
談
下
さ
い
！！

鴨塩焼きぶっかけ　950円（税込）
香ばしい鴨の塩焼きと焼きネギの甘み
が美味しさのアクセント♪冷たいお蕎
麦に冷たいタレをぶっかけて頂きま
す。お蕎麦は信州石臼挽きの二八蕎麦
で程良い噛み応え。食欲が落ちがちな
夏場でもツルツルっといけること間違
いなし♪

手打ちそば　一休庵
■住 大村市岩松町 941－６
■☎ ■Fax 0957－52－8467

■営 11:00～15:00
■休 火曜日

A

A

すだちそば　700円（税込）
すだちがこれでもか！というぐらい、
たくさん入った「すだちそば」は冷た
い出汁に、すだちが効いていてとって
もさわやか！麺は毎朝打たれ、そば本
来の香りと味わいが絶品で今の季節に
ぴったりのおそばです。

くすの木
■住 大村市西部町 252－1
■☎ 0957－53－8331

■営 平日 12:00～17:00
　 土日 12:00～15:00
　　　  18:00～20:00
■休 木曜日

B

B

冷麺　シングル 700 円（税抜）　ダブル   800 円（税抜）
盛岡から特別に仕入れた麺はつるつる
とのど越しが良く、コシがあり絶品！
旨みの詰ったピリ辛スープとの相性は
抜群です。食べた人の声を大事にし、
「変わらない為に変わり続ける」とい
う研究を重ねた渾身の一杯をぜひ！

麺創天風　大村店
■住 大村市杭出津 2－794－5
■☎ 0957－20－7340

■営 11:00～24:00
■休 無休

E

梅冷やかけそば　880円（税込）
「まっとうな蕎麦 正直な心　本物の
味」毎日丹念にダシをとり手打ちのそ
ばをこしらえて２０年。そば正の夏季
限定「梅冷やかけ」は、梅ですっきり、
おろしでさっぱり、疲れがとれる爽や
かな味わいです。

手打蕎麦　そば正（しょう）
■住 大村市杭出津 2－574－4
■☎ 0957－50－0909

■営 11:00～14:30
　 17:30～20:30
■休 水曜日

F

冷製バジルラーメン　800円（税込）

蓮臥（RENGA)
■住 大村市森園町 663－3
　（サンスパ大村内）
■☎ 0957－52－0808

■営 11:30～15:00
　 18:00～22:00
■休 水曜日

G

まちのわだい

■住 大村市古賀島町1441-1
■☎ 0957－51－5790
■営 11：30～14：00（平日）
   18：30～24：00
■休 不定休

呑み喰い処さんしん呑み喰い処さんしん

大村産バジルが入った、レモンですっ
きり夏の新メニュー !! 一流フレンチ &
レストランで使われるガランティーノ
社の最高品質エキストラヴァージンオ
リーブオイルを使用しています。期間
限定の新メニューを是非ご賞味くださ
い !!

冷やしラーメン　700円（税込）
【ラーメン＝温かい】という常識を覆
した逸品！定番の大吉ラーメンと同
じ、とんこつベースのスープを使用し、
見た目も味も違う冷やしラーメンを大
将が考案しました。『ごまかしなしの
味』という大将自慢の味を堪能あれ！
※期間：９月末まで

長浜ラーメン　大吉
■住 大村市玖島 1－45－3
■☎ 0957－52－3155

■営 11:00～17:00
■休 不定休

C

C

冷やし肉ぶっかけ　600円（税込）
冷たくした麺の上には、甘辛く煮た肉
と大根おろし、かいわれ、ネギ。
濃い味付けのお肉とさっぱりとした大
根おろしが相性抜群！
特製のぶっかけつゆと絡ませて食べ
る、夏にぴったりのメニューです。

さぬきうどん　たかはし
■住 大村市東本町 2ー 3
■☎ 0957－53－5666

■営 11:00～15:00
　 17:30～20:00
■休 月曜日・第１火曜日

D

D

E

F

G

冷しゃぶ中華　730円（税込）

満州屋
■住 大村市竹松本町 552－3
■☎ 0957－55－8247

■営 11:30～19:30
■休 不定休

H

夏野菜と豚ロースのしゃぶしゃぶを
トッピングしたキーンと冷えた夏の
ラーメン。鰹だしベースの醤油ダレを
麺にからめ、濃厚ごまダレでしゃぶ
しゃぶサラダを！自家製のダブルのタ
レが自慢の夏限定メニューです。
※期間：8月末まで

H

一休庵

くすの木

大吉

たかはし

そば正

麺創天風

蓮臥

満州屋

4444

長崎工業
技ンター＋

ケーーブル・プラララスススCCCCCabbllbblbbCC bblbb eeee ははは

　　  は、オクトパルス
サービス提供エリアです。

設置店募集中!!
主な場所は地図中の ● で示しています。
市内各所に設置しています。

ほっともっと各店、イオン大村店、大村市観光コンベンション協会、シーハットおおむら、
コミセン、大村市役所、広報課・商工観光課・各出張所、こどもセンター、大村市アーケ
ード、シュシュ、ラーメン山小屋、モリハナヤ、市民会館、ウォーターメイツスイムクラブ、
RICストアなみのうお、三浦かんさく市、不動産センター、ひまわり不動産、てんよし、市
内各保育所・幼稚園、鈴田峠農園、市民病院ほか
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大村富の原店

7:00～24:00
☎55-2979

おおむらケーブルテレビ

郡川

大村湾
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〒
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線
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SORA Studio

釘の頭バス停

日焼バス停
日岳
トンネル

小川内町

烏帽子溜池

郡中学校

竹松小学校

富の原
小学校

桜が原
中学校

放虎原
小学校

中央
小学校

西大村
小学校

向陽高校

三城
小学校

大村
小学校

大村
高等学校

大村
中学校

旭が丘
小学校

東大村
小学校

萱瀬
中学校

萱瀬
小学校

大村城南
高等学校

玖島
中学校

大村
養護学校

活水
女子大学

JR
岩松駅

JR大村駅

JR諏訪駅

JR竹松駅

鈴田
小学校
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西大村
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大村工業
高等学校

〒
萱瀬局

〒
竹松局

陸上自衛隊
大村駐屯地

陸上自衛隊

臼島

日岳

鹿の島

竹松駐屯地

海上自衛隊

市民病院

国立病院

大村本局

大村航空基地

鉢巻山 ▲

▲

野岳湖

大村湾C.C

大村湾C.C

琴平岳
▲

高良谷牧場

長崎工業
技ンター

岳の木場公園

長崎
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村
線

三浦三浦
小学校校校小学校
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〒〒〒
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日日日焼バス停

郡中学校

竹松小学校竹松小学校

富の原富の原
小学校小学校

原桜が原
中学校

放虎原放虎原
小小小学校

央中央
小学校

西大村村西大村
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向陽高校向陽高校

三三城
小学校小小小学校

大大村
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村大村
高等学校高高等学校

村大村
中学校中 校中学校

旭が丘旭旭旭が丘
小学校小小学校

萱瀬萱瀬
中学校中学校

大村城南大村城南
高等学校高等学校

島玖島
中中中 校中学校
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護学校養護

活水活水
女子大学

JRJ
岩松駅岩

JR大村駅村駅村駅

JR諏訪駅駅駅駅駅

JR竹松駅
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県立
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西大村
学校中学校

大村工業
高等学校

〒
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陸上自衛隊
大村駐屯地

市民病院市民市民 院院

国立病院病院病院

大村村村村村本局村本局本局村本局本局村村

岳の木場公園

長長崎崎
自動
車道

松原小学校

福重小学校

JR松原駅

〒
福重局

エイトドライ

PCmega

富士通オープンカレッジ長崎大村校
PCサポート長崎

神戸堂
ラーメン

ピソリーノ

ラーメン山小屋

たこやきアンクル

イオン大村
ショッピングセンター

キ
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三浦かんさく市

おおむら
ケーブルテレビ

郡コミセン
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富士通オープンカレッジ長崎大村校

富士通オープンカレッジ長崎大村校

あんしんあんしん

しんせつしんせつ

たのしいたのしい

やさしいやさしい

富士通オープンカレッジ長崎大村校

【主催】有限会社ピーシーサポート長崎
TEL.0957-47-9731

（受付時間：毎週月曜日～金曜日9：00～18：00 FAXは24時間受付）

初心者
大歓迎

お気軽にお電話ください

見学
無料！

授業は月～金の午前と午後です。
見学の際、パソコンに関するご質問、
ご相談にもお答えしていますので
お気軽にお問い合わせください

竹松本町セブンイレブン様隣
10:00～19:00　無休 クレジットカードでも

お支払いできます。☎47-9464

販
売

修
理

買
取http://www.pcmega.comU R L

「パソコンの不具合・トラブル解決」 

980円   診断！！

3
KT-wanwan

☎0957-54-3324
〈ご相談・お問合せ〉

大村市中里町 418-14
長崎県知事免許⑥2654号
長崎県知事許可（般-24）第5791号

8 月下旬　大村市久原二丁目
純和風の同居型二世帯住宅

完成見学会予定

馬場住宅

ホームページ更新中

●

●

鈴鈴鈴田
小学校小小学校

おおむらケーブルテレビ

大村中央

大村桜馬場

ほっともっと
　大村公園前店

ほっともっと
大村松並店

ほっともっと
大村空港通り店

ほっともっと
大村上諏訪店

ほっともっと
大村駅前店

●●●

１ 水主町2  PHONE.54-1147

まちのわだい

■住 大村市西部町1471－12
■☎ 0957－47－9460
■営 10：00～ＯＰＥＮ
   11：00～ランチ
   18：00まで（夜は要予約）
■休 毎月5の付く日

沖Ｃａｆｅ＆Ｚａｋｋａ
ＩＣＨＡＲＩＢＡ
沖Ｃａｆｅ＆Ｚａｋｋａ
ＩＣＨＡＲＩＢＡ

烏帽子溜烏帽子溜子溜池池烏帽烏帽 池池

小学校小小学校
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2 いンキキキッチンあい彩館

冷たい麺で夏を乗り切ろう！

２

3
〒856-0815
長崎県大村市森園町 1591-5
TEL/FAX (0957)42-4088
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鴨塩焼きぶっかけ　950円（税込）
香ばしい鴨の塩焼きと焼きネギの甘み
が美味しさのアクセント♪冷たいお蕎
麦に冷たいタレをぶっかけて頂きま
す。お蕎麦は信州石臼挽きの二八蕎麦
で程良い噛み応え。食欲が落ちがちな
夏場でもツルツルっといけること間違
いなし♪

手打ちそば　一休庵
■住 大村市岩松町 941－６
■☎ ■Fax 0957－52－8467

■営 11:00～15:00
■休 火曜日

A

A

すだちそば　700円（税込）
すだちがこれでもか！というぐらい、
たくさん入った「すだちそば」は冷た
い出汁に、すだちが効いていてとって
もさわやか！麺は毎朝打たれ、そば本
来の香りと味わいが絶品で今の季節に
ぴったりのおそばです。

くすの木
■住 大村市西部町 252－1
■☎ 0957－53－8331

■営 平日 12:00～17:00
　 土日 12:00～15:00
　　　  18:00～20:00
■休 木曜日

B

B

冷麺　シングル 700 円（税抜）　ダブル   800 円（税抜）
盛岡から特別に仕入れた麺はつるつる
とのど越しが良く、コシがあり絶品！
旨みの詰ったピリ辛スープとの相性は
抜群です。食べた人の声を大事にし、
「変わらない為に変わり続ける」とい
う研究を重ねた渾身の一杯をぜひ！

麺創天風　大村店
■住 大村市杭出津 2－794－5
■☎ 0957－20－7340

■営 11:00～24:00
■休 無休

E

梅冷やかけそば　880円（税込）
「まっとうな蕎麦 正直な心　本物の
味」毎日丹念にダシをとり手打ちのそ
ばをこしらえて２０年。そば正の夏季
限定「梅冷やかけ」は、梅ですっきり、
おろしでさっぱり、疲れがとれる爽や
かな味わいです。

手打蕎麦　そば正（しょう）
■住 大村市杭出津 2－574－4
■☎ 0957－50－0909

■営 11:00～14:30
　 17:30～20:30
■休 水曜日

F

冷製バジルラーメン　800円（税込）

蓮臥（RENGA)
■住 大村市森園町 663－3
　（サンスパ大村内）
■☎ 0957－52－0808

■営 11:30～15:00
　 18:00～22:00
■休 水曜日

G

まちのわだい

■住 大村市古賀島町1441-1
■☎ 0957－51－5790
■営 11：30～14：00（平日）
   18：30～24：00
■休 不定休

呑み喰い処さんしん呑み喰い処さんしん

大村産バジルが入った、レモンですっ
きり夏の新メニュー !! 一流フレンチ &
レストランで使われるガランティーノ
社の最高品質エキストラヴァージンオ
リーブオイルを使用しています。期間
限定の新メニューを是非ご賞味くださ
い !!

冷やしラーメン　700円（税込）
【ラーメン＝温かい】という常識を覆
した逸品！定番の大吉ラーメンと同
じ、とんこつベースのスープを使用し、
見た目も味も違う冷やしラーメンを大
将が考案しました。『ごまかしなしの
味』という大将自慢の味を堪能あれ！
※期間：９月末まで

長浜ラーメン　大吉
■住 大村市玖島 1－45－3
■☎ 0957－52－3155

■営 11:00～17:00
■休 不定休

C

C

冷やし肉ぶっかけ　600円（税込）
冷たくした麺の上には、甘辛く煮た肉
と大根おろし、かいわれ、ネギ。
濃い味付けのお肉とさっぱりとした大
根おろしが相性抜群！
特製のぶっかけつゆと絡ませて食べ
る、夏にぴったりのメニューです。

さぬきうどん　たかはし
■住 大村市東本町 2ー 3
■☎ 0957－53－5666

■営 11:00～15:00
　 17:30～20:00
■休 月曜日・第１火曜日

D

D

E

F

G

冷しゃぶ中華　730円（税込）

満州屋
■住 大村市竹松本町 552－3
■☎ 0957－55－8247

■営 11:30～19:30
■休 不定休

H

夏野菜と豚ロースのしゃぶしゃぶを
トッピングしたキーンと冷えた夏の
ラーメン。鰹だしベースの醤油ダレを
麺にからめ、濃厚ごまダレでしゃぶ
しゃぶサラダを！自家製のダブルのタ
レが自慢の夏限定メニューです。
※期間：8月末まで

H

一休庵

くすの木

大吉

たかはし

そば正

麺創天風

蓮臥

満州屋

4444

長崎工業
技ンター＋

ケーーブル・プラララスススCCCCCabbllbblbbCC bblbb eeee ははは

　　  は、オクトパルス
サービス提供エリアです。

設置店募集中!!
主な場所は地図中の ● で示しています。
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後藤産婦人科 ☎20-8123
村上歯科医院 ☎52-3460

休　

日

当
番
医

親子で楽しむ化学教室（10:00～11:30）
おおむら夏越花火大会（20時頃～21時の約30分　ボートレース大村周辺）
おはなしの会（絵本とおりがみ）（10:30～）

第41回市民大清掃（7:30～8:30　大村公園周辺・大上戸川ほか）
おおむら夏越本まつり（16:00～22:00　JR大村駅前・夏越夢通り）
高校生のおはなしびっくり箱（（1）10:30～(2)11:20～　図書館）

伊丹市・大村市姉妹都市提携35周年記念式典（14:00～15:30　シーハットおおむら　さくらホール）
プラザKIDS！らいぶ－RIDE ON！SUMMER 2015－（17:00～21:00　プラザおおむら）

ラジオ工作教室（13:00～15:30　子ども科学館）
大村湾体験学習（馬場先波止）
全九州中学校体育大会（卓球競技）（シーハットおおむら　スポーツ棟）

金曜日だよ♪としょかんミニミニ★コンサート（17:55～　図書館）

三部隊合同納涼盆踊り（17:00～21:30　竹松駐屯地）

おはなしの会（絵本とかみしばい）（10:30～　図書館）
大村市夏季バスケットボール選手権（シーハットおおむら　スポーツ棟）
ふくしげ夏まつり（16:00～22:00　福重出張所近く 特設会場）

大村市バレーボールフェスティバル（シーハットおおむら　スポーツ棟）

親子で遊ぼう！おはなしの会（10:30～　図書館）

としょかんdeサマーコンサート（10:30～　図書館）

おおつか内科医院 ☎53-8080
いわさき眼科医院 ☎52-3435
本川歯科医院 ☎54-1682
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日

当
番
医

取材予定

取材予定

取材予定

棟）
取材予定

取材予定

ポ ツ棟）

取材予定

今月のおすすめメニュー

18860006（05）

顧客情報処理・ダイレクトメール発送処理代行・郵送代行・ダイレクトメール宅配・ポスティング

株式
会社
〒850-0056  長崎市恵美須町６－９

弊社では顧客向けダイレクトメールの発送をご検討中の企業さまへ
発送コスト削減のご提案を行なっております。

☎ 095-820-5401
　　受付時間：9：00～18：00（日祝日除く）

企業とお客様をつなぐ
　ダイレクト

　 コミュニケーション

「ダイレクトマーケティングのプロフェッショナル」として。
販売促進や顧客囲い込みを目的に、専門的な戦略プランから対策実施まで一貫した
サポート体制で貴社ニーズと顧客ニーズの接点をより高度にプロデュース。
販促に係るご依頼・ご要望はまずはお気軽にご相談ください。

ダイレクトマーケティングシステム

♫♫

しみ治療のお話の続き、今回は「肝斑」の治療のお話です。肝斑とは、

30代頃から両頬や鼻の下などにもやもやしたくすみ状に出てくるシミの

ことで、女性ホルモンのバランス、紫外線、スキンケアの際に擦っている

刺激などが関係していると言われています。妊娠・出産をきっかけに出

現、悪化する方も多く、更年期にかけて濃くなっていきます。肝斑は、日

焼けや乾燥など、ちょっとしたきっかけでも悪化しやすいシミですが、内

服薬や美白剤の外用薬を適切に使用することで短期間に改善もしやす

いシミです。以前は「レーザー治療は不可能」と言われていましたが、安

全に肝斑を治療できるレーザーも出ています。もしかして肝斑？と思われ

た方、ぜひご相談下さい。

しみの治療～肝斑

第29回

大村市久原2丁目902-1（エレナ久原店様お隣）
TEL0957-47-5515　　　 http://kitamurariko.com/

かん   ぱん

去年のクリスマス、僕はプレゼント
をもらいました。2014.12.24、次
男伊吹が誕生したのです。
えぇ、クリスマスイブ生まれのいぶ
き。自己紹介の時にこれでひと笑
いとれる子に成長してくれること
を期待しています。
１年に２回しかない、ケーキを食べ
れる日とプレゼントをもらえる日
が隣同士なんて、後々文句を言わ
れそうですが、むしろ予定日より１カ月も早くどうして
この日を選んで産まれてきたのか逆に聞いてみる予
定です。
６カ月になった今、早産未熟児だった面影は全くなく、
大きく元気に育ちました。ムチムチまるまる大福もち
の様です。おいしそうです。
毎日とにかく笑っています。目が合えばニコニコ。人生
明るく楽しそう。愛嬌をふりまき、知らない人からよく
声を掛けられます。すごい、僕人見知りなのに。拝まれ
てお供え物を頂くことも。（お地蔵さん的な？）しかし、僕
が抱っこすると泣くのです…(>_<)
３歳上の達希お兄ちゃんともよく遊ぶ様になりました。し
ばらくして泣いているのは兄の方。さすが下の子強い！兄
貴の髪を引っ張りニコニコご機嫌です。注射でも泣きま

せん！なのに、僕が抱っこすると泣
くのです・・・(>_<)なぜでしょうか？
先日、男同士遊びに行きました。
もう子どものパワーにビックリ！暑
いし疲れるし歳だしぐったり。し
かし、子ども達が楽しそうな顔を
しているとそれだけで幸せだなん
て、僕も親になったもんだと思う
のです。僕もそんな風に育てても
らったんだろうなぁ。親になって
親のありがたさ身にしみました。

子どもが二人になった我が家は毎日賑やかです。静か
なのは寝てる時だけ（妻含む）。毎日てこずりながら大
変だけど楽しいです。
昨日よりまた大きくなった
達希、伊吹、そして妻(笑)
の幸せそうな寝顔を見て
いると、僕がここにいる意
味を見つけた気がします。
早く大きくなってほしいけ
ど、小さいままでいてほし
い・・・。家族っていいなぁ。
両手でおさまらない宝物
を抱えて、また明日も、父
ちゃんは頑張ります。

投稿／ゆーい父

聖なる夜に

兄たつき　弟いぶき

6ヶ月健診

2340gで誕生！

毎週
金曜開催
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さくらクリニック ☎53-8819
佐伯皮ふ科医院 ☎52-4330
またの歯科医院 ☎55-8261

休　

日

当
番
医

川本内科医院 ☎54-5675
計屋眼科医院 ☎52-6888
祐田歯科診療所 ☎54-3138

休　

日

当
番
医

須田小児科医院 ☎54-7200
前田ひふ科・アレルギー科 ☎50-1112
吉原歯科医院 ☎52-9911

休　

日

当
番
医

パパといっしょ　おはなしタイム（10:30～　図書館）
シーハット感謝デー2015（シーハットおおむら　スポーツ棟）

親子で“英語のえほん”をたのしもう！（10:30～　図書館）
大村市放課後児童クラブ交流ドッジボール大会
（シーハットおおむら　スポーツ棟）

「史料館で遊ぼう」勾玉づくり・巻物づくり（10:00～12:00　史料館）
インターナショナルデイズ（9:00～12:00　郡コミセン（23日は市コミセン））

子ども科学館まつり（10:00～15:00　子ども科学館・市民会館・天正夢広場）

おひざにだっこ＊おはなし会（10:30～　図書館）

夏の大村湾沿岸一斉清掃（7:30～8:30　（1）大村公園南堀駐車場（2）大村市総合運動公園西側）
大村市選手権兼県体予選卓球大会（シーハットおおむら　スポーツ棟）

コレモ通信 ! !コレモ通信 ! !
あっきーの

リニ
ューアルしました！リリリ

before

after
TVまわりが

スッキリ！
カウンター

に

仕切りをつ
けました！

大
村
駅

アーケード

おおむらケーブルテレビ
コレモおおむら店

御菓子処 まえだ

百菜 旬

テラスフィールド

キートス

大きな
新鮮村クリップス

アオバ
ラジオ

コレモ広場

おおむらケーブルテレビ
Tel　0957-54-3811

定定予定予定

館）
ーツ棟）

書館）書 時間 開場/14：30 開演/15：30

場所 大村市民会館

入場
無料
「夢持ち続け
　　  日々精進」

大村高校 創立130周年記念市民公開講座

髙田 明氏 講演会

8/23
迄
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24時間上映案内／☎0570-783-282（テープ案内）

アミュプラザ長崎4F 毎月1日/ 1,100円
毎週水曜日/女性 1,100円
毎週金曜日/会員デー 1,000円
毎日20:00以降の回
 （土曜日・先行）　1,300円

※上映作品、公開日時は変更になることがございますので、ご了承下さいませ。

8月上映予定スケジュール

のご案内

原作：諫山創（講談社「別冊少年マガジン」連載中）
監督：樋口真嗣
出演：三浦春馬／長谷川博己／水原希子／本郷奏多

三浦貴大／桜庭ななみ／松尾諭／渡部秀 
           水崎綾女／武田梨奈／石原さとみ／ピエール瀧／國村隼
　その日、人類は思い出した――。百年以上前、突如現れ
た巨人たちに、人類の大半は喰われ、文明は崩壊した
…。この巨人大戦を生き残った者たちは巨人の侵攻を防
ぐため、巨大な壁を三重に築き、内側で生活圏を確保し
て平和を保っていた。だが百年、壁が壊されなかったと
いって、今日、壊されない保証はどこにもない…。

©2015 映画「進撃の巨人」製作委員会 ©諫山創／講談社

日本のいちばん長い日

監督・脚本：原田眞人
出演：役所広司／本木雅弘／松坂桃李／堤真一　ほか
　1945年7月、太平洋戦争末期。連合国は日本にポ
ツダム宣言受諾を要求する。降伏か、それとも本土決
戦か。連日連夜、閣議が開かれ議論は紛糾する。8月
に入り、広島、長崎に相次いで原爆が投下されると、
事態はますます悪化の一途を。“一億玉砕論”が渦巻
く中、決断に苦悩する陸軍大臣・阿南惟幾と、国民を
案ずる昭和天皇、閣議を動かす首相の鈴木貫太郎。
一方、終戦に反対する畑中少佐ら若手将校たちは
クーデターを計画していた…。 
　

監督：コリン・トレボロウ
出演：クリス・プラット／ブライス・ダラス・ハワード 

／タイ・シンプキンス ほか
　太古の琥珀に閉じ込められたDNAから遺伝子工学に
よって蘇った恐竜たちが生息する、イスラ・ヌブラル島にあ
る究極のアミューズメント・パーク「ジュラシック・ワール
ド」。最新システムにより安全が保たれたパーク内では、
巨大な恐竜の姿を間近で楽しめたり、プールで恐竜への
餌付けショーが行われ、多くの観光客で賑わっている。し
かし、島で秘密裏で作られた新種の肉食恐竜が檻から逃
げ出して……。 

©2015「日本のいちばん長い日」製作委員会

8/5公開

©Universal Pictures

8/7公開

監督：クリストファー・マッカリー
出演：トム・クルーズ／サイモン・ペッグ／ジェレ

ミー・レナー／アレック・ボールドウィン　ほか
　シリーズ第5弾のストーリーは、現時点ではほとんど明ら
かにされていない。だがそのヒントはサブタイトルに隠され
ている。「ローグ・ネイション」、つまり「悪の国家」。これは、
CIAやKGBをはじめとする各国の元エリート諜報部員が結
成した無国籍スパイ組織”シンジケート”を指す。彼らの暗躍
により、イーサン・ハントの所属するIMFはまたしても解体の
危機に陥る。組織という後ろ盾を失いながら、イーサンと彼
のチームは、史上最強の敵を潰すことができるのか？交錯
する情報と刻々と迫り来る世界の危機。誰が敵で誰が味方
か、究極の諜報バトルが繰り広げられる。

©2015 PARAMOUNT PICTURES. ALL RIGHTS RESERVED.

進撃の巨人　ATTACK ON TITAN ジュラシック・ワールド ミッション：インポッシブル／ローグ・ネイション

●日本のいちばん長い日
●劇場版 仮面ライダードライブ／手裏剣戦隊ニンニンジャー THE MOVIE 

●進撃の巨人 ATTACK ON TITAN (PG12) ●きみはいい子

8/1公開 8/8公開

特別招待券
が

当たるよ！
詳しくは

本誌15ペー
ジを

見てね！

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

●ジュラシック・ワールド
●ミッション：インポッシブル／ローグ・ネイション
●BORUTO-NARUTO THE MOVIE-

㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪ ㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈰ ㈪
●テッド2 (R15+)

●S-最後の警官

（18歳以上）

ジュニア（4歳～17歳）・シニア（65歳以上）
料金あり

夏はプールも、花火も、何度も楽しめる

こんなに涼しい夏アソビはない！ 氷点下ビールをはじめ世界のビールが大集合！ 踊って騒いで、ノンストップ4時間！

この夏、ふわふわランド内に、本当の雪で遊べる「スノーパーク」
が誕生。高さ約3.5m、幅15m×奥行き10ｍの大きなエアードー
ムの中は、夏なのに真っ白な雪景色が広がります。 雪の上に寝
転んだり、雪だるまを作ったり、楽しく雪遊びしよう。
■期間　2015年7月17日～9月23日
■場所　アドベンチャーパーク　ふわふわランド内
■時間　9時～日没まで
■料金　パスポート対象

8 1／
Sat

海外予選勝者 VS アメリカ

当日は花火開催日限定のお得な
アフター5入場チケットも販売！
17時以降の入場／大人 2,000円
中高生1,000円　4歳～小学生500円

（チケット内容：17時以降のハウステンボス入場）

花火×音楽の芸術的演出を全てご覧いただける特別観覧席がオススメです！
ハウステンボスショッピングサイトにて好評発売中！特別観覧席　前売券

注意事項
雪はすべりやすいので、個人の責任に
おいてご利用ください。

88／
Sat

813／
Thu

815／
Sat

822／
Sat

926／
Sat

ハウステン

演出を全

829／
Sat

こんこ
VS アメリカ勝者 VS アメリカ8 1／88 外外海外予選勝

GLAY presents
ハウステンボス スペシャル花火
GLAYの名曲にのせてお送りするスペシャル花火

勝者 VS アメリカ勝者 VS アメリカ1／ 海海外予選勝勝1／
Sat

海外予海外予選勝

88／888 Y preAYLA tGGLAY presents

avex presents
ハウステンボス スペシャル花火
名曲・ヒットソングにのせてお送りするスペシャル花火

88／8888／888
Sat

8／8

p eYGLAYYGLAY presentsp
ス スペシャル花火ハウステン 火ス ボスウステン スペハ ルハウステンボ シ ル花ハウステンボス スペシャル花火
てお送りするスペシャLA ペシャGLAYの名曲にのせてお送りするスペシャル花火

ex p tavex presents

avex presents
ハウステンボス スペシャル花火
名曲・ヒットソングにのせてお送りするスペシャル花火

■期間
■場所
■時間

て好評発売中！ンボスショッピングサイトにて

全

ラストサマーちびっ子SP花火
新学期に向けての元気を補充！！全編アニメソングに
よる花火。あのアニメキャラクターも登場！？

ふ

中は
だり
間

夏、ふ
生。

8／8813／8811
Thu

815／811815／811

pppp
ル花火ャス スペシャスンテハウスハ テ 火スス ボスンウス スペハ ルスハウ ンボ シ ル 火スハウステンボス スペシャル花火ウステ ボス ス シャ 花

せてお送りするスペシャヒットソング・ ペト ペシ名曲 グ名曲・ヒットソングにのせてお送りするスペシャル花火

prepavex p tavex presentsp
ボボ

ムの中
転んだ
■期間

観覧席がオススメです！全てご覧いただける特別観

929
Sat

この夏
が誕生

22
Sat

829／8822

Sat

822／8822

815／881
S

ル花火ス スペシャスンテスウハ ャテ 火ス ボスンウス スペハ ルスハウ ン シ ルボスハウステンボス スペシャル花火ハウステンボス ス シャル花
せてお送りするスペシャヒットソング ペト ペペグ名曲・ヒットソングにのせてお送りするスペシャル花火

P花火子っ子びっちびマトサマラス 火ス びっストサ ち 火火火ラストサ びマーちびっ子SP花火火子
ググンンソソア メアけけて グ新学期に向けての元気を補充！！全編アニメソングに

メキャラクタ もアよる花火 ラクタキよる花火。あのアニメキャラクターも登場！？

水の王国SP花火
水をテーマに時には激しく、時には穏やかに表現。
ナイアガラ仕掛花火も！
※ナイアガラ仕掛花火は特別観覧席からのみ観覧できます

世界花火師競技会 スペシャルテーマ花火
8/8（土）・8/13（木）・8/15（土）・8/22（土）・8/29（土）8/1（土）

中学生以上 4歳～小学生 中学生以上 4歳～小学生
Web限定
プレミアム特別観覧券 2,500円（3,500円） 2,000円（3,000円）

特別観覧券・自由席 1,700円（2,000円） 1,200円（1,500円）700円（1,000円） 600円（800円）

世界一の花火師が決まる「第7回世界花火師競技会決勝戦」
や「一尺玉品評競技会」など打上げ総数21,000発！！
詳細はハウステンボスホームページをご覧ください。

第3回

※（　）は当日料金

※4歳未満の方も、お席をご利用になる場合は有料となります。（膝上観賞は無料） ※雨天決行、荒天の場合は延期となります。
※特別観覧席へのペットのご入場はご遠慮ください。 ※9/26「九州一花火大会」は料金が異なります。詳しくはホームページをご確認ください。
特別観覧券・自由席はハウステンボスショッピングサイト、コンビニ、プレイガイド、主な旅行代理店で好評発売中！
※プレミアム特別観覧券は、ハウステンボスショッピングサイト（Webサイト）のみの取り扱いとなります。

（S-1/S-2/アリーナ）

前売券は
最
大1,000円
おトク !!
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今月号のモデルはことこちゃん６歳！
４年前にも表紙を飾ってくれたんです
が覚えてますか？おちゃらけポーズでみ
んなを笑わせてくれた２歳児が、はじら
いの乙女に成長していました（笑）
「いやだぁ～」となかなかカメラの前に
立ってくれなくてトホホ・・・。
でも時々ふっきれるのか、ここぞ！とい
うときは、にっこり笑顔でピース！
で、またすぐ「やだぁ～」に戻ると（笑）

やっぱり“笑いのＤＮＡ”は
残っていて、時々おもしろい
顔をしてくれたり、「はいて
ますよ」ネタで家族を笑わせ

　ているという
裏話もゲット。
なめくじやクモがきらいで
「SEKAI NO OWARI」のフカ
セさんが好きなことこちゃん、

次はまた４年後にトライ！だね。

人見知りだけど
ひょうきん

※プレゼントへの応募締切は8月20日必着です。

モリハナヤから

「季節のお花」を1名様

※写真はイメージです

読者・視聴者プレゼント

こてつからプレゼント
ファミリー劇場より
プロジェクトカラー
ノート（１冊） を1名様
フィリックス・ザ・キャットの真鍮カラーダブル
リングノートをプレゼント！
Ｂ６（5mm方眼）60枚

食べごたえのあるパラダイスクッキーは
シナモン味とチョコ味。おやつの時間に
どうぞ?

「パラダイスクッキー」

内容は自由 ! 今、学びたいことを1対1で指
導いたします。
パソコンをお持ちでない方も、受講できます。

「パソコン教室1.5時間
　無料券」

さまざまなシーンを表現し、感謝やいたわり、
思いやりといった人が人を大切に想う気持ちが
込められています。

キッチンあい彩館から

KT-wanwanから

■　キーワード（番組内で放送しています）

PRESENT

ヒント：２ページのタコ通信を見てね

アンケート
■　いきいき大村マイタウンの番組で取材してほしい話題や
　　取り上げてほしい情報などを教えてください。

ご希望の商品番号

□□□□□マイタウン

※応募者多数の場合、ご希望の商品とは異なる場合があります。
※当選された方には、編集部より連絡し、これをもって当選者の発表とかえさせていただきます。

■　この夏、楽しみなこと、思い出を教えてください。
　 （番組で紹介させていただきます。）

★ご協力ありがとうございます。今後の参考にさせていただきます。
★ご応募の方には、ケーブルテレビの資料を送付させていただきます。

過去にケーブルテレビで放送したお宝映像を放送する
番組名は？

を２名様

を２名様

毎月４つのテーマで楽しく学べる番組です!
週替わりの各４回シリーズでお届けします。

地上デジタル11ch （お
おむらch11）

撮影：中山紀一（そらスタジオ）

□

旅先や日常で使える英会話を楽しく学べる教養番組。
絵本の読み聞かせ『PICTURE BOOK FUN TIME!』や、外国人旅行

客ジェフ君の日常を追いながら学ぶ『QUICK CHAT ENGLISH』など大人も子ども
も楽しめる内容となっています。
講師は市内で『恵美＆ジェフ・ゴーンえいご教室』を営んでいる恵美先生とジェフ先生
です。毎週チェックすればあなたもいつかは英語ペラペラ！？

放送日 ： 8月 毎週火曜日１９：３０～
　　　　(15分間) ほか

番組紹介

「LET'S SPEAK ENGLISH」
担当･･･大澤周史(制作部)
協力･･･恵美＆ジェフ・ゴーンえいご教室

毎月第３水曜日に図書館で行なわれている『英語で
の絵本読み聞かせ』の模様をお届けします。
海外の絵本や日本で聞いたことのあるお話も登場し
ますよ！お子様と一緒に是非ご覧ください！

絵本読み聞かせコーナー 明日から使える英会話を学ぶ 8月の
レッスン内容

薬局にて 8/24~ 洋服屋にて４週目

8/10~ レストランにて２週目

海外のテーマパークやレジャー
施設でのチケット購入。

薬局で薬を探すときに必要な
英語を学びます。

英語での注文の仕方や支払いの
仕方をレクチャー。

サイズ選びなど、洋服を購入する
ときに使用する英会話。

全国のユナイテッド・シネマ、シネプレックス
にてご利用できます。8月の映画情報は、
本紙の13ページをご覧ください。

「特別招待券」
をペア５組様

ユナイテッド・シネマ長崎から

チケットの購入１週目8/3~

３週目8/17~

あなたも誕生月にカワイイ
写真を掲載しませんか♥
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今月号のモデルはことこちゃん６歳！
４年前にも表紙を飾ってくれたんです
が覚えてますか？おちゃらけポーズでみ
んなを笑わせてくれた２歳児が、はじら
いの乙女に成長していました（笑）
「いやだぁ～」となかなかカメラの前に
立ってくれなくてトホホ・・・。
でも時々ふっきれるのか、ここぞ！とい
うときは、にっこり笑顔でピース！
で、またすぐ「やだぁ～」に戻ると（笑）

やっぱり“笑いのＤＮＡ”は
残っていて、時々おもしろい
顔をしてくれたり、「はいて
ますよ」ネタで家族を笑わせ

　ているという
裏話もゲット。
なめくじやクモがきらいで
「SEKAI NO OWARI」のフカ
セさんが好きなことこちゃん、

次はまた４年後にトライ！だね。

人見知りだけど
ひょうきん

※プレゼントへの応募締切は8月20日必着です。

モリハナヤから

「季節のお花」を1名様

※写真はイメージです

読者・視聴者プレゼント

こてつからプレゼント
ファミリー劇場より
プロジェクトカラー
ノート（１冊） を1名様
フィリックス・ザ・キャットの真鍮カラーダブル
リングノートをプレゼント！
Ｂ６（5mm方眼）60枚

食べごたえのあるパラダイスクッキーは
シナモン味とチョコ味。おやつの時間に
どうぞ?

「パラダイスクッキー」

内容は自由 ! 今、学びたいことを1対1で指
導いたします。
パソコンをお持ちでない方も、受講できます。

「パソコン教室1.5時間
　無料券」

さまざまなシーンを表現し、感謝やいたわり、
思いやりといった人が人を大切に想う気持ちが
込められています。

キッチンあい彩館から

KT-wanwanから

■　キーワード（番組内で放送しています）

PRESENT

ヒント：２ページのタコ通信を見てね

アンケート
■　いきいき大村マイタウンの番組で取材してほしい話題や
　　取り上げてほしい情報などを教えてください。

ご希望の商品番号

□□□□□マイタウン

※応募者多数の場合、ご希望の商品とは異なる場合があります。
※当選された方には、編集部より連絡し、これをもって当選者の発表とかえさせていただきます。

■　この夏、楽しみなこと、思い出を教えてください。
　 （番組で紹介させていただきます。）

★ご協力ありがとうございます。今後の参考にさせていただきます。
★ご応募の方には、ケーブルテレビの資料を送付させていただきます。

過去にケーブルテレビで放送したお宝映像を放送する
番組名は？

を２名様

を２名様

毎月４つのテーマで楽しく学べる番組です!
週替わりの各４回シリーズでお届けします。

地上デジタル11ch （お
おむらch11）

撮影：中山紀一（そらスタジオ）

□

旅先や日常で使える英会話を楽しく学べる教養番組。
絵本の読み聞かせ『PICTURE BOOK FUN TIME!』や、外国人旅行

客ジェフ君の日常を追いながら学ぶ『QUICK CHAT ENGLISH』など大人も子ども
も楽しめる内容となっています。
講師は市内で『恵美＆ジェフ・ゴーンえいご教室』を営んでいる恵美先生とジェフ先生
です。毎週チェックすればあなたもいつかは英語ペラペラ！？

放送日 ： 8月 毎週火曜日１９：３０～
　　　　(15分間) ほか

番組紹介

「LET'S SPEAK ENGLISH」
担当･･･大澤周史(制作部)
協力･･･恵美＆ジェフ・ゴーンえいご教室

毎月第３水曜日に図書館で行なわれている『英語で
の絵本読み聞かせ』の模様をお届けします。
海外の絵本や日本で聞いたことのあるお話も登場し
ますよ！お子様と一緒に是非ご覧ください！

絵本読み聞かせコーナー 明日から使える英会話を学ぶ 8月の
レッスン内容

薬局にて 8/24~ 洋服屋にて４週目

8/10~ レストランにて２週目

海外のテーマパークやレジャー
施設でのチケット購入。

薬局で薬を探すときに必要な
英語を学びます。

英語での注文の仕方や支払いの
仕方をレクチャー。

サイズ選びなど、洋服を購入する
ときに使用する英会話。

全国のユナイテッド・シネマ、シネプレックス
にてご利用できます。8月の映画情報は、
本紙の13ページをご覧ください。

「特別招待券」
をペア５組様

ユナイテッド・シネマ長崎から

チケットの購入１週目8/3~

３週目8/17~

あなたも誕生月にカワイイ
写真を掲載しませんか♥



8月2日～6日 大阪・舞洲アリーナ

応援よろしくお願いします！応援よろしくお願いします！

●わた子です♪
誰！？と思ったそこのあなた！新人レ
ポーターの渡邊愛子です！それでもわ
からない方！！私の努力不足です（泣）
早いもので、入社して３ヶ月が過ぎまし
た！まだまだ未熟者ですが、皆さんあ
たたかく見守ってくれると幸いです！と
ころで、最近「断捨離」や、こんまりさ
んの片づけ術など、片づけのキーワー
ドをよく目にするようになりました。か
くいう私も片づけられないタイプで、
片付けようと思っても「いつか使うか
も！」と結局捨てられず、片づけになり
ません！そんな私に、友達が「片づけセ
ミナー」なるイベントを見つけてきてく
れました！果たして、うちのクローゼッ
トは片づくのか！？乞うご期待！

●BOSS
呼ばれたことはないけ
ど制作部のBOSSです。
いろんな所に取材に行
くのでいろんなモノを
発見します。大村市役
所にある大きなおむら
んちゃんです。見覚え
ある方いますか？がん
ばらんば国体でバスケットボールのコート

にいたあのおむらんちゃ
んですよ。もう一つ隠れ
キャラ「ミッキー？」これ
も市役所のある階段の
所にいます。ちょっとし
た遊び心が好きです。

●バックラインの要。
８月は、馬場住宅の完成見学会が熱い！！
「本物の木の家づくり」を見学に行きましょ
う！(^o^)V詳しくは、８ページ下の広告をご
覧くださ～い。(^^ゝ

facebookページありま～す。
⇒ いきいき大村で検索！

ケーブルプラスのバック
ナンバーが見られます。
⇒ http://blog.octp-net.ne.jp

twitterのフォロワー募集中です。
⇒ @ikiikioomura

●kari
B'zのコンサートに行きまだ興奮状態の
kariです！自分の事はさておき・・・もう夏
がいました！今年の夏はどんな夏になるん
でしょうね！！今年は子供と泳ぎに行こう
か迷っています。もう少しダイエットしな
いといけないんですけどね（笑）

●8438♪
いやぁびっくりし
たなぁの8438♪
です。海きららの
イルカショーで
「お客さんでだ
れか協力してくれ
る人～」ってスタッフが観客に呼びかけた
んですけど、その時となりでスッと手が上
がって、４歳の甥っ子がアシスタントに選
ばれたんです！まさか自主的に手を上げる
とは思いもしなかったし、さらには一人で
前に出て行って名前をいったり、ちゃんと
言われたことをやり通せたことに驚きと感
動！成長成長。日々成長ですね！私も成長
せんば！
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おおむらケーブルテレビのサービスで既にご利用中のものに□をつけてください。

□ケーブルテレビ　　　　□ケーブルインターネット
□ケーブルプラス電話　　

E メールアドレス ＠

ケーブル・プラス 8月

おおむらケーブルテレビ株式会社は、お客様情報の適正な取り扱いに努めています。
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平成29年3月
31日まで
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