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ケーブルテレビで！ WEBで！ あなたのスタイルで　 
大村をもっと知りたい、もっと楽しみたいフリーマガジン 

＋
ケーブル・プラス

Cable
ケーブルテレビ「いきいき大村マイタウン」

放送案内
ガイド

ケーブルテレビ「いきいき大村マイタウン」放送スケジュール
わがまち大村いんふぉめーしょんmap・シリーズ「子育てママの奮闘記」・まちづくりニュース・イベントカレンダー
まちの話題・プレゼントコーナー・KIDS LAND
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佐世保観光のホームページ http://www.sasebo99.com
佐世保観光情報センター ☎0956－22－6630（9:00～18:00　年中無休）

■詳しい情報は

（社）長崎国際観光コンベンション協会

SASEBO 情報と っ てお き !!
佐 世 保

プレゼント!!
■港街「佐世保」の歴史を巡る（バスツアー）
　8月23日（日）実施分、ペア1組2名様ご招待

■巻末のハガキにて
　ご応募下さい。

　港街「佐世保」の歴史を巡る（毎月第4日曜、
20名限定の ）バスツアー

海上自衛隊OBや、アメリカ海軍基地関係者のガイドで知る！
佐世保でしか体験できない日帰りバスツアー

7月26日(日)実施…7月1日～7日までに必要書類を郵送ください。
　　　　　　　　　　　　20名限定のため、応募多数の場合は抽選となります。
今後の開催予定日…8月23日、9月27日、10月25日、11月22日、・・・

コース／4,800円 （未就学児無料）

佐世保駅前出発
　　　⬇
弓張岳展望台
　　　⬇
アメリカ海軍基地
基地内で昼食（自由昼食）
　　　⬇
立神岸壁 海上自衛隊艦艇見学
　　　⬇
海上自衛隊佐世保地方総監部
　　　⬇
海上自衛隊佐世保史料館
　　　⬇
佐世保駅着/解散

10：00

10：30～10：50

11：10～14：10

14：10～15：00

15：10～15：25

15：30～16：00

16：10

※海上自衛隊佐世保地方総監部ならびにアメリカ海軍佐世保基地の施
設は、それぞれのご厚意により、特別に見学を許可されるものです。 
施設の性格上、やむを得ない事情により見学できないことがあります。
その場合はコースを変更することになりますので予めご了承ください。
※日本国籍の方にみに限ります

◆お申し込み方法
次の３点をそろえて松浦鉄道㈱MR旅行サービスへ郵送してください。
郵送でのみ受け付けます。
＊不備があると受け付けられませんのでお気をつけください。
①次の項目を記入した申込書
　氏名・ふりがな・生年月日・年齢・性別・住所・電話番号・勤務先
②返信用はがき
　あて先にご自身の〒住所・氏名を記入してください。
③写真付き身分証明書のコピー
　パスポート、本籍地の記載された運転免許証、または写真付き住民基本台帳カード 
　＊中学生、高校生は学生証　小学生以下は保護者同伴で身分証明書は不要です。
　グループでの応募は３名までとします。
◆連絡
抽選結果とその後の手続きについての連絡は、旅行主催・松浦鉄道㈱
MR旅行サービスが行います。
◆お申し込み・お問合せ／
松浦鉄道㈱MR旅行サービス　TEL0956-23-5238

SASEBOの夏旅へのご招待♪
佐世保の面白さは泊まらないとわからない。今年の夏は泊まった人だけ得する情報満載です♪

＜２００９夏「九十九島水族館“海きらら”」オープン記念！
『さあ行こう、佐世保・九十九島・ハウステンボスの夏旅』＞（9月末まで）
 　泊まった人だけ参加できるグローバルなゲーム♪「させぼ宝探し大作戦」
期　　間 ： 7月18日（土）～9月30日（水）
参加費用 ： 500円（対象旅行商品にて佐世保の提携ホテル・ハウステンボスに泊まると1部屋につき1つ無料）
販売場所 ： 各施設・加盟ホテル・佐世保観光情報センター
内　　容 ： 

　 泊まった人が無料で乗車できる「させぼ周遊バス“きらら号”」運行
期間 ： 平成21年7月18日（土）～8月31日（月）
内容 ： ハウステンボス⇔佐世保駅前（西肥バス佐世保バスセンター）⇔西海パールシーリゾート⇔

　　　石岳動植物園の4箇所を運行。
時間 ： 11時～17時まで1時間に1本程度
対応 ： ホテルフロントで乗車券をお渡しします。

 　国際花火フェスティバル
期　間 ： 平成21年7月25日（土）～8月16日（日）毎週末
内　容 ： 世界数カ国の花火師が集結して、日替わりで音楽と花火のショーを繰り広げます。
開催日 ： 7月25日 ハウステンボス　　オランダの花火
開催日 ： 7月26日 ハウステンボス　　イタリアの花火
開催日 ： 8月1日 シーサイドフェスティバル会場にて20時から
開催日 ： 8月8日 ハウステンボス　　中国の花火
開催日 ： 8月9日 ハウステンボス　　日本の花火

参加キットを購入すると、宝の地図と宝箱のカギがもらえる。
宝箱が、各所に隠されており、宝の地図から佐世保に纏わる謎を解きながら
キーワードを探す。キーワードを探し当てるとビッグなプレゼントをもらえる
チャンスが!!

〒850-0862 長崎市出島町1-1 出島ワーフ2階

日時：７月２５日（土）、
２６日（日）

場所：長崎水辺の森公園
内容：市民参加ステージ、
　　　先賢山車パレードや飛帆クルーズなど多彩な催しが開催　
　　されます。
　　　長崎の夜景を背景に長崎港から打ち上げられる花火は、
　　両日とも20：50からとなっております。

　【お問合せ先】
　ながさきみなとまつり実行委員会（長崎商工会議所内）
　　　　　　　　　ＴＥＬ　０９５（８２２）０１１１

■２００９ ながさきみなとまつり ■平成21年度 長崎ペーロン選手権大会
日時 ： ７月２５日（土）、２６日（日）
場所 ： 松が枝国際観光埠頭
内容 ： ２５日（土）は、中学校・職域・女性チーム、２６日（日)は、県外
チームや各地区代表による一般レースが行われ、往復1,150ｍの
距離を２６名の漕ぎ手による、熱いレースが繰り広げられます。

　【お問合せ先】長崎ペーロン選手権大会実行委員会
　　　　　　　（（社）長崎国際観光コンベンション協会内）
　　　　　　　TEL　０９５（８２３）７４２３

今年も海上から観戦できる無料の観覧船
も運航しますので、選手たちの迫力ある
戦いをご観戦ください。昼休み時間は、無
料体験ペーロンがありますので、皆様挑
戦してみませんか。また、会場内ではペー
ロン出場各地区の特産品コーナーも設置
しますのでお楽しみ下さい。

TEL095（823）7423　FAX095（824）9128
http://www.at-nagasaki.jp/nitca/

　長崎には皆さんご存知のグラバー園や大浦天主堂、平和公園など、観光ガイドブックに紹介されているもの以外にも魅力的な観光名所や旧跡がたくさんあります。
あの坂本龍馬、勝海舟、福沢諭吉など多くの偉人も長崎で学び、日本の近代化に大きく貢献しました。また、愛八の『ぶらぶら節』に歌われているように、ハタあげ
やくんちなど長崎ならではの季節感あふれる暮らしや風情が今も受け継がれています。それらの魅力をたっぷり味わってもらうには、長崎のまちを歩くのが一番です。

11月30日まで

好評開催中!!

くじゅうくしま

くじゅうくしま

九州最大級の
大花火

　※当選者（参加者）は8月7日までに写真入身分証（写し）
　　をご郵送いただく必要があります。
　　※佐世保駅に集合・解散となります。
　　　※日本国籍の方のみに限ります。

いしだけ

ⓒやなせたかし・SASEBO

♪

※本キャンペーン加盟ホテル宿泊者限定



大村湾で遊ぼう

海は私たちの宝────────
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大村湾大村湾大村湾大村湾大村湾ででで遊ぼう遊ぼう遊ぼう遊ぼう遊ぼう遊ぼう遊ぼう遊ぼう遊ぼう遊ぼう遊ぼう遊ぼう遊ぼう
わたしたちのすぐ目の前には湖のように穏やかで、
エメラルドグリーンに光り輝く美しい大村湾が広がって
います。しかし、そのように恵まれた環境とは裏腹に、
その広大な海に「触れる・肌で感じる」機会が少ない
のではないでしょうか？
今月は、海に魅せられ、海を愛する皆さんと共に、
大村湾で思いっきり遊んできました。

大
村
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大
村
湾

長崎市・佐世保市イベント情報 ……………………………… p2

特集　大村湾で遊ぼう
「カヌーショップ カーゴ・大村ヨットクラブほか」………p3～5

ケーブルテレビ
「いきいき大村マイタウン」放送スケジュール ………… p6～7

わがまち大村いんふぉめーしょんMAP
～涼を求めて！避暑地&キャンプ場～ ……………………p8～9

まちづくりニュース「大村いのちを大切にする会」
郷土料理復活伝承クラブ「ピーナツ豆腐」
平成21年度 長崎県高等学校総合体育大会結果 ………… p10

イベントカレンダー ……………………………………… p11～12

シリーズ「子育てママの奮闘記」…………………………… p13

まちのわだい
（読者のみなさんからの調査依頼をもとに取材） ……… p14

おたんじょう日おめでとう！／ペット
プレゼントコーナー…………………………………………… p15

KIDS LAND／編集後記 …………………………………… p16

Contents

3 Cable⊕

なんの花？

　会社の近くで見つけたおもしろい形の
花。これは一体何の花かわかりますか？で
きる実の方は誰もが知ってる“アレ”です。
が、花をじっくり見たのは初めてかも ?!
その実からは想像できない毛虫的な花です
よね。答えは編集後記をみてね !

　ケーブルプラス編集部に情報をお寄せ下
さい。「珍しい花が咲いている」とか「気
になるあれは何？」などなど、どんな小
さいことでも OK です。巻末のハガキか、
FAX またはメールで投稿お願いします。

編集部一同



Cable⊕ 4

　

大
村
市
日
泊
町
に
あ
る
カ
ヌ
ー
シ
ョ
ッ
プ

カ
ー
ゴ
さ
ん
に
突
撃
取
材
。
カ
ヌ
ー
の
体
験

を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

一
口
に
カ
ヌ
ー
と
い
っ
て
も
、
用
途
に
よ
っ

て
そ
の
形
状
や
呼
び
名
が
違
い
、
今
回
体
験

試
乗
さ
せ
て
も
ら
う
の
は
、
シ
ッ
ト
オ
ン
タ

イ
プ
と
い
う
ち
ょ
っ
と
ず
ん
ぐ
り
し
た
形
の

も
の
で
す
。

　

さ
っ
そ
く
試
乗
と
思
い
き
や
、
陸
上
で
準

備
運
動
の
後
、
基
本
的
な
説
明
と
パ
ド
ル

（
オ
ー
ル
と
は
呼
ば
な
い
そ
う
で
す
）
の
操
作

方
法
を
み
っ
ち
り
学
び
ま
し
た
。

　

と
き
お
り
先
生
の
「
お
ど
し
？
」
に
心
の

準
備
も
万
全
で
す
。

　

い
よ
い
よ
出
航
!!　

最
初
は
ま
っ
す
ぐ
進

む
こ
と
も
困
難
だ
っ
た
の
に
、
コ
ツ
を
つ
か

め
ば
、
意
外
と

ス
ン
ナ
リ
と
進

み
ま
す
。

　

艇
の
形
状
か

ら
は
想
像
で
き

な
い
く
ら
い
、

な
め
ら
か
に
水

面
を
す
べ
り
、

し
か
も
安
定
し

て
い
る
の
で
乗

り
心
地
は
最

高
。

　

ま
る
で
ゆ
り

か
ご
に
で
も

乗
っ
て
い
る
か

の
よ
う
で
し
た
。

　

こ
れ
は
一
度
体
験
し
た
ら
や
み
つ
き
に
な

る
こ
と
間
違
い
な
し
で
す
。

　

し
か
も
、
タ
イ
ミ
ン
グ
が
よ
け
れ
ば
、
ス

ナ
メ
リ
と
の
対
面
や
、
海
面
を
跳
ね
る
小
魚

の
群
れ
が
見
ら
れ
る
そ
う
で
す
よ
。

　

今
回
は
、

シ
ョ
ッ
プ
前
を

ゆ
ら
ゆ
ら
、
波

に
ゆ
ら
れ
な
が

ら
水
面
下
を
泳

ぐ
魚
を
眺
め
な

が
ら
の
体
験
で

し
た
が
、
な
ん

と
体
験
教
室
で

は
、
数
時
間
の

練
習
の
後
、
対
岸
の
多
良
見
町
付
近
ま
で
往

復
さ
れ
る
と
か
。

（
ち
ょ
っ
と
だ
け
そ
の
気
に
な
り
ま
し
た
が
、

時
間
の
都
合
で
今
回
は
お
預
け
で
す
）

　

カ
ー
ゴ
さ
ん
で
は
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
体
験

教
室
を
は
じ
め
、
サ
ン
セ
ッ
ト
ツ
ー
リ
ン
グ

（
夕
日
を
眺
め
な
が
ら
の
ツ
ー
リ
ン
グ
）、
ム
ー

ン
ラ
イ
ト
ツ
ー
リ
ン
グ
（
夜
の
ツ
ー
リ
ン
グ
）

（
ど
ち
ら
も
体
験
教
室
受
講
後
の
方
が
対
象
）

の
メ
ニ
ュ
ー
も
あ
り
（
要
予
約
）、
い
ろ
い
ろ

な
シ
ー
ン
で
大
村
湾
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

読
者
の
皆
さ
ん
も
、
ぜ
ひ
一
度
体
験
し
て

み
て
は
い
か
が
？
海
の
お
も
し
ろ
さ
、
カ
ヌ
ー

の
楽
し
さ
を
満
喫
で
き
ま
す
よ
。

　

特集　大村湾で遊ぼう !!

カ
ヌ
ー
に
初
挑
戦
!!

まずは陸上で、準備運動とパドルの使い方、
緊急時の対処法を学びます

カーゴ　代表の佐藤さん。
アウトドアの達人で、海に山に
大自然を体いっぱいに満喫され
ています。

　

カ
ヌ
ー
シ
ョ
ッ
プ
Ｃカ

ー

ゴ

Ａ
Ｒ
Ｇ
Ｏ

カヌーショップ　カーゴ
　大村市日泊町 1070
　℡ 50-1551
　http://www7b.biglobe.ne.jp/
　~cargo/index.htm
　営業時間　11:00 ～ 19:00
　火曜日定休日

●
海
で
遊
ぶ
時
の
必
需
品
！

・
帽
子

・
日
焼
け
止
め

・
サ
ン
グ
ラ
ス

・
長
袖
の
服

・
バ
ン
ソ
ー
コ

・
目
的
に
適
し
た
靴
（
サ
ン
ダ
ル
・
長
靴
）

・
タ
オ
ル

・
飲
み
物

・
ご
み
ぶ
く
ろ

・
お
菓
子

　

と
り
あ
え
ず
日
焼
け
止
め
は
必
須
で
す
が
、
日
焼
け
止
め
を
し

て
も
海
に
で
る
と
焼
け
ま
す
。

　

日
焼
け
は
や
け
ど
で
す
か
ら
、
日
焼
け
し
た
部
分
を
凍
っ
た

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
ハ
ン
カ
チ
か
な
ん
か
巻
い
て
日
焼
け
し
た
部
分

を
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

　

使
わ
な
か
っ
た
ら
飲
め
ば
い
い
し
、
保
冷
剤
代
わ
り
に
も
な
っ

て
一
石
二
鳥
！

　

履
く
も
の
は
船
釣
り
な
ら
長
靴
が
適
し
て
ま
す
。
海
水
浴
な
ら

サ
ン
ダ
ル
と
い
き
た
い
と
こ
で
す
が
、
上
記
の
カ
ヌ
ー
体
験
で
は

靴
が
い
い
よ
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
転
覆
し
た
時
に
海
底
の
石
な
ど

で
怪
我
を
し
な
い
よ
う
に
、
サ
ン
ダ
ル
で
は
脱
げ
て
し
ま
う
可
能

性
が
あ
る
の
で
靴
が
い
い
そ
う
で
す
！

　

せ
っ
か
く
海
で
遊
ぶ
の
で
す
か
ら
、
楽
し
か
っ
た
！
ま
た
行
き

た
い
！
と
思
え
る
よ
う
に
最
低
限
の
準
備
を
し
て
出
か
け
ま
し
ょ

う
(^∀^)ノ

　

私
は
海
！
と
い
え
ば
釣
り
！
で
す
が
、
釣
り
に
ハ
マ
ッ
て
い
く

と
海
の
真
ん
中
で
釣
り
が
し
た
く
な
り
ボ
ー
ト
免
許
を
取
り
ま
し

た
V(^-^)V

　

西
海
橋
下
の
渦
の
上
を
走
っ
た
り
し
て
〜
釣
り
を
し
な
く
て
も

楽
し
い
で
す
！(

ボ
ー
ト
を
買
わ
な
い
と
い
け
な
い
で
す
ね)

話
の
小
ネ
タ
に
も
な
り
ま
す
。

興
味
が
あ
る
か
た
は
是
非
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い

V(^-^)V

忘れずに

持って

行こう♪

今
回
初
め
て
カ
ヌ
ー
体
験
を
し
た
ワ
タ
ク
シ

か
ら
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス



5 Cable⊕

　
「
い
き
い
き
大
村
マ
イ
タ
ウ
ン
」
で
も
熱
戦

の
も
よ
う
を
お
伝
え
し
た
、
大
村
市
長
杯
ヨ
ッ

ト
レ
ー
ス
「
ス
ナ
メ
リ
Ｃ
Ｕ
Ｐ
２
０
０
９
」。

　

そ
の
レ
ー
ス
を
主
催
・
運
営
さ
れ
て
い
る

の
が
、
大
村
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
で
す
。

　

ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
と
い
う
名
称
で
す
が
、
ク

ル
ー
ジ
ン
グ
ヨ
ッ
ト
、
パ
ワ
ー
ボ
ー
ト
、
シ
ー

ウ
ィ
ン
ド
ウ
（
ラ
ジ
コ
ン
ヨ
ッ
ト
）
と
様
々

な
艇
（
船
）
が
あ
り
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　

も
ち
ろ
ん
、
艇
を
所
有
し
て
い
な
い
人

で
も
会
員
に
な
れ
ま
す
し
、
セ
ー
リ
ン
グ
体

験
（
要
申
込
）
も
で
き
ま
す
。

　

当
ク
ラ
ブ
の
ポ
リ
シ
ー
は
「
長
崎
県
の
中

心
、
入
り
江
に
囲
ま
れ
た
大
村
湾
を
ベ
ー
ス

に
自
然
の
壮
大
さ
と
、
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
大
切
に
す
る
」
を
掲
げ
、
ス
ナ
メ

リ
カ
ッ
プ
の
よ
う
な
本
格
的
な
レ
ー
ス
へ
の

参
加
は
も
ち
ろ

ん
、
気
ま
ま
に

ク
ル
ー
ジ
ン
グ
や

釣
り
を
楽
し
ん
だ
り
と
「
海
の
遊
び
を
満
喫
」

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
は
、
釣

り
大
会
。
天
気
に
も
恵
ま
れ
、穏
や
か
な
波
で
、

馬
場
先
波
止
の
ホ
ー
ム
ボ
ー
ト
を
出
航
し
近

距
離
か
ら
臼
島
を
眺
め
な
が
ら
、
普
段
目
に

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
海
か
ら
の
長
崎
空
港

を
堪
能
し
な
が
ら
釣
り
ポ
イ
ン
ト
へ
。

　

気
持
の
い
い
潮
風
に
吹
か
れ
な
が
ら
、
良

型
の
キ
ス
や
イ
ン
ゴ
チ
、
い
い
だ
こ
を
釣
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

な
か
に
は
写
真
の
よ
う
な

珍
客
も
現
れ
、
改
め
て
海
の

雄
大
さ
を
感
じ
さ
せ
ら
れ

ま
し
た
。

　

大
村
ヨ
ッ
ト
ク
ラ

ブ
で
は
、
ク
ラ
ブ
会
員

を
募
集
さ
れ
て
い
ま

す
。
海
が
好
き
な
方
、

海
で
遊
ん
で
み
た
い

と
い
う
方
、
詳
し
く

は
、
お
気
軽
に
事
務
局

ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

波とたわむれる─────────

松原海水浴場
　大村市内で唯一の
海水浴場です。
　桟敷、更衣室、
シャワー、トイレ
が完備されていて、
家族揃って楽しめま
す。

■期　間　7月18日～8月12日（午前9時～午後6時）
■入場料　無料

大村湾ウオッチング 2009 
IN 寺島

　大村湾の現状と大切さ、そして環境への関心をもってもらおうと、
「大村湾をきれいにする会大村支部」の協力により寺島沿岸で開催され
ます。５人１組でお申し込みください。
■と　き　7月29日㈬、午前9時30分～11時30分
　ところ　寺島（久原１丁目、前舟津公民館付近）
　対　象　小学校４年生以上
■イベント内容
　①海岸生物調べ～磯の生き物を採取し、数や種類で採点します。
　②水質実験～海水などの水質を調べて採点します。
　③環境クイズ～環境問題に関するクイズ大会を行います。
　④ごみ分別クイズ～ごみの分別に関するクイズや、海岸で回収した
　　ごみの量などで採点します。
■申し込み
　保護者を含めて５人１組でチームを作
り、市役所環境保全課または、各住民セ
ンターで配布している申込用紙に必要事
項を記入のうえ、保護者がお申し込みく
ださい。
7月3日㈮（先着順）
■問い合せ
大村市役所環境保全課　
℡53-4111（内線142・143）

波とたわむれる─────────

松原しおさい公園
　釣場施設をはじ
め、チビッコも楽し
める遊具広場、多目
的広場、親水護岸、
トイレを完備。
　海を身近に感じる
ことができます。

■時　間　午前7時～午後7時
　入場料　無料

特集　大村湾で遊ぼう !!

写真はレース時の様子

大村ヨットクラブ
　事務局　永田章司
　（大村市片町 12-1　吉留芸社内）
　TEL 52-3301　FAX 52-3457
　E-Mail　y_k_artsign@yahoo.co.jp
　http://www.oyc.jp/　

風
を
感
じ
、
潮
を
読
む
⋮　
　

　
　
　

海
を
愛
し
、
自
然
を
楽
し
む

　

大
村
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ

もっと気軽に遊びたいならこちらもチェック



1日（水） ●輝け☆ぼくらの青春（バレーボール・剣道部）

2日（木）

～  
4日（土）

●子ども科学館実験教室
●輝け☆ぼくらの青春（ソフトテニス・バスケットボール）
●少年サッカー育成会交流会

5日（日） ●再放送番組（視聴者のリクエスト番組を再放送！）

6日（月）

～  
8日（水）

●輝け☆ぼくらの青春（サッカー・卓球・柔道）
●土に生きる
●地区別ミーティング（市コミセン）

9日（木）

～  
11日（土）

●輝け☆ぼくらの青春（バドミントン・野球・ソフトボール）
● Dream Pocket ～ HARUNA 新曲披露～
●歴史の散歩道

12日（日） ●日曜特番「夏だ！ウキウキアウトドア！」

13日（月）

～  
15日（水）

●まちづくりニュース　「大村いのちを大切にする会」
●全国ケーブルテレビ番組コンクール入賞
　―チビ鉄がゆく！鈍行列車の旅（千綿―松原―竹松）

16日（木）

～  
18日（金）

●大村つれづれ紀行
● WJBL 合宿（バスケットボール）
●バースデーキッズ～たんぽぽ園のおともだち～

19日（日） ●日曜特番「夏だ！ウキウキアウトドア！」

20日（月）

～  
22日（水）

●昊天宮まつり
●サークルにおじゃまタコ！～色えんぴつ～
●片町八坂神社祇園まつり

23日（木）

～  
25日（土）

●夏越まつり「ミニ見に！ニュース」①
●ア・ラ・カルト（のだけ石窯ピザ）
●陶芸のススメ

26日（日） ●日曜特番「夏だ！ウキウキアウトドア！」

27日（月）

～  
29日（水）

●夏越まつり「ミニ見に！ニュース」②
●竹松ゆかたまつり
●社会を明るくする運動　中学・高校生弁論大会

30日（木）  
31日（金）

●夏越まつり「ミニ見に！ニュース」③
●イッチーの釣り日和

放送時間帯
1日8回放送

7:00

8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

23:00

0:00

1:00

5:00

いきいき大村
マイタウン

ウエザーチャンネル

ウエザーチャンネル

いきいき大村
マイタウン

ウエザーチャンネル

いきいき大村
マイタウン

ウエザーチャンネル

ウエザーチャンネル

ウエザーチャンネル

いきいき大村
マイタウン

ウエザーチャンネル

いきいき大村
マイタウン

サイエンスチャンネル

いきいき大村
マイタウン

ウエザーチャンネル

いきいき大村
マイタウン

ウエザーチャンネル

いきいき大村
マイタウン
ジャパネット
たかた

ウエザーチャンネル

Cable⊕ 6

タ
コ
通
信

タ
コ
通
信

タ
コ
通
信
オクト・パルス報道制作部

第28号

いきいき大村
　マイタウン
いきいき大村
　マイタウン
いきいき大村
　マイタウン

大村のコミュニティチャンネル アナログ

60
ch

デジタル

111
ch

 7  月の放送内容

※
７
月
12
日
〜
19
日

第
91
回
高
校
野
球
選
抜
大
会

長
崎
県
大
会
生
中
継

※いきいき大村マイタウンの内容充実により、
放送時間が変動になる場合があります。

　ご了承ください。

目指せ！甲子園！

夏はキャンプだ！

スタッフの取材日記 vol.4

　報道制作部の久保です。取材の楽しさ・難しさを毎回感じるのは、私自身が
担当している番組「ア・ラ・カルト」。地元の食べ物屋さんのこだわりの料理や、
お店の方々の熱意をご紹介しています。取材先では市民のみなさんに、この番
組に関する感想や質問をいただくことも多いです。
　ということで・・・突然ですが勝手にＱ＆Ａコーナー！！
Ｑ どうやって（取材する）お店を決めているの？
Ａ　私がお客さんとして出かけてみてピンときたお店のほか、視聴者の「あの店の○○が美味しいよ！」が
　　キッカケになることもあります。‘美味しい’情報お待ちしています。
Ｑ 番組で紹介している料理、毎回全部１人で食べてすごいですね？
Ａ　・・１人で２～３人分も食べきれません！！（笑）でも、せっかく出していただいたこだわりのお料理です。
　　収録後は、カメラマンと２人でいただいています☆
これからの「ア・ラ・カルト」にも、ぜひご期待ください♪

　報道制作部の久保です。取材の楽しさ・難しさを毎回感じるのは、私自身が
担当している番組「ア・ラ・カルト」。地元の食べ物屋さんのこだわりの料理や、
お店の方々の熱意をご紹介しています。取材先では市民のみなさんに、この番

ⓒやつたともやみ



番組では市役所のお知らせ「広報おおむら」や市内で開催されるイベント、ニュースなど市内の情報を発信しております
放送内容は変更になる場合がありますのでご了承ください。詳しい番組内容については http://www.octp-net.ne.jp

夏だ！ウキウキアウトドア！　

企画番組  ＜陶芸のススメ＞

TEL.050-3432-3813
FAX.52-1921［氏名・電話番号を忘れずに記入してください］

7 Cable⊕

情報・メッセージはこちらまで
オクト・パルス㈱  報道制作部

　無心でまわすロクロ、ひんやりとした土の感触、焼き上がりのおも
しろさにはまる人が増え、静かなブームを呼んでいる陶芸。市内にも
そんな土の魅力にとりつかれた方がいらっしゃいます。番組では大村
在住の陶芸家、窯元を訪れ、彼・彼女らをとりこにした“陶芸”の奥
深さに迫ります。

＊土のぬくもり伝わる「六音窯」
東大村の山の中にある「窯元・六音窯」で
は伝統的な手法にモダンな感覚を取り込ん
だ日常使いの食器が作られています。繊細
なセンスが必要な製作現場を見せていただ
きます。
そして陶芸家・松尾真哉さんに土の魅力を

たっぷりとお聞きします。

＊女性陶芸デザイナー「まなび屋」
ものづくりを通して毎日を楽しむ“きっかけを
つくる”工房として新しく誕生した「まなび屋」。
陶芸デザイナー・中原真希さんは、陶器製作と
イベントをからめた新しいタイプの催しも企画
されていてこれからワクワクドキドキの予感で
す。6月からスタートした陶芸教室にもおじゃ
まします。

＊陶器まつりでおなじみ「三彩の里」
春と秋のイベントの時には、利用者の方が
作られた作品の展示販売でにぎわいます
が、平日でも、陶芸教室・楽やきが体験す
ることができます。学校のクラスや町内会
といった団体や家族などの小グループでも
参加が可能で、番組ではその陶芸教室で奮
闘する姿をお送りします。

放
　
　
送
　
　
日

6月29日～ 7月1日　（月〜水）
　・バレーボール男子（桜が原）　女子（大村）　
　・剣道男子（西大村）女子（西大村）

7月 2日〜4日 （木〜土）
　・ソフトテニス男子（桜が原）　女子（玖島）　
　・バスケットボール男子（西大村）　女子（郡）

7月6日〜8日 （月〜水）
　・サッカー（郡）　・卓球男子（西大村）　女子（玖島）
　・柔道男子（玖島）　女子（西大村）

7月9日〜１1日 （木〜土）
　・バドミントン男子（桜が原）女子（郡）　
　・野球（大村）　・ソフトボール（桜が原）

放送日 7月23日～ 25日（木～土）

夏越まつり　ミニ見に！ニュース 輝け☆ぼくらの青春

　夏といえばキャンプにアウトドア！山に、川に、海と楽しさが溢れ
るウキウキの季節がやってきました。今回の番組では大村にあるキャ
ンプ場・アウトドア施設を報道制作部の５人がご紹介します！今年の
夏こそアウトドア！おもいっきり夏を楽しもう！

宮本リポーター「黒木」
黒木渓谷の涼しいせせらぎを楽しみながらゆっ
くりと気持ちいい時間が過ごせる癒しのキャン
プ。今回はそれぞれ特色のある３つのキャンプ
場をご紹介します！

一瀬リポーター「野岳」
バンガローやテントも用意され、充実した施設
の中で、サイクリングや釣り・ボートなど楽し
み方いろいろ！

久保・橋本リポーター「カヌー（三浦）」
三浦・日泊にあるカヌーショップ「カーゴ」で、
久保と橋本がカヌーに挑戦します。無事に生還
できるか大村湾の藻くずと消えるかは番組をみ
てのお楽しみ♪アウトドアの達人の話も必聴！

重松リポーター「玖島崎キャンプ場」
市民にもあまり知られていない隠れスポット、
玖島崎キャンプ場。松の木陰で涼みながら大村
湾の波の音に耳を傾けてみませんか？

放送日 7月12・19・26日（日）

今年も中学校総合体育大会では熱い戦いが繰り広げられました。恒例と
なったこの番組では、各競技で優勝したチームを取材し、大村大会での
戦いや県大会に向けた目標などを選手に語ってもらいます。

　大村の夏の風物詩といえば！？
そう、おおむら夏越まつり！しかも今年は30周年の節目をむかえます。
「笑顔集まれ！元気　夏越」のスローガンの通り、市民のみなさんの笑
顔と元気で夏越まつりを盛り上げましょう♪

まずは「夏越まつりミニ見に！ニュース」を要チェック

おおむら夏越まつり日程：
８月１日（土）花火大会
　　２日（日）・３日（月）本まつり

（※取材日の天候等で放送日が変わることがあります）

放送日 7月23日～ 25日（木～土）

放送日 7月27日～ 29日（月～水）

放送日 7月30日～ 8月1日（木～土）

① ちょうちんマンがこっそり教えます！
　夏越まつりを楽しむ方法

② 大村の誇り！今年の郷土芸能は
　「沖田踊」

③ みんなで作り上げよう！
　おおむら夏越まつり

オクト
パルス

より

ビッグ
ニュー

ス

８月３日（月）１９時より
「おおむら夏越まつり」生中継！

さらに、今年は県内各ケーブルテレビ局（長崎、
佐世保、諫早、島原半島）にも同時配信決定！！
お祭りの生の熱気をみなさんのご家庭にお届けし
ます。お楽しみに♪

日曜
特番
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福重小

松原小

福重局
〒

郡川

郡川

郡中

竹松小 〒竹松局

富の原小

桜が原中

大村聖母
幼稚園

陸上自衛隊
大村駐屯地

ピソリーノ
（サンスパ大村内）

陸上自衛隊
竹松駐屯地

海上自衛隊

大村湾

臼島

長崎空港

大村局
〒

大村工高

市民病院

空港
マリンターミナル

西大村中

西大村小

向陽高

大村池田局
〒

県立聾学校
〒 観光コンベンション協会

シーハットおおむら

Jボウル
馬場先波止

玖島崎キャンプ場

すいすいプール

水計公民館
大村中
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老人ホーム
泉の里

梶原実業

東大村小
文

カメリア
大村共立病院

長崎工業
技術センター

大村荒瀬局
〒

琴平岳
▲

鉢巻山
▲

大村湾C.C

大村湾C.C

野岳湖

高良谷牧場

萱瀬ダム

萱瀬小
文

萱瀬中
文

黒木小
文

SUMCO
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長崎街道

大村
線

大村
線

大村線

大
村
線

竹松

千綿

彼杵

松原

諏訪

大村

岩松

長崎
自動
車道

PA

IC

34

34

444

カヌーショップ
カーゴ

松原しおさい公園

野岳キャンプ場

榎茶屋公園

砂防公園

遊水の郷 さわがにキャンプ場

黒木ヒュッテ

松原海水浴場

アーケード街

ナガノカメラ
てんよし

DALI

獄門所跡

ダブルキッチンモリハナヤ

びっくり!!ドンキー

大村富の原店

営7:00～21:00
☎55-2979

大村空港通り店

営7:00～0:00
☎52-1158

大村インター店

営8:00～22:00
☎52-8550

大村松並店

24時間営業
☎54-0166

大村上諏訪店

営8:00～22:00
☎48-6565

大村駅前店

営7:00～21:00
☎53-8311

大村公園前店

営7:00～21:00
☎54-9333

てんよし
天丼の美味しいお店 大村市水主町1丁目747-1

℡50－1223
営：11：00～15：00（昼）
営：17：00～22：00（夜）

大村じげもん天丼
地魚とじげもん野菜の天丼です
（昼）1,100円　（夜）1,200円

携帯サイトできました。
メニューなどご覧になれます。

大村じげもん天丼大村じげもん天丼期間
限定

2

4

水主町2  PHONE.54-1147水主町2  PHONE.54-1147

あたたかい「こころ」を
お届けします。

1

4

61 2

あなたの街の
ケーブルテレビ

オクト・パルス㈱

¥2,415/月～¥2,415/月
●ケーブルテレビ

オクト・パルス㈱
¥1,890/月～¥1,890/月
●ケーブルインターネット
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ガリバーバーグガリバーバーグガリバーバーグ 6.24(水)よりスタート!
この夏、伝説の
“びっくりメニュー”が帰ってくる！

復活 !

大村店
大村市松並1-368-1　℡27－3868

ハンバーグレストラン
飲食代金から

10%OFF
クーポン������������������������������������

� �

平成21年8月31日迄有効
※本券は表記の店舗のみでご利用になれます。
※本券のご利用は、お食事をされたお客様に限ります。※1組1枚1回限りのご利用となります。
※他のサービス券との併用はできませんでのあらかじめ了承ください。

キリトリ

キ
リ
ト
リ

http://www.bikkuri-donkey.com/
コチラから最新情報をご覧いただけます。

第28回 竹松ゆかたまつり竹松ゆかたまつり
●とき：7月18日土（16：00～22：00）●竹松駅前通り特設会場

多彩な催し満載!!多彩な催し満載!!

JR竹松駅

お祭りメインスト
リート（歩行者天

国）駅前広場

メイン会場

（本部）

●第9回ダンスフェスタ in たけまつ

●キャラクターショー

●DocoSoy竹松ゆかた組　●青嵐（せいらん）　●あっぱれ青組　●百花繚乱（ひゃっかりょうらん）　
●長崎大学突風　●ビーフラットスペシャルズ　他多数出場！　熱気溢れるダンスをおみのがしなく！

テレビでおなじみの、あのヒーローがやってくる。

●ゆかた着コンテスト
ゆかた着でおまつりに行こう。
当日17：30受付

7月1日より坂本商店にて
出場申込受付。

●わかば保育園発表会／園児によるかわいい発表をお楽しみください
●イントロ＆アウトロクイズ／どれだけ知ってますか？
●ゆかたDE競りまつり／あなたならいくらで買いますか？

●ベイブレード大会

※各イベントの開始時間、詳しい内容については当日折込のチラシをご覧下さい

当日は午後4時から10時まで、通行止めとし、
お祭りメインストリートとして開放します。
また、メインストリート沿いには各種露店が並び、
さらにおまつりを盛り上げます。

主催：竹松ゆかたまつり実行委員会
協賛：竹松商業協同組合・竹松商工業会・竹松本町街路灯管理会
後援：長崎新聞社・西日本新聞社　協力：中央綜合警備保障㈱・DocoSoy竹松ゆかた組

当日ゆかた着のお客様に素敵な景品が当たる
抽選会があります。
（当日午後5時より本部にて抽選券を配布、午後8時より抽選発表）ゆかた着でおでかけください。

三浦三浦
文文文

カヌーショップカヌーショップ
カーゴ

• 山田の滝

• 寺島



文

文

文

文

文

文

文

文
文

文

文

文

文

福重小

松原小

福重局
〒

郡川

郡川

郡中

竹松小 〒竹松局

富の原小

桜が原中

大村聖母
幼稚園

陸上自衛隊
大村駐屯地

ピソリーノ
（サンスパ大村内）

陸上自衛隊
竹松駐屯地

海上自衛隊

大村湾

臼島

長崎空港

大村局
〒

大村工高

市民病院

空港
マリンターミナル

西大村中

西大村小

向陽高

大村池田局
〒

県立聾学校
〒 観光コンベンション協会

シーハットおおむら

Jボウル
馬場先波止

玖島崎キャンプ場

すいすいプール

水計公民館
大村中

旭が丘小

◎大村市役所

大村高
文

文　　
大村城南高

長崎医療
センター 大村水上G

大久保茂商店

鈴田の里学園

石井工業
日岳

鈴田小
文

三浦
文

老人ホーム
泉の里

梶原実業

東大村小
文

カメリア
大村共立病院

長崎工業
技術センター

大村荒瀬局
〒

琴平岳
▲

鉢巻山
▲

大村湾C.C

大村湾C.C

野岳湖

高良谷牧場

萱瀬ダム

萱瀬小
文

萱瀬中
文

黒木小
文

SUMCO
TECHXIV

長崎街道

大村
線

大村
線

大村線

大
村
線

竹松

千綿

彼杵

松原

諏訪

大村

岩松

長崎
自動
車道

PA

IC

34

34

444

カヌーショップ
カーゴ

松原しおさい公園

野岳キャンプ場

榎茶屋公園

砂防公園

遊水の郷 さわがにキャンプ場

黒木ヒュッテ

松原海水浴場

アーケード街

ナガノカメラ
てんよし

DALI

獄門所跡

ダブルキッチンモリハナヤ

びっくり!!ドンキー

大村富の原店

営7:00～21:00
☎55-2979

大村空港通り店

営7:00～0:00
☎52-1158

大村インター店

営8:00～22:00
☎52-8550

大村松並店

24時間営業
☎54-0166

大村上諏訪店

営8:00～22:00
☎48-6565

大村駅前店

営7:00～21:00
☎53-8311

大村公園前店

営7:00～21:00
☎54-9333

わがまち大村
いんふぉめーしょんMAP
−涼を求めて！避暑地＆キャンプ場−

ダブルキッチン☎54−8882
営／11：30～15：00（lunch）
　　17：00～22：00（dinner）

休／毎週水曜　P完備
※個室完備（コース料理のみ）

洋食レストラン

平日から日曜・祭日まで
昼10食（1,050円）、夜10食（1,208円）
洋食週替りランチ・ディナーが大人気

ッチン☎54−8882
営／11：30～15：00（lunch）
　　17：00～22：00（dinner）

休／毎週水曜　P完備
※個室完備（コース料理のみ）

平日から日曜・祭日まで
昼10食（1,050円）、夜10食（1,208円）
洋食週替りランチ・ディナーが大人気

オムライス、
チキンストロガノフ、
魚料理、
豚ヒレカツレツなど
（スープ、サラダ、コーヒー付）
プラス263円で
手作りデザートが
付けられます。

彼杵彼杵

6

5

5

あなたの街の
ケーブルテレビ

オクト・パルス㈱

¥2,415/月～¥2,415/
●ケーブルテレビ

オクト・パルス
¥1,890/月～¥1,890/
●ケーブルインターネット
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• 御手水の滝

鳴滝 •

• 龍頭泉

■大村湾に遊びに行こう!!

「大村湾ウォッチング  in  寺島」　とき：7月29日（水）

■川の生き物を探そう!!

リバーウォッチング2009
とき：7月22日（水）ところ：鈴田川運動広場横
　　　7月23日（木）　　　：大上戸川水田橋
　　　7月24日（金）　　　：郡川榎茶屋



　

大
村
家
庭
教
育
を
考
え
る
会
の
応
援
団
と
し

て
平
成
11
年
に
発
足
し
た
大
村
い
の
ち
を
大
切

に
す
る
会
。「
小
さ
な
命
、
お
腹
の
赤
ち
ゃ
ん
を

守
る
事
に
焦
点
を
あ
て
た
活
動
」「
赤
ち
ゃ
ん
が

生
ま
れ
て
一
番
幸
せ
な
国
、
日
本
に
し
よ
う
」

と
心
あ
た
た
ま
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
会
の
名
前
を
ご
存
じ
な
く
て
も
、「
一
円

玉
の
会
」
と
い
え
ば
ピ
ン
と
来
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
「
一
人
が

1
億
円
ポ
ン
と
出
す
よ
り
も
、
1
億
人
が
1
円

ず
つ
出
す
ほ
う
が
い
い
」
と
、
手
作
り
の
貯
金

箱
を
配
り
、
1
円
の
善
意
を
募
っ
て
い
ま
す
。

　

8
週
ま
で
の
胎
児
の
呼
び
名
〝
エ
ン
ブ
リ
オ
〞、

ご
縁
の
〝
エ
ン
〞、
一円
玉
の
〝
エ
ン
〞
に
か
け
て

名
づ
け
ら
れ
た
「
円
ブ
リ
オ
基
金
」
は
、
出
産
費

用
で
困
っ
て
い
る
妊
婦
さ
ん
の
支
援
に
あ
て
ら
れ

ま
す
。

　

大
村
は
全
国
で
一
番
、
貯
金
箱
の
設
置
数
が
多

く
、
ま
た
集
っ
た
基
金
・
誕
生
し
た
赤
ち
ゃ
ん
も
一

番
多
な
ん
で
す
。
6
月
現
在
で
、
61
人
の
命
が
誕

生
し
ま
し
た
。「
大
村
の
方
は
皆
さ
ん
、
と
て
も

暖
か
く
協
力
し
て
く
だ
さ
る
」
と
、
副
会
長
の
坂

元
威い

さ佐
さ
ん
は
い
つ
も
笑
顔
を
絶
や
し
ま
せ
ん
。

　

会
員
の
皆
さ
ん
の
努
力
は
も
ち
ろ
ん
、
市
民
の

協
力
あ
っ
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

︿
主
な
活
動
内
容
﹀

・
一
口
一
円　

赤
ち
ゃ
ん
（
胎
児
）
と
お
母
さ
ん

を
円
ブ
リ
オ
基
金
活
動
を
通
し
て
応
援

・
０
１
２
０

－

８は
や
く９

－
５こ

お

ふ

く

０
２
９
を
開
設
、

　

悩
み
相
談
・
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
受
け
る

・
生
命
尊
重
教
育
の
啓け

い
も
う蒙

の
為
の
講
演
会
・
読
書

会
・
出
前
講
座

「
第
27
回　

い
の
ち
の
講
演
会
」　

講
師
：
風
の
丘
美
術
館　

館
長　

大
野
勝
彦
氏

7
月
3
日
（
金
）
さ
く
ら
ホ
ー
ル

開
場 

午
後
6
時　

開
演 

午
後
7
時　

　
チ
ケ
ッ
ト　

大
人
１
，
０
０
０
円
（
当
日
１
，
２
０
０
円
）　

学
生
小
人　

無
料 

　

＊
託
児
、
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り

　
　
　
　
　
　
（
問
）
５
５

－

８
４
０
６（
坂
元
）

　

番
組
で
は
、
会
の
活
動
の
様
子
に
加
え
、
講

演
会
の
模
様
も
あ
わ
せ
て
お
送
り
し
ま
す
。

お
楽
し
み
に
。

番
組
タ
イ
ト
ル
：

　
「
ま
ち
づ
く
り
ニ
ュ
ー
ス

　
　
　

～
大
村
い
の
ち
を
大
切
に
す
る
会
～
」

放
送
日
：
7
月
₁₃
～
₁₅
日
（
月
～
水
）　

ピーナツ
豆腐

ま
ち
づ
く
り
ニ
ュ
ー
ス

Cable⊕ 10

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
一
番
幸
せ
な
国
、
日
本
に
し
よ
う

「
大
村
い
の
ち
を
大
切
に
す
る
会
」

郷
土
料
理
復
活
伝
承
ク
ラ
ブ

分量（4 人分）
炒りピーナツ 1カップ
水　　　　　　 ６カップ
デンプン　　 １カップ
砂糖　　　　 大さじ２
おろしショウガ 少々

　大村特産のピーナツを使った一品
をご紹介します。出来上がりにはお
ろしショウガやわさびなどを載せ、
醤油または酢醤油、あるいは酢味噌
でいただくとおいしいですよ。

①炒りピーナツに水を加えながらミキサーにかけ、
布でもみながらこす。

②鍋に①でこした汁とデンプン、砂糖を良く混ぜて
火にかけ、20 ～ 30 分程度、弾力が出るまで練り、
バットに流す。（冷えれば固まる）

③固まったら適当な大きさにカットして盛り付ける。

詳しく聞きたい、講習会を開いて欲しいなどあれ
ば、あなたの地区の食改さんが教えてくれます。
国保けんこう課（53-4111）までお問い合わせくださ
い。
■ 8月は夏野菜カレーライスのレシピをご紹介し
ます。

食改さんの一言：
布でしっかりとこさないと、
食感が悪くなります！

平
成
21
年
度
（
第
61
回
）

長
崎
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
結
果

&

県
立
大
村
工
業
高
等
学
校

︻
陸　
　
　
　

上
︼・
走
高
跳
：
本
田
隆
人
（
第
２
位
）
▼
北
九
州
大
会
出
場

︻
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
︼
準
優
勝
▼
九
州
大
会
出
場

︻
体　
　
　
　

操
︼・
団
体
（
第
２
位
）
▼
九
州
大
会
出
場

　
　
　
　
　
　
　
　

個
人　

那
須
昭
彦
（
第
４
位
）
▼
九
州
・
全
国
大
会
出
場

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

烏
山
大
地
（
第
８
位
）
▼
九
州
大
会
出
場

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

池
田
拡
輔
（
第
10
位
）
▼
九
州
大
会
出
場

︻
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
︼・
団
体
（
本
岡
・
本
白
水
・
楠
本
・
渕
江
）
優
勝
▼
九
州
・
全
国
大
会
出
場

　
　
　
　
　
　
　
　

個
人　

塩
本
悠
介
（
第
１
位
）　

楠
本
紀
也
（
第
２
位
）　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
村
美
緒
▼
九
州
大
会
出
場

︻
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
︼
優
勝
▼
九
州
・
全
国
大
会
出
場

&

向
陽
高
等
学
校

︻
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
︼
第
３
位

︻
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
︼
第
３
位

︻
剣　
　
　
　

道
︼
団
体
戦
ベ
ス
ト
８

&

県
立
大
村
高
等
学
校

︻
ボ
ー
ト
男
子
︼・
団
体
（
総
合
優
勝
）
▼
全
国
・
九
州
大
会
出
場

　
　
　
　
　
　

・
個
人　

シ
ン
グ
ル
ス
カ
ル
（
第
３
位
・
4
位
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ダ
ブ
ル
ス
カ
ル
（
第
１
位
）
▼
全
国
・
九
州
大
会
出
場

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

舵
手
付
き
ク
ォ
ド
ル
プ
ル
（
第
１
位
）
▼
全
国
・
九
州
大
会
出
場

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

〃　
　
　
　
　

（
第
３
位
）

︻
ボ
ー
ト
女
子
︼・
団
体
（
総
合
優
勝
）
▼
全
国
・
九
州
大
会
出
場

　
　
　
　
　
　

・
個
人　

シ
ン
グ
ル
ス
カ
ル
（
第
２
位
）
▼
九
州
大
会
出
場
、　
（
第
３
位
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ダ
ブ
ル
ス
カ
ル
（
第
１
位
）
▼
全
国
・
九
州
大
会
出
場

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

舵
手
付
き
ク
ォ
ド
ル
プ
ル
（
第
１
位
）
▼
全
国
・
九
州
大
会
出
場

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

〃　
　
　
　
　

（
第
３
位
）

︻
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
︼
荒
木
・
上
村
ペ
ア
（
第
３
位
）
▼
全
国
大
会
出
場　

団
体
（
ベ
ス
ト
８
）

︻
陸
上
︼・
男
子
走
幅
跳
：
木
佐
貫 

翼
（
第
４
位
）、
女
子
走
幅
跳
：
鬼
塚
は
る
な
（
第
１
位
）、
井
上 

美
咲
（
第
５
位
）　

女
子
4
×
１
０
０
ｍ
（
第
３
位
）　

女
子
４
×
４
０
０
ｍ
第
３
位
）　

男
子
４
０
０

ｍ
Ｈ
：
中
島 

拓
海
（
第
６
位
）　

女
子
４
０
０
ｍ
Ｈ
：
桑
原 

麻
衣
（
第
６
位
）　

女
子
１
０
０
ｍ
：

鬼
塚
は
る
な
（
第
５
位
）、
今
里 

千
尋
（
第
６
位
）　

女
子
２
０
０
ｍ
：
野
口 

麻
穂
（
第
６
位
）　

女

子
走
高
跳
：
坂
本 

奈
那
（
第
３
位
）
▼
以
上
北
九
州
大
会
出
場

︻
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
︼
男
子
（
ベ
ス
ト
８
）　

女
子
（
第
４
位
）

︻
サ
ッ
カ
ー
︼
第
3
位

︻
テ
ニ
ス
︼
男
子
（
ベ
ス
ト
８
）　

女
子
（
下
條
亜
由
美
、
下
條
・
西
納
ペ
ア
）
ベ
ス
ト
８

　
　

※
敬
称
略
。
情
報
提
供
い
た
だ
き
ま
し
た
各
学
校
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

副会長の坂元威
い さ
佐さん



キ
リ
ト
リ
線

キ
リ
ト
リ
線

1WED
ベビーのお部屋：0歳児のお子様と保護者の方の交流（10:00〜 12:00）　場所／子どもセンター

出前子育てつどい：夏の遊びを楽しもう（10:00〜）　場所／松原住民センター（要申込：認定こども園昊天宮保育園　℡55-0922）

2 THU

3 FRI
出前子育てつどい：夏の遊びを楽しもう（10:00〜）　場所／竹松住民センター（要申込：認定こども園昊天宮保育園　℡55-0922）

第27回いのちの講演会：さくらホール（19:00～）　大人1,000円　学生小人無料

4 SAT

5 SUN
映画「ブタがいた教室」上映会：さくらホール（11:00・14:00）　一般1,200円　子ども800円 吉田内科クリニック☎ 52-1177

たしろ医院☎ 28-8686
まつかわ歯科医院☎ 54-3988

6MON

7 TUE

8 WED WJBL 合宿

9 THU
出前子育てつどい：夏の遊びを楽しもう（10:00〜）　場所／三浦住民センター（要申込：鈴田保育園　℡49-5388）

子育てとなり組：みんなでおしゃべり（10:00〜）　場所／田下町公民館（要申込：こどもセンター　℡54-9100）

10 FRI

11 SAT

12 SUN
長崎街道父子鷹塾　父子教室：父子で作る手造りみそ（13:00 ～ 16:00）　場所／大村市子どもセンター調理室
参加費／ 1,000 円（材料費込み）　●（要申込）特定非営利活動法人 おおむらサイズ協議会　℡ 27-3015　

野口内科こども医院☎ 52-2339
野田耳鼻咽喉科☎ 28-8733
なかむら歯科医院☎ 50-1718

13MON
ふたごちゃんみつごちゃんのお部屋：ふれあい交流室で自由遊び（10:00〜 12:00）　場所／こどもセンター

14 TUE 片町八坂神社祇園まつり

15WED
出前子育てつどい：夏の遊びを楽しもう（10:00〜）　場所／原口町公民館（要申込：認定こども園昊天宮保育園　℡55-0922）

おはなしの会：絵本の読み語り・わらべうた（11:00〜）　場所／市立図書館　　　　　　　　　昊天宮祇園祭　

キ
リ
ト
リ
線

キ
リ
ト
リ
線

7月
JULY

※記載のイベントや休日当番医は変更になる場合があります。確認をとってからお出かけください。

今月のおすすめメニュー

好評
発売中!!

好評
発売中!!

好評
発売中!!

とろたまビビンバ丼 490円

ビビンバ丼 430円

豚キムチ弁当 480円
おかずのみ 380円
ライス小盛り 460円

11 Cable⊕

取材予定

取材予定

お便り：ケーブルプラスをご覧になっての感想や、テレビや紙面にて紹介して欲しいことなどなんでも大募集 !!

キ
リ
ト
リ
線
で
切
り
取
っ
て
、
冷
蔵
庫
な
ど
に
貼
っ
て
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
書
き
込
ん
だ
り
し
て
ご
自
由
に
お
使
い
下
さ
い
。
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16 THU

17 FRI
出前子育てつどい：夏の遊びを楽しもう（10:00〜）　場所／郡地区公民館（要申込：認定こども園昊天宮保育園　℡55-0922）

出前子育てつどい：夏の遊びを楽しもう（10:00〜）　場所／植松保育園（要申込：植松保育園　℡54-5056）

18 SAT
　　　　竹松ゆかたまつり　●場 竹松駅前通り　

　　　　　　　　　　　　　市民プールオープン　大人・高校生　800 円　小・中学生 400 円　幼児無料　

19 SUN
全九州空手道選手権大会　シーハットおおむら　メインアリーナ　 くすもと内科・外科クリニック☎ 20-8585

下山耳鼻咽喉科医院☎ 55-0648
蔵田歯科医院☎ 55-3565

20MON
県央地区ミニバスケットボール夏季大会　シーハットおおむら　メインアリーナ　 澤田胃腸科内科医院☎ 55-1507

わたなべ耳鼻咽喉科医院☎ 52-2003
たかぎ矯正小児歯科医院☎ 53-0035

21 TUE

22 WED
出前子育てつどい：夏の遊びを楽しもう（10:00〜）　

場所／福重住民センター（要申込：認定こども園昊天宮保育園　℡55-0922）

23 THU
子育てとなり組：みんなでおしゃべり（10:00〜）　

場所／古松公民館（要申込：鈴田保育園　℡49-5388）

24 FRI
出前子育てつどい：夏の遊びを楽しもう（10:00〜）　

場所／昊天宮保育園（要申込：認定こども園昊天宮保育園　℡55-0922）

25 SAT

26 SUN
カメリアクリニック☎ 28-8177
上田記念クリニック☎ 48-6886
もりもと歯科医院☎ 50-1091

27MON

28 TUE

29 WED
大村湾ウォッチング 2009 in 寺島　寺島（久原 1 丁目）　9:30 ～ 11:30　

30 THU 大村ライオンズクラブ結成 45 周年記念事業　
古賀稔彦氏　青少年柔道教室及び講演会　シーハットおおむら　メインアリーナ　

31 FRI

イ
ベ
ン
ト
・
催
し
の
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。FA

X
52-1921

かE

メ
ー
ル　

cablep@
octp-net.ne.jp

ま
で
。
掲
載
は
無
料
で
す
。

※
記
載
の
イ
ベ
ン
ト
や
休
日
当
番
医
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
受
診
さ
れ
る
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

お便り・小ネタ情報は Fax0957-52-1921 または cablep@octp-net.ne.jp までメールで送ってください。

キ
リ
ト
リ
線

キ
リ
ト
リ
線

リ
バ
ー
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

鈴田川運
動広場横

大上戸川
水田橋

郡川
榎茶屋

取材予定

　

菜
園
ブ
ッ
フ
ェ 

ピ
ソ
リ
ー
ノ

Cable⊕ 12
お便り・小ネタ情報は Fax0957-52-1921 または cablep@octp-net.ne.jp までメールで送ってください。

ピ
ソ
リ
ー
ノ

　

先
月
オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か
り
の
、
ピ

ソ
リ
ー
ノ
さ
ん
へ
お
じ
ゃ
ま
し
ま
し
た
。

「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」

「
当
店
の
シ
ス
テ
ム
を
説
明
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
」
そ
の
説
明
を
聞
い
て
、

え
っ
！
本
当
!?
と
聞
き
返
し
ま
し
た
。

　

そ
の
内
容
と
は
、
本
格
ピ
ザ
や
パ
ス

タ
を
は
じ
め
、
旬
の
野
菜
を
使
っ
た
和
・

洋
・
中
40
種
類
も
の
料
理
、
デ
ザ
ー
ト
、

飲
み
物
（
ア
ル
コ
ー
ル
類
除
く
）
が
、

食
べ
放
題
。
し
か
も
時
間
無
制
限
と
い

う
こ
と
で
し
た
。

　

ピ
ザ
と
パ
ス
タ
は
注
文
ご
と
に
出
来

た
て
が
運
ば
れ
、
ど
れ
も
う
な
る
ほ
ど

美
味
し
い
。

　

ピ
ザ
は
外
は
パ
リ
ッ
、
中
は
も
ち
も

ち
の
食
感
（
ナ
ポ
リ
ピ
ッ
ツ
ァ
独
自
の

特
徴
だ
そ
う
）
で
何
枚
で
も
食
せ
ま
す
。

　

パ
ス
タ
も
ソ
ー
ス
と
の
バ
ラ
ン
ス
が

絶
妙
で
ま
た
美
味
。

　

そ
の
名
の
通
り
野
菜
料
理
を
メ
イ
ン

と
し
た
多
数
の
料
理
は
、
バ
イ
キ
ン
グ

形
式
で
好
き
な
だ
け
お
か
わ
り
自

由
。
さ
ら
に
驚
い
た
の
が
、
豊
富

な
デ
ザ
ー
ト
や
フ
ル
ー
ツ
と
10
種

を
超
え
る
ジ
ュ
ー
ス
や
コ
ー
ヒ
ー
、

ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
も
多
数
用
意
さ
れ

て
い
て
、
時
間
が
た
つ
の
も
忘
れ

て
長
居
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

編
集
ス
タ
ッ
フ
オ
ス
ス
メ
は
、

悩
ん
だ
末
に
「
照
り
焼
き
チ
キ
ン

の
ピ
ッ
ツ
ァ
」、「
ソ
ー
セ
ー
ジ
と

水
菜
の
ほ
ん
の
り
〝
ゆ
ず
胡
椒
〞

ス
パ
ゲ
テ
ィ
」、
そ
し
て
「
コ
ー
ン

ス
ー
プ
」
は
イ
チ
押
し
で
す
。

　

店
内
も
広
く
、カ
ッ
プ
ル
で
ゆ
っ

く
り
会
話
を
楽
し
み
な
が
ら
の
食

事
か
ら
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
や
仲
間
う

ち
で
が
っ
つ
り
食
べ
た
い
時
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
シ
ー
ン
で
利
用
で
き

る
、
大
村
の
新
名
所
と
な
る
こ
と

間
違
い
な
し
！

　　

痛快活劇 !!　
「なんなんなんでマン」
（劇団風の子九州）

10：30 ～ 11：30
男女共同参画推進センター「ハートパル」

（大村市総合福祉センター 3F）多目的室　
※ 4 歳以上　1 人 1,000 円（3 才以下無料）
親子で舞台芸術を楽しむ会　
伊藤 54 － 5869（FAX 可）

営業時間／11:00～23:00
　　　　（ラストオーダー22:30）
℡ 48-8686
大村市森園町663-3
（サンスパおおむら内）

ランチタイム　11:00 ～ 17:00
平日 土・日・祝

一般
（中学生以上） 1,380円（税込） 1,480円（税込）
小学生 1,840円（税込） 1,840円（税込）
幼児
（3才以上） 1,420円（税込） 1,420円（税込）

●2才以下は無料です。

ディナータイム　17:00 ～ 23:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    （ラストオーダー 22:30）

平日 土・日・祝
一般

（中学生以上） 1,680円（税込） 1,780円（税込）
小学生 1,840円（税込） 1,840円（税込）
幼児
（3才以上） 1,420円（税込） 1,420円（税込）

●2才以下は無料です。
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お便り・小ネタ情報は Fax0957-52-1921 または cablep@octp-net.ne.jp までメールで送ってください。

〒856-0831　長崎県大村市東本町542
http : //www.tagawa-k ids . jp

TEL 0957－52－4000

診察時間　午前 8：30～12：30（月～土）
　　　　　午後14：00～18：30（平　日）
　　　　　午後14：00～16：00（土　曜）
休 診 日　日曜・祝日　予防接種　要予約

カメラ付き携帯電話やパソコンから順番の予約ができ、
待合室で長く待つこともありません。

予約はコチラで
↓

〈申し込み・問い合わせは〉

大村市こどもセンター　☎ 54 － 9100

シリーズ
連載

VOL.4
子どもとわたし

子
育
て
　
　
奮
闘
記

ママの

パパも

　　がんばってます
　
我
が
家
の
精
鋭
隊
員
は
小
学
生
2
人
。

「
は
よ
せ
ん
ね
〜
!!
」
の
追
い
込
み
号
令
か
ら
始
ま

る
一
日
。

　「
今
し
よ
う
と
思
っ
と
っ
た
！
」「
言
わ
れ
た
ら
や

る
気
ん
な
く
な
る
！
」
だ
の
言
い
た
い
放
題
の
隊
員

に
腹
が
立
つ
や
ら
う
れ
し
い
や
ら
。
だ
っ
て
早
い
も

ん
で
か
れ
こ
れ
11
年
。
妊
娠
期
間
も
含
め
る
と
12
年

＝
干
支
ひ
と
ま
わ
り
（
遠
い
目
に
…
）
あ
の
頃
の
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
は
す
ご
か
っ
た
…

　
大
晦
日
の
年
越
し
前
に
結
婚
し
て
一
年
、
お
正
月

の
親
戚
の
集
ま
り
で
あ
い
さ
つ
の
よ
う
に
か
け
ら
れ

る
《
あ
の
》
言
葉
。
結
婚
当
初
か
ら
始
ま
っ
て
は
い

た
け
ど
、
自
分
も
気
に
な
り
だ
し
た
そ
の
フ
レ
ー
ズ

が
や
た
ら
と
響
く
。
何
気
な
い
声
か
け
な
の
よ
。
言

う
方
も
。
悪
気
な
ん
て
さ
ら
さ
ら
な
い
。
分
か
っ
て

い
る
の
よ
。
な
の
に
な
の
に
…
。「
コ
ウ
ノ
ト
リ
は
ま

だ
ね
？
」
は
じ
め
は
笑
っ
て
「
ま
だ
で
す
！
」
と
、

さ
ら
っ
と
ク
リ
ア
ー
し
て
き
た
の
が
、
だ
ん
だ
ん
返

事
を
す
る
の
も
ウ
ッ
と
気
構
え
、
ひ
き
つ
る
笑
顔
に

な
っ
て
き
た
。
今
思
う
と
不
思
議
。
私
ら
し
く
な
か

っ
た
な
ぁ
。
少
々
の
こ
と
に
は
動
じ
な
い
の
に
、

そ
の
あ
い
さ
つ
に
は
こ
た
え
た
。

（
理
解
で
き
る
・
で
き
な
い
は
両
方
あ
り
と
し
て
）

　
結
婚
し
て
２
年
、
相
変
わ
ら
ず
例
の
《
あ
い
さ
つ

攻
撃
》
は
続
い
て
い
た
。
体
も
健
康
、
至
っ
て
問
題

な
い
日
常
生
活
。
結
婚
し
た
ら
当
然
、
コ
ウ
ノ
ト
リ

が
羽
ば
た
い
て
飛
ん
で
く
る
も
の
と
思
っ
て
い
た

私
。
が
、
身
を
も
っ
て
違
う
こ
と
を
知
る
。
毎
日
が

な
ん
と
な
く
晴
れ
な
い
気
持
ち
。
そ
の
モ
ヤ
モ
ヤ
を

打
破
す
べ
く
、
当
時
（
気
持
ち
的
に
）
と
て
も
敷
居

が
高
か
っ
た
産
婦
人
科
の
門
を
く
ぐ
る
こ
と
を
決
意

し
た
の
で
す
。
勇
気
を
出
し
て
初
め
て
産
婦
人
科
デ

ビ
ュ
ー
！
こ
の
緊
張
感
は
経
験
し
た
人
し
か
分
か
ら

な
い
？

（＞＜）

　
デ
ビ
ュ
ー
し
て
か
ら
3
ヶ
月
が
経
過
し
、
産
婦
人

科
も
3
件
ま
わ
り
、
不
妊
に
関
す
る
本
も
読
み
あ
さ

り
、
な
ん
と
な
く
「
ま
、
い
っ
か
〜
」
的
な
気
分
に

な
っ
て
い
た
と
こ
ろ
に
、
ひ
ょ
っ
こ
り
コ
ウ
ノ
ト
リ

が
や
っ
て
き
た
の
で
す
。
通
院
の
お
陰
か
、
た
ま
た

ま
な
の
か
、
そ
の
辺
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、《
あ
い
さ

つ
攻
撃
》
か
ら
解
き
放
た
れ
た
瞬
間
で
し
た
。

　
当
時
の
こ
と
を
振
り
返
る
と
、「
早
く
孫
の
顔
が
見

た
い
」
と
言
う
こ
と
も
な
か
っ
た
（
裏
で
は
言
っ
て

た
の
か
も
し
れ
な
い
け
ど
）
両
家
の
親
は
、
私
の
気

持
ち
を
分
か
っ
て
い
て
見
守
っ
て
く
れ
て
い
た
の
か

な
…
。

　
こ
の
記
事
を
読
ん
で
い
る
方
に
は
《
言
う
立
場
の

方
》
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
経
験

者
と
し
て
言
い
た
い
こ
と
は
「
そ
っ
と
見
守
っ
て
く

だ
さ
い
」
と
。
気
に
し
て
も
キ
リ
が
な
い
。
私
は
私
。

人
生
・
生
き
方
っ
て
自
分
が
主
役
な
ん
だ
か
ら
!!
と

今
、
よ
う
や
く
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。《
言
わ

れ
る
・
こ
れ
か
ら
言
わ
れ
そ
う
な
立
場
の
方
》、
ゴ
ー

イ
ン
グ
マ
イ
ウ
ェ
イ
で
気
楽
に
行
き
ま
し
ょ
う
！

　
当
時
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
は
ね
の
け
て
く
れ
た
子

ど
も
は
、
今
ま
た
違
う
プ
レ
シ
ャ
ー
を
私
に
与
え
て

く
れ
て
い
る
の
で
す
が
…
（
そ
の
辺
は
ま
た
次
の
記

事
で
）

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、「
子
育
て
」
に
奮
闘
す
る
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
の
の
た
め
の
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
で
す
。

　

育
児
に
ま
つ
わ
る
体
験
談
、
先
輩
マ
マ
か
ら
後
輩
マ
マ
へ
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
、
こ
れ
か
ら
マ
マ
に
な
る
方
か
ら
の
質
問
な
ど
、
編
集
部
ま
で
下
の
宛
先
に
F
A
X
か
メ
ー
ル
で
お
寄
せ
下
さ
い
。

お
便
り
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

投
稿
：
我
道 

行
子
さ
ん

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も

　
　
　

喉
も
と
過
ぎ
れ
ば
…

大村市こどもセンターだより

ふれあい交流室　
～年齢別のお部屋へおいで !! ～
　こどもセンター　ふれあい交流室は、 親子が自由に集って
遊べるお部屋です。
でも ・ ・ ・ 同じくらいの子どもと遊ばせたかったけど、 いなく
て残念・ ・ ・ なんてことありませんか？
　そこで、毎月第2月曜日に 「1歳児・2歳児・3歳以上児・
ふたごちゃん、 みつごちゃんのお部屋」 を開催しています。
　お子さん同士遊ばせながら、 ママたちといろんなおしゃべり
を楽しみませんか？

●7月の開催予定
　ふたごちゃん・みつごちゃんのお部屋　
　日時：7/13（みんなでおしゃべり）
　　　　10時～12時
　場所：こどもセンター　ふれあい交流室（2階）
　　※対象年齢外の親子は、プレイルームをご利用下さい。

大
村
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
広
報
部

　

Ｐ
Ｔ
Ａ
と
聞
く
と
、
お
母
さ
ん
達

が
主
体
で
活
動
を
さ
れ
て
い
る
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
で
す
が
（
お
母

さ
ん
が
活
動
中
は
、
家
事
は
お
父
さ

ん
が
担
当
し
て
い
る
⋮
⋮
？
）、
な

か
で
も
こ
れ
ま
で
お
母
さ
ん
達
が
中

心
と
な
っ
て
き
た
大
小
Ｐ
Ｔ
Ａ
広
報

部
に
、
お
父
さ
ん
編
集
委
員
が
誕
生

し
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

当
初
お
父
さ
ん
の
登
場
に
、
周
り

の
お
母
さ
ん
達
が
と
ま
ど
っ
た
ほ
ど

だ
と
か
。

　
「
出
来
る
こ
と
を
し
て
い
る
だ
け
、

学
校
新
聞
を
作
成
し
な
が
ら
、
私
自

身
、
い
ろ
い
ろ
な
事
を
学
べ
る
の
で

と
て
も
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。」

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

夫
婦
と
も
に
協
力
し
て
、
子
育
て

や
学
校
行
事
に
関
わ
る
。
と
て
も
素

晴
ら
し
い
こ
と
で
す
ね
。

あ
な
た
の
ご
家
庭
は
ど
う
で
す
か
？

　お子さん同士遊ばせながら、 ママたちといろんなおしゃべり

��������������������������������

昨年度の
「忍者になって
　遊ぼう!」より……
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プレゼント提供店の情報は8～9ページをご覧下さい。
※プレゼントへの応募〆切は7月15日必着です。 お便り、投稿質問などは Fax0957-52-1921 または cablep@octp-net.ne.jp まで送ってください。

　諏訪の通りの一本裏に入った住宅地の中にあるレストラン“ＤＡＬＩ”
　ランチはセットで、夜はコースで手間ひまかけたフレンチをいただけ
ます。
　中でもおいしいと評判なのが、日替わりスープ！しっかりとったブイ
ヨンで作られる特製スープはセルフでおかわり自由です。
　「大村でおいしいものを安く」という思いで提供されているというこ
とですが、ソースもスープも一から手作りされている本格フレンチがこ
のお値段でいただけるなんて驚きです！
　誕生日やお祝いなどには“記念日ディナー”はいかがですか？

（要予約　¥3500 ～）料理内容や予算は相談に乗ってもらえます。
5日前までに予約すればアレンジフラワーやミニブーケのプレゼントが！

お店の名前“D ＡＬＩ”はスペインの画家
　“サルバドール・ダリ”からつけられた
との事。
なんと店内に飾られている油絵などは、オ
ーナーシェフによる作品なんです !!（私は
勝手に大村の三国連太郎と名づけました）
料理も絵を描く芸術的センスで作られてい
るのでしょう。
以前は長崎市内でお店を開かれていました
が、静かに、ゆっくりとやりたいと、住ま
いのある大村に再オープンしたのは今年の

3月30日。夫婦二人三脚でされているレストランには昔からのファンも
訪れます。お二人の優しい人柄でゆっくりとした暖かい時間を過ごせそ
うなレストランでした。
みなさんも是非行ってみてください！

� ランチタイム　11:00 ～ 14:00　 
　　（一例）パスタセット　¥880　　カレーセット　¥880
　　　　　 ハンバーグセット　¥1000
� ディナータイム　18:00 ～ 20:00（オーダーストップ）
　プチディナー　　¥2900
　　（前菜・スープ・メインディッシュ・パン・サラダ・デザート・コーヒー or 紅茶）

まちのわだい

上諏訪 911-3　℡ 54-0029
不定休（5 テーブル 20 座席）

大村の方に受け入れていただいて
うれしいです。
気軽に来て下さい。 お待ちしています。

　大日方祐次さん(写真右)、 ひろみさん

あなたの街の

GODO TAXI 国土交通省九州運輸局認可（九運旅二第184号）

「絆」サービス専用 0120-65-3161
本社：大村市協和町732-8　http://godo-taxi.co.jp
TEL.0957-52-3161　FAX.0957-52-2455　

乗降外出介助
「絆」サービス

外へでかけませんか？
行きたいところへ

合同タクシー株式会社

初乗り料金　￥500 通常タクシーと同じです。

193mごとにプラス50円

経験豊かなケア・ドライバーが心をこめて対応いたします。

獄
門
所
跡
（
松
並
町
）

　

放
虎
原
斬
罪
所
で
罪
所
で
斬
首
さ
れ
た
１
３
１
人

の
首
は
、当
時
の
習
慣
に
従
い
塩
漬
け
に
し
た
上
で
、

こ
こ
に
あ
っ
た
獄
門
所
で
見
せ
し
め
の
た
め
に
晒さ

ら
し

首
に
さ
れ
ま
し
た
。
こ
こ
は
当
時
、
長
崎
か
ら
江
戸

に
向
か
う
大
名
行
列
も
通
る
街
道
筋
で
、
人
通
り
の

多
い
所
で
し
た
。（
８
ペ
ー
ジ
マ
ッ
プ
参
照
）

　
（
情
報
提
供
：
合
同
タ
ク
シ
ー
株
式
会
社
）

歴
史
の
散
歩
道

　
　

〜
大
村
キ
リ
シ
タ
ン
史
跡
〜

　
今
月
は
み
な
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
、
お
便

り
、
依
頼
を
も
と
に
、
調
査
し
て
き
ま
し
た
。

　
み
な
さ
ん
の
身
の
回
り
の
「
ア
レ
」
や
「
コ
レ
」

に
疑
問
が
あ
れ
ば
一
報
く
だ
さ
い
。
で
き
る
限
り

調
査
し
ま
す
！

　
　
　

調
査
依
頼
募
集
! !

こ
て
つ
の
手

（肉
球
）
が

黒
い
の
は
な
ぜ
か
？

実
は
ボ
ク
の
ス
ミ
！

（笑
）

France restaurant Gastronomie

「
海
　
そ
れ
は
男
の
ロ
マ
ン
」　
よ
し
は
る

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
　
記
録
す
る
人
よ
り
　
元
気
に
な
り
」　
キ
サ
ブ
ロ
ー

作品紹介

作
品
募
集
：
八
月
の
お
題
（
ま
つ
り
）

※
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
内
容
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。
〆
切
７
月
10
日
ま
で

　

作
品
は
川
柳
に
限
ら
ず
、
ポ
エ
ム
・
笑
い
話
・
写
メ
な
ど
な
ど

● ●

ほっともっと諏訪店

松尾医療器

至上諏訪町ココ

編集部に届いた調査依頼をもとに、早速行ってきました。

〈上諏訪町Tさんからの調査依頼〉　諏訪にある「DALI」という気になるお店があります。ぜひ取材してください。

〈大川田町Sさんからの調査依頼〉
　　立福寺の農家の方が、ごっくさん

の日に神様に三角のおにぎりを

　お供えする。ごっくさんの名前の由
来を知りたい。

ということで、初めて聞く “ごっくさん” でし
たが、立福寺でカーネーションを作っていら

っしゃる磯井さんに

話をお聞きしました。確かに “ごっくさん” あ
りました！そしてわざわざ再現までしていただ

きました。

　立福寺では毎年12 月19日に馬頭観音様の
神事が行われますが、その時にお供えするも

のを “ごっくさん”

と呼んでいるようです。びっくりしたのは 3個
の大きなおにぎり！しかも先がとんがっていま

す！こんな形のお

にぎりは初めて見ました。お話では、米粒が
立つようにつくられたおにぎりが良く、お供え

したあとはみんな

で回して少しずつ頂くそうです。

　同じ福重の野田町では、新年会や植え付
けごもり（田植え終了後）、彼岸ごもり（秋の

お彼岸のころ）

などの例祭のときにも、同じような “ごっくさ
ん（ごくさん）” は行われており、塩をつけな

い三角おにぎ

りを持ち回りで準備して神社や権現様にお供
えします。（福重郷土史同好会上野さん談）

　で、本題の名前の由来ですが、“ごっくさん
” のごくは、御供（ごく、ごくう）から来てい

るという説

が有力だということです。ほかに五穀豊穣の
「穀」から来ている説も。

　ちなみに我が家では、仏壇にあげるご飯を
「おぼくさん」と言って

ます。（父はおぼこさんと言ってますが）ごく
さん→おごくさん→おぼく

　 　さんってなってたりして。（お御供と “お” が
だぶるな…）

普段、何気に使っている言葉が、よそでは使
われていないと

分かったり、言葉の意味・語源を知ることの

大切さに気づかされた取材でした。



■キーワード（番組内で放送しています）

　8 週までの胎児の呼び名で、ご縁と一円玉をかけて名付けられた基金は？

□ブリオ基金　　　　

PRESENT

ヒント：本誌10ページのまちづくりニュースをよ～く読んでね。

■今月号のケーブル・プラスいかがでしたか？
　ご感想をおきかせください。

アンケート

■その他（川柳・質問・調査依頼 etc）なんでもかまい
　ません。編集部にネタをください。　

★ご協力ありがとうございます。今後の参考にさせていただきます。
★ご応募の方には、ケーブルテレビの資料を送付させていただきます。
　あらかじめご了承ください。

おたんじょう日
おめでとう !

7月26日生

かい くん

7月16日生

ゆうき くん

6月30日生

健太 くん

7月7日生

のん ちゃん

7月1日生

ハツエ さん

7月17日生

ゆき ちゃん

読者・視聴者プレゼント

てんよしさんから

「お子様天丼」を3名様。
お子様向けメニューとは思えないほど、
ボリューム満点 !!

モリハナヤさんから、
「季節のお花」を2名様。

さまざまなシーンを表現し、感謝やいたわり、思いやりと
いった人が人を大切に想う気持ちが込められています。

（財）佐世保観光コンベンション協会
さんより、「8月23日㈰実施、
佐世保の歴史を巡るバスツアー」
をペア1組様。
※2ページに記載の条件を満たす方に限らせていただきます。

'こてつ 'からプレゼント
「LaLa TV グラス＆
コースターセット」を1名様。

　ご希望の方は、番組内で放送したキーワードを明記のうえ、左記
のハガキにて応募してください。

（番組をご覧になっていない方はヒントを見てね）

Pr� ent

プレゼント提供店の情報は8～9ページをご覧下さい。
※プレゼントへの応募〆切は7月15日必着です。

「
ま
っ
た
り
と
　
我
が
家
に
こ
も
る
　
口
実
で
き
た
　
た
ま
に
は
い
い
ね
　
休
日
の
雨
」
ひ
も
の

「
洗
濯
モ
ン
　
た
ま
る
一
方
　
梅
雨
の
候
」　
部
屋
干
く
ん

作品紹介

ご希望の商品番号 □
※当選された方には、編集部より連絡し、これをもって当選者の発表とかえさせていただきます。

※応募者多数の場合、ご希望の商品とは異なる
　商品が当選となることがあります。

※写真はイメージです。

1

2

3

4

■必ず送信者名とご連絡先の記入をお願いします。

投稿方法：E-メール　cablep@octp-net.ne.jp　
　　　　　携帯電話からは右のQRコードを読み取り
　　　　　送信してください。

編集部の一員【こてつ】

【だいたい 11 さい】
今年の４月、編集部員に抜擢されたにゃ！
最初の頃の僕はちっちゃかったけど、みんな気づい
てくれたかにゃぁ～？一時は大役を任されたプレッ
シャーで抜け毛がひどくこのまま、とぅるんとぅる
んっににゃってしまう！って焦ったけど今では夏毛
に生え変わり気持ちも新たに頑張ってます！！
' こてつ ' からプレゼント！にも応募してにゃぁ☆

　

６
月
３
日
㈬
、
水
主
町
の
洋
食
レ
ス
ト
ラ
ン
「
ダ
ブ
ル
キ
ッ
チ
ン
」
で
、
男

性
料
理
教
室
「
あ
け
ぼ
の
会
」
会
員
の
皆
さ
ん
が
、
テ
ー
ブ
ル
マ
ナ
ー
講
習
会

を
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
に
よ
る
テ
キ
ス
ト
を
使
っ
た
、
解
り

や
す
い
説
明
に
、
時
折
質
問
も
飛
び
出
す
ほ
ど
熱
心
に
学
ば
れ
、
そ
の
後
、
同

店
自
慢
の
コ
ー
ス
料
理
に
舌
鼓
を
打
た
れ
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
「
講
習
の
お
か
げ
で
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
味
わ
う
こ

と
が
で
き
ま
し
た
」、「
自
信
が
つ
き
ま
し
た
。
次
は
家
族
と
一
緒
に
出
か
け
て

み
よ
う
と
思
う
」
と
、
口
々
に
今
回
の
講
習
に
参
加
し
て
よ
か
っ
た
と
語
ら
れ

ま
し
た
。

　

オ
ー
ナ
ー
も
、「
レ
ス
ト
ラ
ン
で
の
食
事
と
い
う
と
、
テ
ー
ブ
ル
マ
ナ
ー
の

こ
と
が
気
に
な
っ
て
、
な
か
な
か
足
が
向
か
な
い
の
が
現
状
だ
と
思
う
し
、
こ

の
よ
う
な
勉
強
の
機
会
も
少
な
い
。
マ
ナ
ー
は
と
て
も
奥
が
深
い
し
本
格
レ
ス

ト
ラ
ン
で
は
特
に
重
視
さ
れ
る
の
で
、
こ
う
い
っ
た
勉
強
会
が
今
後
増
え
て
欲

し
い
し
、
気
軽
に
相
談
し
て
欲
し
い
」
と
語
ら
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
正
し
い
マ
ナ
ー
で
お
い
し
い
食
事
を
…
…

　
　
　
　
テ
ー
ブ
ル
マ
ナ
ー
講
習
会

男性料理教室「あけぼの会」
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KIDS
大募集!!

　ケーブルテレビ「いきいき大村マイタウン」の企画番組「バースデーキッ

ズ」では毎月開かれているお誕生会におじゃまして、その月に誕生日を迎

える園児たちをご紹介します。○月に○○保育園に来てほしいという方は

オクト・パルス報道制作部（050 － 3432 － 3813）までご連絡く

ださい！この裏表紙に写真を載せたい方もお気軽にどうぞ。

池田保育所

バナナチーム＆メロンチームのお友達

該当するものに□をつけてください。

□ケーブルテレビに既に加入している　　　
□ケーブルテレビに加入していない

E メールアドレス ＠

ご愛読ありがとうございます。より一層内容充実に励んで
まいります。情報提供のご協力をお願いします

資料請求はお気軽に
　　※右ハガキに必要事項を明記の上、投函してください。

あなたの街のケーブルテレビ

オクト・パルス株式会社
大村市岩松町336番地13　TEL.0957-54-3811

＋

ケーブル・プラス 7 月

編 集 後 記

●バックラインの要。
　行ってきました！ピソリーノ
(^^ゞ
Cable＋編集メンバーの４人で
行ってきましたよ。
パスタとピザがとても美味しく、
バイキングメニューも充実してい
ます。もう一度、行きたくなるお
店でした(^^♪

●8438♪
　私が一番びっくりしたのは紙ナ
プキン。これがただの紙ナプキン
じゃないんです！なんと伊○園の
茶殻が使われているんです！よく
見ると確かに茶色っぽい紙に緑の
ブツブツが混ざっています。お茶
には殺菌作用もあると聞きます
が、お茶の香りもさわやかに、エ
コでいい気持ちになる紙ナプキン
でした。

●tami
　編集部にこもってばかりじゃぁ
「よか誌面」は創れない！と、編
集会議と取材を兼ねてピソリー
ノさんへおじゃましました。
　ブッフェ（バイキング）形式で
食べ放題!!しかも時間制限なし！
ピザにパスタに舌鼓。
　気がつけば閉店20分前。あわ
ててミーティングしたのは言うま
でもありません。

●こてつ
　ピソリーノで可愛いおねぇさんに
ちょっとドキドキしたこてつです。
ピザもパスタも無制限で食べられ
るという、味もサービスもオイシ
イお店でミーティング！
毎月定番になったらいいのに。
そうそう、ピザといえば先日バド
ミントンを気合いれて練習してた
時のこと。
もうほんと、本気になってハネに
･･･いや、シャトルにね
飛びついたんですよ。
うニャーーっと。
そしたらヒザをねザザザーっと･･･
あつつつつ
摩擦にやられました。ヒザが！
ヒザの摩擦をピザで思い出し
た。
ヒジじゃないよ。みたいな(=_=)
まぁ、そんな感じで最近暑くなっ
てきたので寒い風をお送りできま
したかね？
自分の役割を果たしたそんな爽
やかな気分です。
ケーブルプラス次号も乞うご期待！

キ
リ
ト
リ

たうえを  がんばったよ

→
こ
れ
が
そ
の
紙
ナ
プ
キ
ン
。

出張!!編集ミーティング!?～ピソリーノ編～

※あなたのお店でミーティングさせてください。 編集後記内で、お店の紹介
をさせていただきます。

3ページの答え…「くりの花」

KIDS LAND


